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Tényleg sok a vitamin a piacon, a ragyog6 napsités atmelegiti az ember csontjait, a sok szines
z6ldseg és virag latvanya felér egy terapias alkalommal. A zakuszka hozzavaldi viszik a primet,
szezonja van a borszdl6nek és mar az eltenni valé kaposzta is megjelent.

Gyonyori arvacskakat, cserepes krizantémokat arulnak, Gjbol kaphatdak a tavaszi primér
z6ldsegek, a honapos retek, a salata és a spen6t. Eltlintek az erdei gyimadlcsarusok,
pontosabban az arujuk valtozott, most tormalabirintuson kell keresztll jutnunk, ha vasarolni
akarunk.
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Hat a sz416. A piac végében roman borszéldarusokkal elegyedem beszélgetésbe. Vranceabdl
jottek, allitjak, bar tablacskajukon lifov szerepel. Rizling, Feteasca, Cabernet, Merlot, Aligote
sz6l6ket arulnak 2,2-2,5 lejért kilojat. Alkuszunk is, ha tébbet vesznek — mondjak nevetve.

Jojjenek minél hamarabb vasarolni, akik bort akarnak késziteni — tanacsoljak —, mert kevés lett
az idén a sz616. Rossz volt az idgjaras, nem lett nagy a termés, fele se lett, mint a tavaly. De
ami lett, az sokkal édesebb — kinaljak a portékajukat.

Nem nagy sz6lévasarlok az udvarhelyiek, olyan 100-200 kilogrammokat szoktak venni
egyszerre, de joravalé emberek, mondja a két sz6l6arus, akik 15 éve visszajarnak az udvarhelyi
piacra. Feltétlenll irjlam meg, hogy nem csalnak a mérleggel, a piactél bérelik azt — kérnek.
Kiildetés teljesitve.

Piros, szur és finom?
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A nyaradmenti zéldségesek és a kibédi hagyma kézt 6gyelegve Sandor Rozalianal kbtok ki.
Sokan szeretik a hecserli izt, vagy, ahogy nagymamam mondja, heccsdmpeccset. Nézzik csak
meg, kit6l veszik ma a lekvarnak valét.

Rozaélia két literes Ujrahasznositott pillepalackokban arulja a hecserli levet. Tizenkét lejbe kertl
egy palackkal. Tébben érdeklédnek, kevesen vasarolnak. Az én feleségem a mult héten hét
lejbe vette literét — tjékoztat egy bacsi.

»,Ahhoz véve, hogy mennyi munka van vele, nem széknek neki" — mondja Rozalia, amikor a
vasarlderérdl érdeklé6dém. Csaladjaval Farcad kérnyekén gydijtdtték be a csipkebogydt, és
egyutt is dolgoztak fel, hogy ma a piacon arusitsak.
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Nem lehet sokat kényeskedni, betegeskedni, mert eld kell késziteni a levet. Megpucoljuk a
bajuszkajatél, azutan megfézzik a gyimolcsét, ledroljik, szitdn atpasszirozzuk, majd s(ird
gézen kicsavarjuk — sorolja a folyamatokat Rozalia.
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Egy teljes napba beletelik, amig a csalad legyartja a félkész terméket. ,De muszaj dolgozzunk
az életlnkeért, mert kicsi a nyugdij. Ha nem csurran cseppen. A férjiemmel mind a ketten
nyugdijasok vagyunk, a lednyunk is betegnyugdijas, vellnk lakik az unokaval. Azzal a havi 350
lejjel nem fut messzire, muszgj besegitsen 6 is — magyarazza a néni, hogy miért jarnak
keddenként, hol zdldséggel, hogy hecserlilével a piacra.

Egy palacknyi Iébdl 4-5 kisebb beféttes tvegnyi dzsemet f6zhetlink, kdrulbelll egy fél kilé cukor
jar literéhez, de lehet kevesebbet, tobbet is tenni izlés szerint — tanacsolja Rozalia. Ha a piacon
jarnak, s szeretik a hecserli izes palacsintat, ne hagyjak ki Sandor Rozélia asztalkgjat.
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