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Az Udvarhelyszéki Kis- és Középvállalkozások Szövetségének (UKKSZ) újabb, mindenki
számára nyitott akadémiája sokakat érintő témát feszeget kedden délután hat órától, a
Gondűző szálloda konferenciatermében.

  

„A modern életmód mindenki számára kihívásokat tartogat, egyre nehezebb megtalálni az
egyensúlyt a mindennapokban. Ez a probléma még fokozottabban jelenik meg az üzleti életben,
a vállalkozásoknál, ahol sokszor napi szinten kell tulajdonosként, vezetőként, de
munkavállalóként is a túlélésért küzdeni.

  

Az egyre fokozódó terhelés miatt kiemelt jelentőségű, hogy mindenki megteremtse azt az
egyensúlyt, amellyel hosszabb távon is sikeres lehet a munkájában, vállalkozásában és a
magánéletében egyaránt" – olvasható a meghívón.

  

A vállalkozás és a magánélet összehangolásának nehézségeiről, kihívásairól és megoldásairól 
Pálfi Kinga pszichológus,
valamint 
Demeter Sándor Lóránd unitárius lelkész
értekezik. Az előadás mindenki számára nyitott.
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