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Szerdan a Gondlz6ben ingyen tartottak egy harom éras kurzust, romanul. Kevés ilyen képzés
van Romanidban, az iskolaban nincs is, és ez meg is latszik az orszagos statisztikakon.
Nézzliink meg par érdekességet a tanultakbdl.

Az Gzleti neveléssel foglalkozé céget mikddietd Eusebiu Burcas magyarul koszént minket, jé
napot kivan, és megjegyzi, az alapjan, hogy az éltényeinek ugy 80%-a Székelyudvarhelyrél
szarmazik, mar ideérkezése elétt pozitivan gondolt a varosra.

Akar a szerelem

Nem hlzza az id6t, kezdjik is a szeminariumot. Néhany dia utan a kévetkez6 idézet jelenik
meg a vasznon: ,A pénz kulénleges dolog. Holtversenyben van a szerelemmel, [évén
nagy-nagy 6éromforras, de a halallal is, mivel rengeteg aggodalom forrasa".

Ezt a kéltéi gondolatot egy kézgazdasz, John Kenneth Galbraith fogalmazta meg, és azt
hiszem, nehéz vele vitatkozni. Ki ne 6rilt volna, amikor kapott pénzt, és ki nem aggddott soha
miatta? A pénz altal keltett érzelmeknek még lesz szerepik, de egyelére haladjunk idérendben.
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Megtudunk még valamit, az oktatasrél: a roman taniigyben nem lehet eladast tanuini,
semmilyen formaban. Hidba, hogy a pénzkeresés az ember egyik legalapvetdbb tevékenysége,
esetleg csak a multik szerveznek ilyen képzéseket az alkalmazottaiknak.

Es ami talan még kevésbé hatékony, az az, hogy a felsGoktatasban végzetteknek a 80%-a
mas szakmaban dolgozik , mint amit tanult.
Igaz, legalabb talalnak munkat, de nem tal hatékony befektetés, ha csak 20% éri el a papiron
megfogalmazott célt, nem igaz?

Mint szinte minden, a pénzzel valé kapcsolatunk is gyermekkorban kezdédik. Az altalanos
képlet nagyjabdl az, hogy a gyerek a szildi gondoskodasnak készénhetéen kap pénzt, és
nincsen kdze a zsebpénznek az erdfeszitéshez. Burcas szerint ez nem igazan jo igy, hiszen az
régz6dik mélyen az egyénben, hogy a pénz csak ugy arad, ha j6 kedv vesz koril és nem
rosszalkodunk, mikdzben

valéjaban meg kell dolgoznunk

érte.

Pénzt szamol a kolok

Ezért 6 ugy neveli a gyerekét, hogy a zsebpénz az elvégzett hazimunkatdl fligg, amelyet a
gyerek 6nmaganak vezet. Ez a nevelés egyik fele, a masik pedig a beosztas kérdése. Ha a
kicsi szeretne valami jatékot vagy édességet, gyliijtenie kell ra.

igy szinte jatszva tudatosul a gyerekben, hogy mi a kapcsolat a munka, a pénz és a
koltekezés kozott, mikdzben kezdi megérteni a pénz
ertékét is. Amit altaldban az emberek csak fiatal felnéttkorukban kezdenek megérteni, hiszen
addig inkabb a sz(iléi kegytél fligg, hogy mije van vagy nincs az embernek.

Burcas szerint ez csak egy lehet6ség a nevelésben a sok kdztil, hogy mennyire j6 vagy nem jo,
az idével kidertl. Mindenesetre én nem bantam volna, ha ilyen fogalmakat fiatalabban
megértettem volna, na de majd a kévetkez§ generacié, ugye.

Az el6add egy olyan grafikont mutatott, ami alapjan kider(lt, hogy életiink kdzepe koriil
érdemes a leginkabb félretenni pénzt.
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Azaz munkaba allasunktol, karrierink megszilardulasatol nyugdijas korunkig.

Jé, igaz, ez igy leirva nem hangzik Ujdonsagként, de a lényeg a kévetkezd: mivel fiatalon
nincsen még bevétel, err6l nem nagyon van mit mondani, ugyanakkor a kéltségeinket fedezik a
szUl6k. A kezdeti pénzkeresetiink j6 menedzseléssel ndvelhetd, mig a kéltségek nem
emelkednek latvanyosan.

A nyugdij kozeledtével

a romaniai (és magyar) modell szerint a kéltségek megemelkednek, mivel az utédok
tamogatasa (egyetem, lakas stb.) nagy dsszegeket emészt fel. Ez mas orszagban nem
feltétlendl van igy, de nalunk igen. Az idés korral pedig egyditt jar az is, hogy mar nem tud a
munkavallalé annyit talérazni, tébb pihenés kell és egyre tébb gydgyszer is, ami ugyancsak
nem szokott olcsé lenni.

Es mi van a sajat lakassal? Fiatalon nem az kéne, hogy ez legyen a legnagyobb cél? Nos, nem.
De eljutunk oda is.

Az idéskor velejaréja a nyugdij is. Egy egyszer( gyakorlatra kér meg az el6ado: a jelenlegi
fizetéslinket szorozzuk meg 0,3-mal. A Kkijétt kicsi szamot pedig még osszuk is el azonnal
kett6vel, mert mire mi keriiliink oda, hogy nyugdijasok legylink, sokkal rosszabb lesz a
helyzet, mint ma. Ova int: mar matdl félre kell tenni pénzt nyugdijas korunkra,
mert nevetségesen alacsony pénz fog majd jutni neklink akkor, amikor a leginkabb szikségtink
lenne ra.

2030-16l elkezdenek nyugdijba vonulni a "decretei"-ek is, ami azt fogja jelenteni, hogy a mainal
még tébb nyugdijasra, még kevesebb aktiv dolgozé jut. Es a politikusok nem valészind,
hogy barmit is fognak kezdeni a problémaval, legyen az majd mas baja, amikor mar tényleg
kérminkre égett a gyertya.

Tehat ha valaki vallalkozo, és nem fizet maganak fizetést és nyugdijalapot, csak az osztalékbol
él, akkor ideje elgondolkodni azon, hogy mi lesz majd évtizedek mulva. Szokast kell csinalni a
félretett pénzbdl,

illetve havonta lehet az er6forrasainkhoz szabott befektetést végrehajtani. Nem a nagy dobast
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kell keresni, hanem stabilitasra kell t6rekedni.

Szamolni kell

Ajanlott leliIni, és kiszamolni, hogy mennyit keres a munkajaval az ember éranként. Persze,
vagnank ra egybdl, a fizetésem ennyi és ennyi, ez havi ennyi és ennyi 6raval szamolva...

De nem csak annyi id6 megy el munkaval, amennyit az irodaban t6ltink. Az oda-vissza utazas
ideje, az eszkbzvasaralas, a tulorak, az otthon lecsippentett csaladi idé is mind munkaval
kapcsolatos. igy talan mar nem is annyira fényes a
helyzetiink? Akkor érdemes elgondolkodni, hogy az a csillogd, vadiuj telefon, amit meg akarunk
venni, hany 6rankba, napunkba is telik? Ki tudjuk hasznalni?

Biztosan megéri?

Aztan fel kell mérni: mennyit kerestink? Milyen tulajdonunk van? Mire kéltink? Mivel tartozunk?
A koltést valoszinlileg huzamosabb ideig kell jegyzetelniink ahhoz, hogy pontos képet kapjunk.
Meg fogunk lepédni

, mennyi ,kicsi" dolog mennyi pénzt tud elnyelni.

Ha mar képben vagyunk a pénzigyi szokasainkkal, akkor ki tudunk lIépni az egyetemista
szindromabal ’
ami a keresett pénz teljes elverését jelenti, ahogy azt szoktak az egyetemistak.

A pénz beosztasa a fizetésnapon kezdédik: a megtakaritott pénzt elére kell leszelni az
osszegbdl , nem utdlag. Es mindig tegy(ink félre a
személyes fejl6déslinkre. Lehet ez egy Uj nyelv megtanulasa, Uj tudas a munkahelyhez,
pénzlgyi intelligenciank fejlesztése, barmi, amivel tdbbet tudunk keresni vagy spérolni.

Visszatérve az érzésekre, az el6adod leszdgezi: a pénzzel kapcsolatos eljarasaink gondolatban
kezdédnek ugyan, de érzelmek kbvetik, majd remélhetbleg cselekvés, és csak aztan j6n az
eredmény.
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Tudtunk nélkil sok negativ érzést taplalhatunk a pénzzel kapcsolatban. A kultirank is olyan,
hogy atitatja az a gondolat, hogy a gazdagok tolvajok, rossz emberek, a pénz pedig bizonyos
értelemben rossz.

Tudtunkon kivil mi is gondolkodhatunk ugy a pénzrdl, habar mast allitunk, hogy gyorsitjuk az
elherdalasat, mert akkor jobban érezzik magunkat.

Példaul, lebutitva: ha a pénz rossz, és neklnk van, netaldn még gazdagnak is gondoljuk
magunkat, akkor lehet, hogy mi is rosszak vagyunk, de nem akarunk azok lenni. Meg kell
ismernink magunkat. A kevés pénz is okoz pszicholdgiai stresszt, de a sok is tud. Meg kell
tanulni megérteni és hasznalni az érzelmeket.

Es akkor az autd, haz, banki kdlcson.

Mi legyen ezekkel? Az az el6ado potencialisan kényelmetlen tanacsa, hogy a lakas, amit
megengedhetliink magunknak, az arban két és félszerese legyen az évi jévedelmiinknek.

Az auté az éves jovedelemnek esetleg fele. Es persze érdemes ilyenkor is elgondolkodni:
biztosan szikségem van most ezekre? Romaniaban hatalmas a lakastulajdonosok aranya, 97
szazalék koérul van a magankézen levd lakasok ardnya. Nyugaton talan 60 kéril. Nem mindig a
lakas a legjobb befektetés.

Ha meg hitelen gondolkodunk, akkor tegyiink egy szivességet a banknak és f6leg magunknak:
szamoljunk utdna, hogy mennyire van sziikséglnk ra. Amibe be akarunk fektetni, az
visszahozza-e a pénzt? Fogjuk-e tudni fizetni huzamosabb ideig akkor is, ha belt megint egy
valsag?

Es ha az életszinvonalunk fenntartasara akarunk hitelt felvenni, akkor egy dolgot tegyiink: ne
vegyunk fel hitelt.
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