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Anno, nem is olyan régen, amikor még a ,bio" sz6t még hirb6l sem ismertik, s csak a dinnye
volt gérég, abban az idében, amikor még a zsiroskenyér mellé boldogan haraptuk a piacon,
vagy az aprézarban vasarolt, a nagy roman Alfélddn termett paradicsomot, ardét, akkor bezzeg
még eszlink agaba sem jutott, hogy a térokdknél is megterem az uborka.

Bezzeg a mi idénkben, amikor még hire sem volt a székely terméknek, dédanyainknak,
nagyanydainknak még sci-fi volt, anyainknak a fantaziadus gyermek hajmereszt6 kivansaga, az
ma mar az udvarhelyi hipermarketek, Gzletlancok zéldség - gyimdlcs standjainak a kilora,
darabra, kotésre, csokorra mérhetd, vasarolhaté nemzetkdzi szinekben és illatokban tobzédo
kinalatanak mindennapi valdésaga.
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A zbldség- és gyumolcsszezon még nincs ugyan teljében, de a fentiek bizonyitasara tettiink egy
koért varosunk harom bevasarlokézpontjaban és bekukkantottunk a varosi piacra is. Nem csak a
felhozatal b6ségét, az arakat lestilk meg, de azt is argus szemekkel figyeltik: hol terem,
pontosabban honnan, melyik orszagbdl teremtik a székelyek konyhajaba a szezonhoz passzolé
z6ld kinalatot.

A ,z06ld vadaszat", azaz a latottak-tapasztaltak alapjan két konklaziét vontunk le: ami a bio
felhozatalt, az eredeti izeket €s a gyomrunkat illeti, mindenképpen érdemesebb a piaci roman
vilag felhozatalaba belekdstolni, am ha a zsebiinket nézzlik, akkor az valéban kevésbé banja,
ha a boltokban pakoljuk degeszre a szatyrot. Konstataltuk tovabba, hogy amig a bolti
kereskedbk imadjak a 9-esben végz8dé arakat: 1,39 - 3,99- 4,59, addig a piaci kofaknal
amellett, hogy alkudni is lehet, méasik elény, hogy banizas nincs.

v Y

Egyiptomi lilahagyma, csilei sz616, olasz alma, gbrdg 6szi-és sargabarack, nektarin — kb. ennyit
sikerUlt sebtében lejegyezni a Plus Uzlet kindlatdbdl, mert az éber alkalmazott leflilelt és
hatarozottan kijelentette: az tizletben irni nem szabad. Hiaba bizonygattuk, hogy mi csak az
Uzlet szlogenjét gyakoroljuk és koérlltekintd, megfontolt vasarlok lennénk és nem a konkurencia
spiclijei vagyunk, s kilénben is az arak publikusak, apellata nem volt. Megadtuk hat magunkat a
Szigoru Szabdlynak és a bejarat felé tartva még memorizaltunk gyorsan par, egyébként teljesen
elfogadhat6 arat: a hellaszi kajszibarack és a nektarin kiljat
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4,49

és

4,59

lejért, az itéliai almafak termését
3,99

, a goroégdinnye kildjat pedig
1,39

lejért mérik.

A Kauflandban holland volt és kil6ja 2,719 lejt ért a sargarépanak. Ugyancsak a tulipanos
orszagban termett, am piros volt €és nem sarga a paradicsom, aminek kiloja

5,99

lejt kdstalt. Hazai volt a kival zéld, belll piros gérégdinnye, kildjat

1,49

lejért lehetett megvasérolni €s szintén hon termett és sarga volt a

4,49

lej/ kil6 &ron kindlt paprika is.

A kinai fokhagyma viszont egyaltaldn nem volt sarga, fehérlett, mint a hé és 21 lej 99 baniért
kinaltak. A szintén itthon termesztett padlizsan ara, igaz a minésége, is 0,50 lejjel a 6 lejes piaci
ar alatt volt. Lattunk, tébbek kdézt még gérég féldben termett Gjkrumplit is:

1,79 lejért
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lehetett venni-vinni.

A Merkurban a padlizsan mar hollandul és 4,99 lej kilogrammonkénti aron lilult". A nap ara
valészind a 3,99 lej volt — ennyiért lehetett
megvasarolni a roman paradicsomot, paprikat, 8szibarackot. A fokhagyma itt is ferde szemmel
nézett rank a pultrdl, viszont jéval olcsébban (

16,99

lej), mint a konkurencianal. Lattunk még mas csudat is, példaul zélden vigyorgé olasz kortét (
6,99 lejlkg

), torékorszagi kdrminpiros kapia paprikat (

7,29 lej

/

kg

) €s — a rajta levé sardarabok utdn hazainak itélt Gjpitydkat is — ara banira megegyezett a
hipermarketivel.

Az utolsé kért a piacon tettlk, ahol — piacnap nem lévén- nem sokan tolongtak ugyan, de a

giurgiui paradicsomnak — még akkor is, ha széraban termett és 5 lejért
kinalta kiléjat a beszédes asszonysag, igazi békebeli illata és zamat volt. A
6 lejes

kajszibarackot helyben megkdstoltatta és az arabdl egy lejt startbdl el is engedett a kofa. A
zsenge kukoricat

4/6



Nemzetkozi z6ldség- és gyiimélcskontroll a varosban
2010. jalius 13. kedd, 15:06

1,50 lej

darabonkénti aron kinaltak, a sarga hasu paprikat
5

, a kapiat

10

, az uborkat

2-3

, a goroégdinnye kildjat pedig

2 lejért

vesztegették.

Volt meggy is: 5,50 és 6 lej/kg aron. A roma arusoktol mar szedret és afonyat (5-7 lej/liter),
roka-és keserligombat (

5-8 lej/zacsko

) is lehetett vasarolni. A gombavasarrdl annyit: csak annak ajanlott erre vetemedni, aki jol
ismeri a portékat vagy szereti az életét kockaztatni. Mivel mi egyik kategériahoz sem tartozunk
— ink&bb tartézkodtunk.

an r
AN

A véltozas, amit az egyszeri székely bacsi csak kis zokkendnek nevezett, az eltelt husz év alatt
felsorakoztatta a boltok polcain azt a b6séget, amir6l egykor még csak nem is almodtunk: ha
van pénzink ra, akkor immar télen is ehetlink epret-malnat, paradicsomot, s nyaron sem csuda
a narancs, s a valamikor szekrények mélyén érlelt kincs, a banan pedig ott rohad a polcokon.
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Persze, a béség j6, am mielbtt gondolkodas nélkil tesszik a kosarunkba a gérog pitydkat,
egyiptomi lila hagymat és a nemzetek kdzbtti baratsag jegyében, multikulturalis z6ldséglevessel
etetjlik a csaladot, azért néha nem art, ha akar a boltokban, akéar a piacon felkutatjuk és
felkaroljuk a hazai kindlatot is. Miért? Mert az itthon termett pitydka, alma, sz6l16, paradicsom,
hogy parafrazaljuk Bacso6 Péter A tanu filmjében elhangzott, szallbigévé lett mondast: kicsit
saros, kicsit kukacos, kicsit savanyu — de a miénk.
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