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Vannak olyan emberek, akiknek életét egy m(ikédé vese vagy mas belsé szerv atlltetése
mentené meg. Arrdl kérdeztiink szakembereket, hogy Udvarhely kérnyékén hanyan élnek
beultetett szervekkel, és hogyan rendelkezhetiink arrol, hogy életiinkben (vagy azutan)
bizonyos szerveinket eladomanyozzuk embertarsaink életének meghosszabbitdsa erdekében.

Kis, szerves torténelem

Az els6 veseatlltetést 1954-ben Bostonban végezték egypetéjli ikrek k6zoétt, majd 1960-as
évek elején gyakorlatta valt a cadaver (tehat agyhalottbdl) vese-, majd sorban a maj-, a sziv-, a
t0d6- és a hasnyalmirigy-transzplantacio.

Magyarorszagon 1962-ben volt az elsé veseatiltetés, mely sebészeti szempontbdl sikeresnek
mindsult, de a szerv kilok6d6tt. 1973-ban végezték az elsd sikeres veseatliltetést, melyet
1983-ban a méj-, 1992-ben a sziv-, 1998-tél a kombinalt vese-hasnyalmirigy transzplantacié
kovetett.

Romanidaban vesét el6sz6ér 1980-ban Ultettek at a Fundeni-kérhazban , az elsé majatiltetést
pedig 2000-ben végezték el.



http://www.lam.hu/folyoiratok/lam/0605/17.htm
http://www.sfatulmedicului.ro/Diverse/informatii-esentiale-despre-transplantul-de-organe_5997#Informatii_utile_pentru_donatori
http://www.romtransplant.ro/transplant_istoric.htm
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Szervatiltetés torténhet élo, illetve un. cadaver donorbol. Utdbbi esetében
megkilénbdztetlink dobog6 szivi és nem dobog6 szivi donort. Az elsé csoportba az
agyhalottakbdl (a meglévé keringés mellett) térténd szervkivételek tartoznak, mig a masodikba
azok, amelyeket a keringés- és |égzésledllast kbvetben végeztek el.

A szervatlltetést szigoru tdérvények szabdalyozzak, a szervkereskedelmet pedig blntetik —
Roméania sajnos el6kel6 helyen all ez utdbbi terén. Ugyanakkor abban is nagyon ,jok" vagyunk,
hogy az orszagban aruljak a legtdbben a veséjiiket pénzért. Ez illegalis, mégis viragzik az ipar .
Olyan eset nagyon sok van, hogy vardlistan levék nem jutnak veséhez, de a

feketepiacon
lehet vasarolni, van ddgivel.

Majatultetés nem volt

Majatlltetésen atesett udvarhelyi beteg nem volt az utébbi években, legalabbis Dr. Lérinczi
Csaba
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http://kitekinto.hu/nonpolitik/2012/06/28/vilagszerte_terjed_az_illegalis_szervkereskedelem/
http://manna.ro/porta/emberi-vesek-a-romaniai-piacokon-2010-11-18.html
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belgyégyasz, a kérhaz orvos-igazgatdjanak informacibi szerint. Varolistan viszont voltak
udvarhelyi betegek, de sajnos 6k elhunytak még azelbtt, miel6tt megfeleld donort kaphattak
volna.

Két évvel ezelbtt portalunk is cikkezett egy udvarhelyi férfirdl, aki szintén elhunyt, miel6tt donort
kapott volna. A kézelmultban tébb hires ember is esett &t majatiltetésen, pl. Dinu Patriciu
uzletember,

Cristian Minculescu

, az Iris egyUttes énekese, vagy ide sorolhatnank

Eric Abidal

t, az FC Barcelona labdaragéjat is.

Az, hogy valamikor az udvarhelyi kdrhazban is végezhessenek szervatiltetést, elsésorban a
szakmatdl és a felszereléstdl figg. Lukacs Antal korhazigazgatd szerint ez sebészeti
beavatkozasnak mindsdl, s lat remeényt arra, hogy a mostani fiatal orvosok kézil valaki(k) a
jovében majd ilyen tipusu mtéteket is elvegezzenek. Azonban addig hozzank legkdzelebb
csak a nagyobb egyetemi kézpontokban (Bukarest, Kolozsvéar, Marosvasarhely, Temesvar)
végeznek el hasonl6 beavatkozasokat.
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Hét személy kapott uj vesét

A székelyudvarhelyi dializis-kbzpontba 6sszesen hét olyan paciens jar vizsgalatokra, aki
kordbban veseatlltetésen esett at — kivétel nélkil olyanokrél van szé, akiknek rokonuk
adomanyozta (legtébbszér szil§ a gyerekének) a mikddé vesét. Nincs szikséglik mar
dializisre, de szigoruan kontroll alatt vannak, gyégyszereket szednek.

Dr. Bodurian Eniko f6orvos kérdéslinkre elmondta, hogy a naluk kezelt betegek tdbbsége
vardlistan van, és amennyiben az orszag mas részén kerll egy donor, akkor un. veseriadé van.
Ez azt jelenti, hogy a regisztracio kimutatja, hogy kompatibilis a szerv a vardlistan levé személy
szervezetével — ilyenkor gyorsan Kolozsvarra vagy Bukarestbe viszik a beteget, és,
amennyiben tényleg minden rendben van, elvégzik a beavatkozast.

A ml(itétek nagy része sikertl, &m kockazatos — az ilyen esetekben egy szervtranszplantacios
csapat (ebben van sebész és nefrologus, vagyis belgydgyasz is) kbzli a pacienssel, hogy
milyen esélyei vannak a beUltetésnek. Fordult el olyan is, hogy nagyon kis szazalékot adtak, a
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beteg mégis belement, szervezete nem fogadta be a szervet, maradt tovabbra is a dializis
lehetdsége.

S6t, olyanra is volt példa, hogy a mtét kdvetkeztében elhunyt a veseelégtelenségben
szenvedd személy és sajnos az is megtérént mar, hogy donornak jelentkezett valaki, s a
vizsgéalatok soran derdlt ki, hogy 6 is veseelégtelenségben szenved, kezelésre van sziiksége.

A nefrologus doktornd szerint a veseelégtelenségben szenveddk kilénbdzEképpen latjak a
vesebelltetés lehetéségét — van, aki belenyugszik a dializisbe és nem kockaztat, de olyan is,
aki minden kévet megmozgat, hogy donort talaljon. Ugyanakkor nagyon nagy kontrollt
igényel a beteg részérdl is, hiszen gyakorlatilag sajat maga orvosa kell, hogy legyen, nagyon
rendszeresen kell vizsgalatra jarnia, illetve gydgyszereket szednie.

Végrendelkezhetiink a szerveinkrol

A 2011-ben megjelent Polgari Térvénykényv 68-as, illetve 80-as és 81-es cikkelyei szerint az
allampolgar még életében rendelkezhet a szerveirdl, miutan tajékoztattak réla, de szandékat
az utolso pillanatban is megvaltoztathatja. A tdérvény szerint ez nem érvényes a szellemileg
sérlilt személyekre.

Végrendelkezhetlnk arrél is, hogy halalunk utan mi legyen a szerveinkkel. Ferencz Tamas
székelyudvarhelyi kbézjegyz6 szerint errdl a lehetéségrél nem tudnak az emberek, 6 eddig ilyen
végrendeletet még nem hitelesitett. Azonban tdébbféle végrendelet van, amibe bele lehet foglalni
azt a szandékunkat, hogy halalunk esetén az egészséges, felhasznalhat6 szerveinket
felajanljuk — ilyen okiratot lehet a kézjegyzd el6tt is kdtni.

Ez nagyban megkdnnyiti a korhazak dolgat, ugyanis az agyhalal allapotaban levé
hozzatartoz6kat meg szoktak kérdezni, hogy felajanljak-e az elhunyt (amennyiben az illetd
relative fiatalon, j6 fizikai allapotban, pl. egy kéziti balesetben hal meg) szerveit. A szll6k,
gyerekek ilyenkor a sokkos allapot miatt altalaban visszautasitjak, pedig amennyiben
hozzajarulnanak a szervek atadasahoz, akar tobb ember életét is meghosszabbithatnank.

Amennyiben ezt hivatalos okirat is szentesiti, a hozzatartozék nem tilthatjak meg, hogy az illeté
szerveit ne Ultessék at a vardlistakon levé személyekbe.
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Nyugat-Eurdépdban mar évtizedek 6ta kdnnyebben lehet donort kapni, s az ottaniak kulturajaba
jobban be van épllve az, hogy ilyen esetekben felajanljdk a szerveiket az emberek, igy
végrendelkeznek (pl. tudomanyos kutatas céljabdl is adomanyoznak szerveket haléluk utan).

Kelet-Eurépaban az itteni vallasok némelyike sem ajanlja a szervatiiltetést (illetve a
véradast, a vératbmlésztést sem), illetve a mentalitds sem érett meg még arra, hogy
ilyenforman segitstink embertarsainkon.
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