Startol a Hargita Teljesitménytura
2013. szeptember 05. csitortdk, 15:06

Az idén is hdrom tavon - 45, 25 és 10 km - zajlik a verseny. Mindharom tura a kalibaskéi
menedékhaztdl indul és ide is érkezik vissza.

Szintkilonbségek, szintidok:

-45 km: 1800 m, 13 6ra

-25km: 1100 m, 8 6ra

-10 km: 300 m, 3 6ra

A menedékhaz a Székelyudvarhely-Csikszereda m(iut mentén talalhatd, Székelyudvarhelytdl
29 km-re, Csikszeredatol 23 km-re (46°19,788' 25°36,035').

A résztvevbket péntek (szeptember 6.) délutantdl varjak a menedékhaz el6tti buszmegalléban,
ahol parkolasi lehetdség is van. A 45 km-es tarat 7-8 6ra kdzott, a 25 km-es turat 8-9 o6ra
k6z6tt, a 10 km-es tarat 10—11 6ra kdz6tt inditjak.

Nevezési dij 20 lej/f6, EKE tagoknak 10 lej/f6, igazolt turista szervezet tagjainak és diakoknak
15 lej/f6 (kérik az igazolvanyokat).
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Indulaskor minden tarazé térképvazlatot és az utvonalrdl részletes leirast kap. A terepen jél
hasznalhaté az Erdély Hegyei sorozat 18-as szamu, a Hargita hegységrél kiadott utikbnyve és
térképe.

A turan résztvevlk a kalibaskSi menedékhaz kézelében satorozhatnak dijmentesen. A
menedékhazban is van szallaslehetdseg, igénylést a 0726-107001-es telefonszamon Bencze
Tibornal lehet bejelenteni, e-mail cim:

benczetibor@yahoo.com

A tura alatt a résztvevOk szendvicset, gyumoélcsét es teat, érkezésnél meleg vacsorat kapnak.

A szervez6k gondoskodnak a sator- és csomagmegbrzésrdl. Minden résztvevd, aki teljesiti
valamelyik turat, kitz6t és oklevelet kap.

Iratkozni az inditds id6pontjaig a helyszinen lehet, de elbre is be lehet jelentkezni az ueke@uek
e.ro e-malil
cimen vagy a

0743-982061

(Kovacs-Kendi Lehel), illetve a

0745-147598

(Kiss Tibor) telefonszamokon.

Minden résztvevét szivesen lat az uEKE csapata!

sajtokézlemény
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