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A Varosi Kdnyvtar alagsoraban kialakitott, latvany- és hangz6anyag részlégen jarunk. A
szomszédos teremben a soron kdvetkezd képkiallitds anyagat készitik eld, most mégsem ezért
vagyunk itt. A hely nagy részet anyukak és gyerekeik téltik meg: hamarosan kezdddik a Ringato
— Vedd élbe, ringasd, énekelj!
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elnevezésli csoportos foglalkozas.

Székelyudvarhelyen néhany hete tartottak az elsét, de akkora népszeriiségnek érvend a
sziil6k kérében, hogy mar nem is elég a heti egy alkalom.

Ma ez mar a masodik idépont, de most is béven érkeznek az anyukak és a tipeg6 csdppsegek.
Merthogy nekik, azaz pontosabban réluk szél a kévetkezé féléra.

A foglalkozas célja, hogy felnétt és gyerek egyarant atélje a kbzds éneklés és jaték érémét, s
egyben megalapozza a gyerekek zenei nevelését. A modszert Dr. Gallné Gréh llona
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magyarorszagi énektanar, karvezet6 fejlesztette ki, amit tobb évtizedes szakmai mult, rengeteg
anyaggydjtés és a sajat gyerekein gyakorlas el6z6tt meg.

Nem el6adasrol vagy szereplésrél van sz6. A gyerekek felé nincs semmilyen elvaras, sét
meég csak feladatokat sem kapnak. A szUl6k kérbe Ulnek és

Tar Bordka

iranyitasaval megkezdddik a gyerekdalok, mondokak, versikék éneklése.

A Ringatén mindig €16 énekszéra foglalkoznak a gyerekekkel, nincsenek bejatszott dalok. Az
elhangzé zenei anyagot a kodalyi gondolat szerint valogatjak 6ssze, kerllve a divatos, de
kevésbé igényes, mulandé gyerekdalokat.

2/5



Neveljiink énekszoéval
2013. november 11. hétfd, 18:31

Bar a teremben vannak székek, de mindenki hamar a f6ldén talalja magat. Ez bevett gyakorlat,
a szulék a féldén veszik dlbe gyerekiiket a kilénb6z6 jatékokhoz. A kicsik is hamar felfedezik
az éppen aktualis jatékteret, és elkezdik a félddn heverést.

Meleg szin(, otthonossagot sugarzé szényeg a padlén, ide mar cipdvel nem is lehet bejénni,
pont azért, hogy a kicsik gondtalanul tudjanak rajta maszkalni. Boroka, az udvarhelyi Ringato
foglalkozads megfoganatositéja magatdl az étletgazdatdl tanulhatta el a modszertani trikkoket,
alapismereteket.

A foglalkozas a néhany honapos gyerekektdl a hdrom évesekig barkinek ajanlott. Sét, mar a
terhesség ideje alatt is érdemes latogatni, ugyanis a zenei tanitas elsésorban a sziil6nek
sz0l.

A gyerekek ebben a korban még nem tudnak folyamatosan figyelni, ezért nem kapnak 6k
feladatokat. Ha akarnak, bekapcsoldédhatnak az éneklésbe, vagy jatszhatnak, de 1ényeges,
hogy semmi sem kotelezé.

A szllének ez kival6 lehet6ség, hogy Uj gyerekdalokat tanuljon, amit majd otthon Gjbol
elénekelhet a kicsinek. A zenei hatasok, a dallamok, a k6z6ésen kialakitott kbrnyezet és a
hangulat gy van hatassal a gyerekekre, hogy az szamukra "csak" egy nagy jaték. Még ha nem
is tudnak folyamatosan figyelni, lathatéan élvezik a helyzetet.
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A kdzbs éneklés masik elénye, hogy a batortalanabb szil6k is konnyebben bekapcsolédnak, az
énekeket, verseket tdbbszor is eléneklik. Eneklés kdzben el6keriil egy furulya is, amin Boréka
egyszeru gyerekdallamokat jatszik. Ez fokozza hangulatot, a kicsik pedig egyre jobban
felszabadulnak.

Akad olyan gyerek is, aki kilén kéri, hogy énekeljenek el egy masik alkalommal tanult éneket.
Bor6 erre mar eredmeényként tekint. Az egy pozitiv visszajelzés, hogy egy ekkora gyerek
emlékszik egy régebbi énekre, és jelzi is, hogy azt hallani szeretné - mondja a szlléknek -,
mikdzben rahangolddik a kért dalra.
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A korai zenei nevelés nem csak a ritmusérzéket fejleszti, de hatassal van a gyerek
szépérzékére, az érzelmi és fantazia vilagara, sét, még a szocializalédasara is. Ez utobbi a
helyszinen is jol lathatd, ugyanis gyerekek kdzt hamar baratsagok alakulnak ki, még igy,
eneklés kbzben is.

Eszre sem vesszilk, és eltelt a fél 6ra. A gyerkScok nem szivesen 6ltdznek, jol elvannak
egymas tarsasagaban. Nem mindenkinek kell lemondania a tovabbi k6zds jatékrdl, ugyanis
6ltbzkddes kbzben az anyukak mar szervezik is a kdzds sétat és a jatszotéri latogatast. A
szemerkéld es6 nehany tervet ugyan athuz, de majd a j6vé heti foglalkozdson 0jbol lehet
talalkozni.

Ha valaki szeretne részt venni az udvarhelyi Ringaté foglalkozasokon, akkor tovabbi
informaciokért latogassa meg Facebook oldalukat .
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https://www.facebook.com/pages/Ringat%C3%B3-Sz%C3%A9kelyudvarhely-Vedd-%C3%B6lbe-ringasd-%C3%A9nekelj/206445499528360

