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A Székelyudvarhelyi K6z6sségi Alapitvany altal rendezett Fuss NEKI! jotékonysagi szaladas
lényege, hogy a futédsra jelentkezék egy alapitvanyt vagy jotékonysagi szervezetet tdmogatnak
a sporttal. EI&sz6r az alapitvanyok jelentkeznek egy tamogatandé étlettel, majd a szaladok
eldéntik, melyikhez szeretnének csatlakozni.

Idén tizenkét olyan civil szervezet jelentkezett, akik valamilyen tevékenységre, projektre
szeretnének pénzt gyljteni a koz6sségtbl. Mogéjik 6sszesen szazhusz futod sorolt be: 6k
valamelyik szervezet nevében szaladnak, és rajtuk keresztil is lehet adomanyokat felajanlani.

igy tud most jot tenni

Mint minden évben, a futas Iényege idén is a civilek segitése és a mozgas népszerlisitése.
Az adomanygylijt6 médszer lényege, hogy a szaladodkra téteket lehet tenni: kdrénként 5, 10 lejt,
vagy akar tdbbet is. A kétéras szaladas végén az adomanyozok a tAmogatott szalado
teljesitményének fllggvényében tamogatjak a kivalasztott civil szervezetet.

Ezen kivil kozvetlen adakozasra is van lehetéség: aki ezt a format valasztja, annak
adomanya nem fligg egy szaladé altal megtett kérék szamatdl, hanem egy altala valasztott, fix
Osszeget ad at a civileknek.

Az idei k6zOsségi szaladast oktober 19-én szervezik, a futdk délelétt 10 érakor rajtolnak a
varosi strand eldl, és a varosi parkban szaladnak, visszatérve a strandhoz. Egy ilyen kér 1.3 km
hosszu, az Gtvonal megegyezik a korabbi évekével.

Tegyék meg tétjeiket!
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Adomanyt barki ajanlhat fel egy szamara kedves lgynek: allatvédé szervezet, sportegyesilet,
oktatast és sérilteket tamogato alapitvany is van a tizenkettes listan. A civil szervezetekrél és a
tamogathat6 projektekrdl itt lehet bévebben olvasni .

Itt, az egyes alapitvanyokra kattintva nem csak projektjeikrél, de az ket tamogatd futdkrol is
megtudhatjuk, hogy eddig mekkora 6sszeget ajanlottak fel nekik, illetve az is kideril, melyik
szalad6 miért tamogatja az adott alapitvanyt.

Végil a Tamogatom gombra kattintva megadhatjuk a sziikséges adatinkat, €s megtehetjik a
felajanlasunkat. Fontos, hogy nem kell ériasi 6sszegekben gondolkodni, a néhany lejes
adomanyok is sokat szamitanak, és déntéek lehetnek egy-egy projekt kivitelezése soran.
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