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Zen előadást és meditációt tart Székelyudvarhelyen Csong An Szunim magyar zen szerzetes
szeptember 19-én és 20-án. A kétnapos rendezvény civil kezdeményezés révén valósul meg a
Gondűző szálloda konferenciatermében. Minden érdeklődőt várnak, kortól, vallási
meggyőződéstől függetlenül. A belépés ingyenes, ám a szervezők elfogadnak adományokat az
előadó utazási és étkeztetési költségeinek fedezésére.

  
  

A tervezett program:

  

Szeptember 19., szombat, 19 óra: Dharma beszéd, amely magába foglal egy előadást, tanítást,
ezt követően a jelenlévők szabadon kérdezhetnek a zen szerzetestől

  

Meditáció két csoportnak: szeptember 20., vasárnap 9-12, illetve 14-17 óra (könnyű, kényelmes
öltözet ajánlott)

    

Csong An Szunim 1966 szeptemberében született Budapesten. A zennel egy barátja ajánlására
találkozott 1990-ben, Szung Szán zen mestert Budapesten ismerte meg 1991-ben. Világiként
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gyakorolt 1994-ig, amikor szerzetesi fogadalmat tett, és Szung Szán zen mestertől a Csong An,
vagyis a tiszta szem nevet kapta.

  

{youtube}wWPAe4CQ_n8{/youtube}

  

Hat évig tartózkodott Koreában, ezalatt tizenkét 90 napos és egy 100 napos meditációs
gyakorlatot végzett el. Mestere 1999-ben avatta tanítóvá, ebbéli működését 2000-ben kezdte
meg, mely mára már Ázsiában, Európában és az USA-ban is visszhangra talált. 2012 áprilisától
az Eredeti Fény Zen Közösséget (Von Kvang Sza) vezeti.
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