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2015. augusztus 12. szerda, 09:42

Zen el6adast és meditaciot tart Székelyudvarhelyen Csong An Szunim magyar zen szerzetes
szeptember 19-én és 20-an. A kétnapos rendezvény civil kezdeményezés révén valdésul meg a
Gond(iz6 szélloda konferenciatermében. Minden érdekl6dét varnak, kortdl, vallasi
meggy6z8&deéstdl fliggetlendl. A belépés ingyenes, am a szervezék elfogadnak adoméanyokat az
el6ado utazasi €s étkeztetési kdltségeinek fedezésére.

A tervezett program:

Szeptember 19., szombat, 19 6ra: Dharma beszéd, amely magaba foglal egy el6adast, tanitast,
ezt kdvetben a jelenlév6k szabadon kérdezhetnek a zen szerzetestdl

Meditacié két csoportnak: szeptember 20., vasarnap 9-12, illetve 14-17 6ra (kbnnyd, kényelmes
6lt6zet ajanlott)

Csong An Szunim 1966 szeptemberében szlletett Budapesten. A zennel egy baratja ajanlasara
talalkozott 1990-ben, Szung Szan zen mestert Budapesten ismerte meg 1991-ben. Vilagiként
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gyakorolt 1994-ig, amikor szerzetesi fogadalmat tett, és Szung Szan zen mestertél a Csong An,
vagyis a tiszta szem nevet kapta.

{youtube}wWPAe4CQ_n8{/youtube}

Hat évig tartézkodott Koredban, ezalatt tizenkét 90 napos és egy 100 napos meditacios
gyakorlatot végzett el. Mestere 1999-ben avatta tanitova, ebbéli mikédését 2000-ben kezdte
meg, mely mara mar Azsiaban, Eurépaban és az USA-ban is visszhangra talalt. 2012 4prilisatol
az Eredeti Fény Zen Kbzdsséget (Von Kvang Sza) vezeti.
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