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Vasarnap a Gond(iz6 Hotel és Etteremnél gyiilekeztek a harmadik alkalommal megszervezett
Ujéevkdszonté kézos szaladasra a futdk. Az esemény szervezdje a FeelGood Sportegyesulet
volt, de a szaladasra barkit szivesen lattak. A k6z6s bemelegités utan 11 érakor 61 futd indult
el, hogy teljesitse a 8 illetve 10 kilométeres tavot. A szaladok kifogtak az év eddigi leghidegebb
napjat, -15 Celsius fokban szaladhattak. A nap sugarain kivil az ilyenkor szokasos j6 hangulat
melegitette a futdkat, akik kdzt a legfiatalabb szalad6 15, amig a legid6sebb 75 éves volt.

A kdzbsséget megmozgatd elsé Ujévi szaladas céljai kdzt szerepelt, hogy ezzel a gesztussal is
tamogassak az egészséges életmdd-életszemlélet kialakitasat. Aki Ujévi fogadalomként
szeretné elkezdeni a sportolast, az egészségesebb életmodot vagy csak tarsakat keres a
sportolashoz, annak is remek alkalom volt, hogy kdzelebb kertiljon a szaladok k6z6sségéhez.




