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Szombaton szervezik a 15. Hargita teljesitményturat.

Az el6z6 évekhez hasonldan idén is harom tav szerepel a kiirasban: 10, 25 és 45 kilométeren
lehet kiprobalni alloképességiinket. A legrévidebb, 10 kilométeres tavot féleg csaladoknak
ajanljék a szervezdk egy kellemes séta formajaban. A 25 kilométeres szakasz nagy része Uj
utvonalon zajlik, a felfedez6 kedvd, kivancsi természetli turazoknak ajanlott, mig a 45
kilométeres szakasz azoknak, akik négy Hargita csucsot szeretnének egy nap megmaszni.

A 10 kilométeres tavon részt vev6k 11 6rakor indulnak a Kalibaskérél, és 3 éra szintidg alatt
kell a Tolvajos-patak mentén a Festd-borvizhez, majd innen Kirulyfirdére mennilk, hogy innen
egy szép utvonalon, a S6lyomkd érintésével térjenek vissza Kalibaské
re. A szintkiilonbség 300 méter felfele, majd lefele.

A 25 kilométeres tavon induldk reggel 8-kor kezdik a turazast, a Csicsoéi-Hargitaig egyutt
haladnak a 45 km-es szakaszt valasztdkkal, innen beereszkednek Hargitafird6re, ahonnan
felmennek a Kossuth-sziklara. Ezutan a kevesek altal ismert Borhegyese borvizforras felé
beereszkednek a Tolvajos-tetére — a Harmaskereszthez —, majd innen vissza Kalibaskére. A
szintkGlénbség 1100 méter felfele és lefele.
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A nagyon bator és edzett turazoknak 13 6ra alatt kell megtennilk a 45 kilométeres szakaszt,
ehhez mar reggel 7 6rakor el kell indulniuk Kalibaskérsl. Ok 1800 méteres szintkiildnbség(i
utvonalon haladnak fel és le. Kézben érintik a Bagolykét, a Madarasi-, Rakosi-, Madéfalvi- és
Csicsoi-Hargita cstcsait, a Szdk6-pataki vizesést, valamint a Vargyas-forrast. Oket tea, zsiros
és lekvaros kenyér varja a Sugé Panzi teraszan.

igy nevezhetsz be:

Indulaskor minden turazé térkép vazlatot és az utvonalrdl részletes leirast kap. A tara alatt a
résztvevlk szendvicset, gyimolcsot és teat, érkezésnél meleg egytalételt kapnak.

Mindenki, aki szintidén belll teljesiti valamelyik tavot, oklevelet kap — all az esemény
Facebook-oldalan.

A részvételi dij 25 lej személyenként. A csaladok Iétszamtol figgetlendl 30 lejért nevezhetnek
be, az EKE és mas turista szervezetek tagjai, a diakok és a nyugdijasok 15 lejért nevezhetnek.
A kedvezmények igénybevételéhez a szervezbk kérik az érvényes igazolvanyokat.

Szombaton este tabortliz lesz.

A turan résztvevék a kalibask6i menedékhaz kézelében satorozhatnak dijmentesen,
ugyanakkor a menedékhazban is van szallas lehet6ség. A szervez6k gondoskodnak a sator- és
csomagmegG@rzésrél.

Iratkozas a helyszinen, érdeklédni a 0040 743 982 061 (Kovacs-Kendi Lehel) és a 0040 726
107 001 ( Bencz
e Tibor

) telefonszamon lehet, illetve

Facebook-on
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https://www.facebook.com/ekeudvarhely/
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A kalibask8i menedékhaz, amely elétt a szervez6k péntek délutantdl szombat reggelig varjak a
résztvevlket, a Székelyudvarhely-Csikszereda miut (DN13A) mentén talalhatd,
Székelyudvarhelyt6l 30 km-re, Csikszeredatol 20 km-re (46°19,788' 25°36,035').
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