Vigyazz, mert meleg van, sét tlizveszély!
2017. julius 11. kedd, 09:21
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A polgarmesteri hivatal stirg6sségi esetek kezelésére alakult helyi bizottsaga a kanikula
hatasaira és az ebben az id6szakban esedékes fokozott tlizveszélyre hivja fel a figyelmet. A
szakemberek kanikulaban azt ajanljak, hogy amennyiben lehetséges, ne tartézkodjunk
napkézben a iz napon, kerlljik a zsufoltsagot, a tulzott fizikai erdkifejtést, viseljink vilagos
szind ruhakat, napszemiveget, kalapot.

Igyunk 1,5-2 liter vizet naponta, egytink minél tébb zéldséget és gylimolcsoét, kerlljik a
koffeintartalmu italokat, a zsiros ételeket, az alkoholt, figyeljiink oda idGs és beteg
embertarsainkra, ne hagyjuk a gyerekeket az autéban és rosszullét esetén azonnal forduljunk
orvoshoz.

Tlzvédelmi szempontbdl figyeljink a gyulékony anyagok tarolasara, ne hagyjuk a t(izé napon,
fokozottan figyeljink a mikoédd gépjarmdvekre. Tilos a nyilt lAng hasznalata aszalyos
kérnyezetben, illetve nagy szél esetén.

Biiféknek, lacikonyhaknak csak erre a célra ellatott és felszerelt helyeken, robbanasveszélyes
tertlettél, raktartdl 40 méterre szabad nyilt lAngot hasznalniuk. A gyerekekre felligyel, vigyazo
felnétteknek kotelességik tlizvedelmi szempontbdl is odafigyelnilik a kicsikre.
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A tarl6- és erdétliz megel6zése érdekében ndévényi hulladékot, illetve tarl6t égetni csak
engedéllyel, szélmentes idészakban, nappal, nagyobb terlletek esetén tiz hektaronként
kérbeszantva, a folyamatot végig feliigyelve, a tliz eloltdsahoz szikséges anyagok és eszk6zok
biztositasaval lehet.
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