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A betegek világnapját II. János Pál kezdeményezésére 1993-tól ünneplik február 11-én.  Ezen
nap alkalmából a Caritas székelyudvarhelyi szociális irodája és a székelyudvarhelyi városi
kórház szervez közös akciót. A kórház kápolnájában ökumenikus istentiszteletet tartottak ma 12
órától a betegeknek, ezt követően pedig ajándékcsomagokat osztottak a Caritas munkatársai
és önkéntesei a kórházban fekvő beteg gyerekeknek.
  

  A kórház előtt figyelemfelhívó jelleggel szórólapot osztogattak a járókelőknek délután 13 és 14
óra között, felhívva a figyelmet a véradás fontosságára. Eközben vérnyomás- és
cukorszintméréssel is az igénylők rendelkezésére álltak a Caritas betegápolói, illetve forró teát
osztogattak a járókelőknek. A rendezvény támogatói: Szent Miklós Római Katolikus Plébánia,
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Junior Étterem, Verestóy Attila Alapítvány.
  

  Önkéntes véradásra a Caritas munkatársai is jelentkeznek. A keresztény ember küldetése,
hogy segítsen felebarátain. Jelenlétükkel próbálnak bátorítani másokat is, hátha példaadásukra
többen vállalják az önkéntes véradást.
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Ki adhat vért? Aki…
• 18-60 év közötti
• 60 kg feletti
• egészséges, nem volt sárgaságos, TBC-s
• nem szenvedett, szenved krónikus betegségben
• nem nemi beteg
• nem fogyasztott előző nap alkoholt, szénsavas italt, zsíros ételt
• nem menstruál, nem szoptat
• nőként nincs 1 éven aluli gyereke 
• az elmúlt egy évben nem volt műtve

Hol és mikor adhat vért?
• a székelyudvarhelyi Poliklinikán a 204-es szobában
• Hétfőn-Szerda-Csütörtök 8-10 óra között
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