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Mesterkurzus-eldadassorozat, melynek keretében a legismertebb, legnépszer(ibb magyar
gondolkoddkat és szakembereket hallgathatjuk meg hétkéznapi életliink fontos pszicholégiai és
spiritudlis kérdéseirdl.

A Mesterkurzus el6adbi nem hirdetnek elvont tudomanyos tételeket, a hétkéznapok
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gyakorlati kérdéseit tartjak szem el6tt. Célkitlizésik, hogy mindenki szamara érthetéen fejezzék
ki magukat, gondolataik befogadasahoz nincs szikseg el6képzettségre. Az el6adasok a
kb6zbnseég visszajelzései szerint igy nemcsak hasznos ismereteket nydjtanak, de igazi éiményt
es feltéltddési lehetdseget kinalnak mindenkinek.

Onismeret, 6nfejlesztés, parkapcsolat, szorongds, depresszio, kudarc, féltékenység, gyégyulas,
hit, titok... Csupan néhany téma azok kdzll, amelyek a sorozat hét éve alatt teritékre kerilltek
az anyaorszagban — és immar Erdélyben is!

Az elmult esztendd soran Miiller Péter, Dr. Vekerdy Tamas, Dr. Ranschburg Jend és Dr.
Csernus Imre

is jart a sorozat keretében

Marosvasarhelyen

Kolozsvaron

Csikszeredaban

és

Sepsiszentgyorgyon

. A neves magyar gondolkoddkat minden varosban zsufolt telthdz és hatartalan szeretet
fogadta.

Székelyudvarhely eddig kimaradt a sorozat helyszinei kdzll, &m a szervez6k most igyekeznek
pétolni ezt a hianyossagot, hiszen oktdber 10-én vegre varosunkban is elindul a Mesterkurzus,
a kiméletlen &szinteségérdl és provokativ stilusardl hiressé valt pszichiater, Dr. Csernus Imre
el6adasaval.

Dr. Csernus napjaink egyik legnépszeribb magyar szerz6je és médiaszemélyisége. Az
eredetileg f6ként szenvedélybetegekkel foglalkozd orvos kildnds terapias modszereivel és
kimagaslo eredményeivel hivta fel magara az Gjsagirok figyelmét, majd Bevallalja? cim(, 6nalld
tévémlisora széles kdrben is ismertté tette.

A né

cim( kényve eddig tébb mint kétszazezer példanyban fogyott el, el6adasai pedig az orszag
minden pontjan igazi esemeénynek szamitanak, amelyekre el6vételben kapkodijak el a jegyeket.

Egyéniségével megosztja az embereket: rengeteg hive, tisztel6je, s6t rajongdja van, mig
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masokbdl elemi negativ indulatot valt ki személyisége — csak k6zé6mbdsnek nehéz maradni
iranta. Ugyanakkor azt, hogy krizishelyzetekben rendkivul hatékony, és sokak életét mentette
meg sajatos modszereivel, még ellenlabasai sem vitatjak.

Csernus doktorral oktéber 10-én este hét érakor, az EPAD Csarnokban (Il. Rakéczi Ferenc utca
68 szam) talalkozhatunk, ahol A belénk égett mult — Elengedés, megbocsatas, Ujrakezdés
cimmel tart el6adast a Mesterkurzus keretében. A program kiilén érdekessége, hogy a
székelyudvarhelyi kdzénség lesz az elsd, aki errdl a témardl meghallgathatja a neves
pszichiatert.

Az eléadas utan Dr. Csernus szivesen valaszol a néz6k kérdéseire is, és dedikélja a helyszinen
megvasarolhatd kényveit, melyek mellett pszicholdgiai és spiritualis témaju kdtetek hatalmas
valasztéka varja a néz6ket, nagyon kedvez§ arakon.

Jegyek kaphatok a Sztar Radié és a Digital3 televizié székhelyén.
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