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Elsé pillantasra a helyszin egy kissé meredeknek t(int, de nem a palya déléssz6ge miatt,
hanem sokkal inkabb az azt borité mligyep miatt. El6szér idegenkedtiink a mlgyepen
pihenbhelyként szolgalé szalmabdldktdl, de a végére a kettd hatasa, mint a sok
lekvarkildnlegesség, egységes egésszé érett dssze.
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A firtosvaraljai standnal kezdtiik a kostold-kérutat. It arultak el, hogy a homoktévisbél készilt
inyencségbdl elég napi egy kavéskanalnyi — ezzel annyi vitaminhoz jutunk, mintha egy adag
C-vitamint vennénk a szervezetlinkh6z. A kis bodéknal persze nem csak gyimoélcsoét és az
ebbél késziilt finomsagokat kinaltak, hanem szinte mindent, ami ehhez kapcsolédik. igy ettiink
példaul hecserlilekvaros langost.

lll. Lekvarf6zo verseny

17 telepulés nevezett a lekvarf6z6 versenyre, ahol idén a kecsetiek somlekvarja bizonyult a legfinomabt

Az Ulkei kiallitbk megbolonditott mézes szilvat késtoltattak. Ebben az izkomboban az oriiltséget
el6idézb6 hozzavalok a som, a malna és a rum voltak. KészUlt valsaglekvar is, ami attdl volt
sporolds, hogy olcsd alapanyagokbdl és a lehet legkevesebb cukor hozzaadasaval f6ztek:
cukkini, barack, siit6tdk — ez utébbi volt a cukorpétlé. izleltiink szilvat erdévarazzsal, amiben a
malna varazsolta el az izlel6bimbodkat.

A sok ujdonsag mellett a hagyomanyokra is figyeltek, hiszen készilt szilvalekvar Ustben,
tartésitészer és cukor nélkll. Arra a kérdésre, hogy gyumolcsbdl még mit szoktak késziteni,
egyértelm( volt a valasz: palinkat. Persze nagyobb kindlat volt szérpbdl, gyimdlcslébdl és
lekvarokbdl.

Farkaslaki kuldnlegességek mellett taldltunk a vadhusok mellé ajanlott zélddié bef6ttet, és kis
mennyiségben is aromas rozsalekvart. De f6ztek hagyma-, rebarbara- s
z6ldparadicsom-lekvart is.

Az idei fesztivalon kilén stand jelezte, hogy a gyimdlcsbdl finom tea is készllhet, és ha ezt j6l
szeretnénk elkésziteni, akkor tanacsot is adnak hozza. Meglepett a nagybetlivel hirdetett
Teatanacsado — kiderUlt, két lelkes tanarng, Balog Melinda és Moldovan Szeredai Noémi
kezdtek el teakkal foglalkozni hobby szinten és a tavalyi Gyimadlcsfesztivalon jott az étlet, hogy
ezt osszak meg masokkal is. A teatanacsadoktol érdeklédve megtudtuk, hogy idén a
homoktdvis volt a mend. Magas C-vitamin tartalma miatt ezt a névényt keresték a legtébben.
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