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Tiszta vizet a poharba cimmel inditott népszer(sité programot a Ficanka Napkoézi a Viz
Vilagnapja alkalmabdl. A napkézisek f6ként a gyerekeket célozzak meg, azt szeretnék elérni,
hogy minél
tébb vizet, és minél kevesebb cukros, szénsavas udit6t fogyasszanak

, tudatosan foglalkozzanak egészségukkel, és szelektiven gy(jtsék a hulladékot.

Elsé Iépésként marcius 20-an, pénteken délben a Csicserg6 és Napsugar napkdziotthonok
gyerekivel k6zdsen vették birtokukba a Patkét, ahol lugos vizet osztottak a jardkel6knek, a
miianyagpoharakat szelektiven, kilén zsdkokba szedték dssze, és informativ szérolapokat is
osztogattak.

Antal Csilla, a Ficanka Napkézi 6vodavezetdje elmondta, akciojuk alapjaul az a tény szolgalt,
hogy felmérések szerint az EU orszagaiban évente 400 ezer tulsulyos és 85 ezer kdver
gyereket jegyeznek, illetve a gyerekek 30-80 szazaléka kovér felnébtt lesz, és
emellett az is probléma, hogy a gyermekek nem fogyasztanak elegendé folyadékot.

A napkézisek tervei kézt a szérdlap és viz osztogatdsa mellett szerepel az is, hogy Ugynevezett
Viz Barokat rendezzenek be, ahol jatékos mddszerekkel biztatjak a kicsiket a vizivasra.




