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Szent Marton-napi Ginnepet tartottak a Csillagvar Napkdziotthonban. Gall Anna
ovodapedagogus kezdeményezte a megmozdulast: két csoporttal szeretett volna kimenni a
Horizont élelmiszerlzlet elé libds mécsesekkel, de az 6tlet irant annyian érdeklédtek, hogy
napkdzi-szintlivé nétte ki magat az esemeény. ,Két nappal ezelbtt megkérdeztik a csoportokat,
hogy milyen érdekl6dés van a rendezvényre, azt mondtédk a nagymamat is hozzak, a testvert,
s6t annak a gyerekét is"- mondta el portalunknak

Lukacs Kinga

igazgatond.

A Marton-napi népszokasok egyrészt az év végéhez, a mezégazdasagi munkak
befejez6déséhez, illetve az advent kdzeledtéhez kdtédnek, masrészt ahhoz a legendahoz,
amely szerint Szent Marton egy libadlban prébalt elrejtézni, amikor plispdkké akartak
megvalasztani, de a ludak elarultdk gagogasukkal. Marton napja a 40 napos karacsonyi bojt
el6tti utolsé Ginnepnap, ezért ezen a napon rendszeresek voltak a lakomak, balok, vasarok.
llyenkor nagy evés-ivast rendeztek, hogy a kdvetkezd esztendbben is béven legyen mit
fogyasztani. A lakmarozasnak kedvezett az is, hogy a hagyomany szerint ilyenkor nem volt
szabad takaritani, mosni, teregetni, mert ez a j6szag pusztulasat okozta. Novemberben mar le
lehet vagni a témétt libat, ezért a Marton-napi ételek jellemzéen libafogasok, igy példaul
libaleves, libasilt parolt kdposztaval és zsemle- vagy burgonyagombdccal, mert a rigmus
szerint: ,Aki Marton napon libat nem eszik, egész éven at éhezik". Szokas volt, hogy a liba
husabdl, kildndsen a hatso részébdl, kildenek a papnak is, innen ered a ,puspodkfalat”
kifejezés.
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Ettek is libat ddgivel a gyerkdcdk, a napkdziben libahuslevest ebédeltek vorés kdposztaval és
amikor megérkeztiink mar nagy elannal kenték a libazsiros kenyereteket a napkdziotthon
dolgozéi. ,Volt olyan gyerek, aki haromszor kért repetat a libahuslevesbdl, mert nem akar
szegény lenni"- mesélte az igazgatond. A gyerekek mar a Marton-napi Gnnepség hetén libakkal
diszitett mécseseket készitettek az 6vénénikkel, amelyeket majd keziikben l6balva indultak neki
a Z6ld utcanak, hogy megtéltsék az ott 1évé kis parkot.

A felvonulas elinduldsa el6tt a rengeteg egybegydlt miatt kisebb kdosz uralkodott a napkézi
el6tt, ahogy elindult a sor, kicsit fellélegezhettiink. EgyUtt vonult kicsi €s nagy, mar-mar egy
békés tlntetéshez hasonlitott a menet. Volt olyan sofér, aki b6 percekre ragadt ott az Orban
Balazs Altalanos Iskola el6tti gyalogatjarénal. A gyerkdcok lampasokkal, az 6vénénik libazsiros
kenyerekkel, kalaccsal feltdltétt kosarakkal a kezlkben vonultak.
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