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Szabaduszéként kezdted, a marosvasarhelyi Szinmiivészeti Egyetem Studié Szinhazanal,
a Nemzeti Szinhaz Tompa Miklds Tarsulatanal és a gyergydszentmiklosi Figura Studié
Szinhazban jatszottal. A ,figurazas" egy igazi barattal is megajandékozott.

A Barabas Arpival valé talalkozas azon ritka alkalmak kdzé tartozik, amikor elkezdesz
beszélgetni egy idegennel és harom perc utan ugy érzed, hogy mar idétlen idék éta ismered. Az
élet szerencsésen gongydlitette a dolgokat, tavaly Arpi idekeriilt az udvarhelyi szinhazhoz.
Elarulom, hogy ha a mult évadban Arpikat nem tudom idehozni, akkor a De mi lett a nével?
darabbdl nem lett volna semmi.
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Baratok szempontjabdl szerencsés vagyok. Még mindig azok az igazan j6 barataim, akik a
szinhazas kaland el6tt is voltak. Sokat kdszénhetek L&rincz Csonginak, aki a szinis évek alatt
egyensuly és biztonsagos pont volt az életemben. Csongi volt az, aki egy pillantasbél felmérte
ezt és ram is szdlt, hogy allj meg vandor s ne szinészked;.

A kritikat hogy birod?

Igazi szakmai kritikat, a munkamat kivesézd elemzést még nem kaptam. Pedig Erdélyben is
van szinhazkritika. Csakhogy ezek az irasok tdbbnyire szinhazi beszamolok, z6mében azok a
dramaturgiat, teatrologiat végzettek irnak, akik eléggé frusztraltak, tisztelet a kivételnek.

A kritikusokhoz csak annyi Gzenetem lenne, hogy egy egyszer megnézett eléadasrdl legfeljebb
csak személyes benyomast lehet irni, mert ha fejre allsz, akkor sem tudsz figyelni minden apré
részletre.

Visszajelzéseket kapsz?

Igen és fontosak is, csak baj, hogy az emberek félnek elmondani a véleménylket. Az
évadzarén volt egy nagyon okos kezdeményezés arra, hogy megtudjuk a nézék véleményét.
Nehezen indult a beszélgetés, de végul sikerult szora birni a kézénséget. Igaz, lehettek volna
sokkal tékdsebbek is, de én ezt igy is egy nagyon biztaté kezdetnek tartom.

Kanyarodjunk vissza a palyadhoz. 2008-ban beiratkoztal a kortars szinhaz rendezéi
szakra és kodzben radios is lettél.

Az Erdély FM egy nagyon jo, tapasztalatokkal teli allomasa volt az életemnek. Ott voltam a
kezdd csapatban, rengeteget tanultam kivalé szakemberektdl. A szakma minden lépcséjét
végigjartam, volt sajat mdsorom is, a Padlogaz és a Multiverzum. Egyedul a hirszerkesztés nem
ment, az elsé hiraddm olyan lett, mint egy tizperces kabarémd(sor, a kollégak szétréhdgték az
agyukat.
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Amire nagyon bluszke vagyok az a Popsulis térténet. Mar akkor és azéta is fraszom van attdl,
hogy a kulénb6z6 miccsez6s varosnapokra, sérfesztivalokra mindig meghivjak egy kalap
pénzért a C-, D-, E-ligas, kivénhedt magyarorszagi el6adékat. Ugy gondoltam, hogy itt
Erdélyben is vannak olyan magyar €s roman nyelvi zenekarok, akik messzemenden fel tudjak
venni a versenyt ezekkel és a Popsuli pont errél a kitdrési lehet6ségrdl szolt.

Egy év utan mégis visszatértél a szinhazhoz, s6t hazakoltoztél. Miért?

Az udvarhelyi szinhazzal, att6l kezdve, hogy végeztem, minden évben megismétlédott a
jonnék—nem jonnék huzavona. 2009-ben elddntéttem: hazajévdk. Amit sajnalok, hogy a radiotol
valé tavozasom egy ,kedves" kollégam kdzrem(ikddése miatt botranyosra sikerilt. O most is
kollégam, de ezt nem akarom részletezni. Hazajéttem, felvettek munkakdnyvvel.

Es munkahoz lattal. Akkor rendezted a felolvasé szinhazi eléadast, a Plazmat, az
ujdonsagnak szamit6 vizsgaeléadasodat, A Magyar a Holdon futuring kviz showt.
Segédrendezdje voltal Shakespeare Ahogy tetszik darabjanak és a Plazmaban, az Ahogy
tetszik-ben és a Senki sem tokéletes komédiaban szinészként is felléptél.

Valbéban egy izgalmas, munkés és kihivasokkal teli évad volt. Garaczi Laszl6 Plazmajan nagyon
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sokat dolgoztunk azért, hogy ne egy szimpla felolvasas legyen. Erdekes kocsmaszinhazi
kisérlet volt, nagyon jél sult el. Elarulom, hogy lesz folytatas, ebben az évadban elkészil a
Plazma 2 is. Ez most mar biztos, holott az én rendezéseim itt Udvarhelyen mindig
bizonytalanok...

Mazlista vagyok, mert tdbbnyire kortars szerz6k darabjaihoz nyulok hozz3, fel tudom venni
velik személyesen a kapcsolatot, atkildém elolvasésra a sajat atiratomat, s csak akkor fogok
neki rendezni, mikor aldasukat adtak ra. A j6 kapcsolatnak készdénhetd, hogy tébb darabnal
nem kellett jogdijat fizetni vagy csak szimbolikus dsszeget. Egy eléadas nem kevés pénzbe
kerll. Nekem az eddigi négy darabomat a havereim tamogattak.

A szinészi fizetésrél jobb nem beszélni...

Nem lehet azt mondani, hogy a szinészek fizetése kicsi, mert a mi fizetésiink egyszerten
nonszensz, mar nem is banalis, hanem réhejes. Minden ember, aki ebbdl a pénzbdl meg tud
élni, az egy mesebeli hés, aki nem is létezik.

Bizok benne, hogy ez csak egy atmeneti allapot, ami majd feloldodik. Mindezek ellenére én
mazlista vagyok, mert legaldbb azt csindlom, amit szeretek. Még nem jutottam el arra a pontra,
hogy a pénz miatt feladjam és remélem, nem is fogok.

Az életed a szinhaz. Rendezel és jatszol. Tavaly egy nagyon gazdag, de hagyon embert
probalé évadod volt és az idei sem lesz mas. Lazitasra marad id6?

A szinészeket bohém embereknek tartjak, akik, gyergydiasan szb6lva, a kocsmaban
csemerkednek. Van ilyenre példa, de nem szabad altalanositani. Egy intenzivebb
probafolyamat estéjén, hajnalan muszaj és kell lazitani. Meg kell huzni a hatart a szinhaz és a
maganélet k6z6tt, mert nem szabad egyik sem beleszllje magéat a masikba, kilénben kaosz
lesz a lelkedben, az életedben.

Szabadusz6, azaz szabadon fuldokld korszakomban, az autéban, vezetés kézben lazitottam.
Lehet, hogy megvéniltem, de nekem most olyan j6l esik munka utan csak Ulni €s nem csinalni
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semmit, csak jél érezni magam. Elszivni egy cigit s meginni egy soért, de nem feltétlenll a
kocsmaban. Kikapcsolddas azokkal lenni, akik fontosak: a kislanyommal, Zselykével, aki az
elsd szamu n6 az életemben, a menyasszonyommal, Szarvas Zsuzsaval, a sztleimmel,
baratokkal...

Es a Toth Arpi bulik?

Azt is szeretem csindlni. Az 6tlet egy Mokkas Prima Radids bulin pattant ki, ahol mindenki
keverhette a sajat zenéjét, én is. Szabd Zolinak, azaz Kobranak megtetszett az a session, amit
jatszottam, felajanlotta, hogy szervezzek egy egészestés bulit. Kihivas volt, mert tébbnyire
olyan zenét szeretek hallgatni is, jatszani is, amit az emberek nem, vagy alig ismernek. A
balkan zenét sokan a romanokkal azonositjak — ez idiotizmus.

A zenémet az elején nagyon furcséllottak és tartézkodva fogadtak az emberek. Az
udvarhelyiekre egyébként is jellemzd az a sehol mashol nem tapasztalt hiilye szokas, hogy ha
€g a villany, akkor nem tancolnak, ha nem ismerik a zenét, legyen az kurva j0, akkor szintén. A
balkan bulikat most mar megszoktak és elfogadték, hogy én csak ezt a zenét vagyok hajlandé
jatszani. Aki szereti, eljon, razza a seggét, aki nem, az nem.

Koézismert vagy Udvarhelyen. Ugy érzed kicsit, hogy sajat hazadban mégis proféta lettél?
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Nem tartom magam annak és nem is akartam soha az lenni. En abban hiszek, hogy Udvarhely
megérdemel egy erds, intenziv, szinvonalas és felelésségteljes kulturalis életet. Annak ellenére,
hogy vannak ezek a miccs-sitégetds, csapolt sérds idiota fesztivalok, amik az evésrdl szélnak,
semmi kdzUk a kulturahoz.

Nem érzem, hogy a szllGvarosom krémje, az irdnyt mutatd értelmiségi elitiének barmiféle
igénye lenne arra, hogy ebben a varosban akar a rendezvények szinvonaldban, a nevelés
nivojaban vagy a tdmegek nevelésében meghatarozo szerepe legyen. Néphulyitést érzek, a ,jol
van az ugy, tegyed oda" mentalitast. Ebben élink, mert ebben akarnak minket éltetni.

A kozizlés formalasa, a nevelés a szinhaz feladata is.

Utalom, ha valaki ugy gondolkodik a szinhazrél, hogy azért mert az a kézdnségért van, csak
kézbnségbarat darabokat jatszhat. Attdl, hogy a szinhaz a k6zésségért van még nem muszaj
k6zbénséegesnek lennie. Nem kell a kozdnség orra elé gagyi darabot dugni. Nem hiszek abban,
hogy a k6zénségnek csak kabaré és hllyeség kell, mert nem biztos, hogy a nézé akkor érezte
jol magat, ha kénnyesre réhdgte a fejét. Ez nem fokmérdje a jé eléadasnak.

Lehet, hogy éppen akkor j6 egy el6adas, ha kdzben a néz6 taknya-nyala egybefolyik, ugy bég,
mert felismerte a kis nyomorult életének egy allomasat és ugy megy haza, hogy a darab hatasa
alatt marad még. Soha nem szabad elfelejteni, hogy a néz6 és a szinész kézt emberileg
semmilyen kulénbség nincs — épp ugy szuletik és hal meg mindkettd. Minden el6adasomnak
k6kemény lzenete van és tudom, hogy ezt értik. Nekem ez fontos és leszarom, hogy a szakma
elfogad vagy nem fogad.

Jol érzed magad a bérédben, tele vagy tervekkel, lelkesedéssel, energiaval és jo
értelemben vett makacsaggal. Ha husz év mulva leiiliink beszélgetni, akkor is ez a Téth
Arpi leszel?

Valdszin(, hogy ezt az embert latod viszont, aki most vagyok, bar lehet, hogy addig ték kopasz
leszek. Nem akarok mas lenni, mint most, s ha ilyen lelkesedéssel fogok tudni dolgozni, akkor
elégedett leszek. Nem fogok besavanyodni, mert nem abbdl a fabdl faragtak.
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Vannak almaim, céljaim. Van egy kislanyom, s hatha lesznek még gyermekeim, akiket fel kell
nevelnem és egy olyan teli puttonnyal elinditanom az életbe, hogy abbdl sokaig tudjanak
taplalkozni Amig én a két kezemet fel tudom emelni, addig kérlléttem baj nem lesz.
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