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A Bethlen-negyedi Dávid Ferenc tér a kisgyerekes szülők találkozóhelye, ahol nap mint nap
látni babakocsit tologató kismamákat. Pénteken délelőtt azonban a szokásosnál is többen
gyűltek össze, hogy megünnepeljék a Szoptatás Világnapját.

  

Ez egyébként egy héttel később, augusztus 1-jén van hivatalosan, de nem ez a lényeg.
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  Közel száz anyuka és kisgyerek népesítette be a teret, akik azért vonultak, hogy az anyatejestáplálást népszerűsítsék.  A park megkerülése után a résztvevők megtekinthették az eseményt szervező UdvarhelyszékiAnyák Közösségének pályázatára beérkezett fényképeket és szavazhattak a nekik tetszőalkotásokra.  

  Az Anya melegében (l)enni elnevezésű pályázatra körülbelül 90 pályamű érkezett. Láthattunktandemszoptatást, azaz ikerbabák egyszerre való étkezését, nyilvános és intim környezetbenvaló szoptatást is. Az apukák sem maradtak le a képekről.  
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  Előfordul, hogy macsó apukák – igaz, főként férfitársaságban – szégyellik, hogy kötődnek,foglalkoznak a pici gyerekükkel. Az édesapa által hordozott újszülött, a hasán alvó kisbabalátványa igazán megható, és akadt, aki büszkén vállalta ezt a nyilvánosság előtt.  Az anyatej ellenségei
  

A felvonulást követően dr. Bodoni-Imre Tímea gyermekgyógyász, IBLC laktációs tanácsadó,
valamint Fekete Éva, LLL szoptatási tanácsadó-jelölttel beszélgethettek a kismamák.
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Kicsit hallgatóztunk, és megtudtuk, hogy a kezdeti időszakban sok gondot okozhat a cumi és a
mellvédő használata. A cumizó baba természetes látványnak tűnik, de nagyon megzavarja, a
mellvédővel egyetemben, a szopás helyes technikájának az elsajátítását. Hagyjuk a babát
szopizni addig, amíg akar, és így jelentősen megnöveljük az anyatejjel táplálás időszakát -
hangzott el a beszélgetésen.
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