Le a cumival!
2014. julius 25. péntek, 16:55

A Bethlen-negyedi David Ferenc tér a kisgyerekes szll6k talalkozéhelye, ahol nap mint nap
latni babakocsit tologatd kismamakat. Pénteken délelétt azonban a szokdsosnal is tébben
gylltek 6ssze, hogy meglinnepeljék a Szoptatas Vilagnapjat.

Ez egyébként egy héttel késébb, augusztus 1-jén van hivatalosan, de nem ez a Iényeg.
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A felvonulast kdvet6en dr. Bodoni-Imre Timea gyermekgydgyasz, IBLC laktacids tanacsado,
valamint Fekete Eva, LLL szoptatasi tanacsado-jelélitel beszélgethettek a kismamak.
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Kicsit hallgatdéztunk, és megtudtuk, hogy a kezdeti id6szakban sok gondot okozhat a cumi és a
mellvédd hasznalata. A cumizé baba természetes latvanynak tlnik, de nagyon megzavarija, a
mellvédbvel egyetemben, a szopéas helyes technikajanak az elsajatitdsat. Hagyjuk a babat
szopizni addig, amig akar, és igy jelent6sen megndveljik az anyatejjel taplalas idészakat -
hangzott el a beszélgetésen.
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