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Családtervezés és szexuális nevelés címmel tart személyiségfejlesztő foglalkozásokat az
Erdélyi Életvédők Egyesülete. November 14-én és 15-én tematikus előadásokkal,
személyiségfejlesztő játékokkal várják a tinédzsereket a volt Cérnagyár második emeleti
termébe a Nicolae Bălcescu utca 69/A szám alatt.

  

A szexuális nevelés mindig kényes területe volt az oktatásnak, ezért a szülők és pedagógusok
is ódzkodtak ettől a témától. A program célja, hogy pótolják a hiányokat, és alkalmat
biztosítsanak a serdülőknek arra, hogy beszélgessenek, információkat kapjanak, cseréljenek a
nemiségről, a hozzá kapcsolódó testi és érzelmi változásokról, s ez által jobban elfogadják
önmagukat és másokat.

  

A székelyudvarhelyi önkormányzat által támogatott foglalkozásokat pszichológus és pedagógus
vezeti, mindketten mentálhigiénés szakemberek is egyben. A részvétel ingyenes, jelentkezni,
érdeklődni a 0740-655239-es telefonszámon lehet.
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