
Hamarabb kelsz vasárnap
2016. március 25. péntek, 11:30

  

Egy órával hamarabb kezdődik meg a húsvéthéfő: vasárnap éjszaka, a nyári időszámítás
következtében három óráról négyre kell átállítani az órát.

  

A nyári időszámítás ötletét Benjamin Franklin vetette fel először, 1784-ben, a modern kori
óraátállítást elsőként 1895-ben George Vernon
Hudson
új-zélandi rovarszakértő javasolta.

  

A mesterséges világítás helyettesítésére (ezáltal az üzemanyag háborús célokra való
megtakarítására) elsőként Németország alkalmazta a nyári időszámítást, amit 1916. április
30-án 23 órakor vezettek be.

  

A nyári időszámítás szabályait az Európai Unió 1996-ban egységesítette. Kezdetben csupán
azért javasolták, mert úgy vélték, a napfényes órák magasabb száma miatt energiát lehet vele
megtakarítani, de a napok hatékonyabb kihasználtsága miatt más pozitív hatásait is számon
tartják - olvasható az agraroldal.hu oldalon.
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