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Egy élsportolobdl hogy lesz valaki drogos, majd alkoholista és hajléktalan? Gombola Andras
kdzel huszévnyi drogos amokfutasrol beszélt az EU-tabor lakoinak, és arrdl, miként talalta meg
a kiutat a szeretetlenségbdl és az 6npusztitéd életmddbdl. Andras

nem finomkodott mesélés kdzben

, azt szerette volna, ha valamelyest atérezné a hallgatésag az akkori élményeit a maguk nyers
mivoltdban.

Elszantsag volt, szeretet nem

Nyolcévesen kezdddoétt minden, amikor hiperaktiv gyermekként vivni kezdett, és egy idé utan
rajott, ez az egyetlen dolog, ami érdekli. Ennek az elszantsdgnak kdszdnhette tulajdonképpen,
hogy 20 éves koraig minden roman versenyt megnyert, 13 évesen mar minden idék egyik
legtechnikasabb vivojanak jaré oklevelet vehette at. Elszallt vele a vilag, rajétt, hogy barkit és
barmit megkaphat. Egyet kivéve, a szeretetet. Ekkor ezt még nem tudta.

Elmondasa szerint a sziilei csupan rabszolgak voltak, és az volt a ,dolguk”, hogy
el6teremtsék annak a feltételeit, hogy 6 versenyekre jarhasson. Mindekézben a névérét nem
engedték orvosi egyetemre, mert minden pénzt az élsportold dccsére koltdttek.

Az érettségijét nemcsak elrendezték, de annak tudataban, hogy barmit megtehet, még
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pdkhendi is volt a vizsgabizottsaggal. Megbocsatottak neki. A katonasagnal a legnagyobb
pofatlansaggal kezelte a kbtelezettségeit, whiskeyvel és cigarettaval fizetett a hamis orvosi
igazolasokeért . Az atbulizott katonai évek utan
sikeresen leszerelt. Nem tudta helyesen kezelni a sikereit, és szép lassan j6tt a lecsuszas.

Egyre feljebb és feljebb vagyott, elvakitotta a tény, hogy neki mindent megbocsatanak. Gyorsan
talalt haverokat is az étleteihez. ,Kiadtuk a palydkat éjszaka a labteniszezéknek j6 pénzért,
majd jottek a pidlasok és a kurvak" — mesélte.

Késébb Magyarorszagra keriilt, Ujpesten ismét vivni kezdett. Egy sértédés miatt azonban
abbahagyta, amivel egy nagy esélyt dobott el magatdl. Ezutan dolgozott, pénze volt, ivott, és ott
volt az adrenalin, amivel kezdeni kellett valamit. Es ismét jott a szeretethiany érzése. ,Nem a
szex hianyzott, a szeretetéhség kinzott

" —mondta.

Egyre inkabb eltavolodott a realitastol. Elkezdett fiivezni. Az els6 élménye az egyittes hanyas
€s hasmenés volt, majd j6ttek a kellemesebb élmények. Amikor az LSD-t kiprébalta, tisztdban
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volt vele, hogy a gerincvelGjében élete végéig kimutathat6 lesz. Nem szamitott. A kutyaval ette
az almat a f6ldrél, zavarta a fény, a zaj. Es jéttek azok az élmények, amiknek mar végképp
semmi kdze a valésaghoz. Vizbe ugral6 kajakosokat latott, a természetet abrazolé poszter
pedig életre kelt.

Aztan kellett az ujabb kaland

Eltervezték egy haverjaval, hogy kimennek Kanadaba. Szereztek mindketten hamis magyar
Utlevelet, Andras ellopta a sziilei pénzét, és volt egy tdokéletes terviik. Azt mondtak nekik, hogy
elébb menjenek Costa Ricara a roman atlevéllel, majd a magyar utlevéllel folytassak az utjukat
Kanadaba, mert a magyaroknak nem kell vizum oda.

Csakhogy két lebukott szatmari srac épp rajuk vart Costa Rican, hogy bemarthassak 6ket, és
ezzel a sajat bériiket menthessék. Azt mondtak a helyi rendérségnek, hogy Andraséktol
vették a hamis utleveleiket.

Elébb fogdaba, majd bérténbe keriltek. Egy kis haverkodas kévetkezett a fogvatartottakkal, és
maris ment megint a flivezés. EImondasa szerint annyira jol érezte magat, hogy amikor
szabadon akartak engedni,

alkudozni kezdett, hogy még egy éjszakat maradhasson.
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Amikor hazajétt, Nyiregyhazara kertlt, ahol hamarosan egy mozi vezetdje lett, és ismét
elkezdett edzGskddni. Volt akkoriban egy baratngje is, akit nagyon szeretett. A lany
anyagiassaga azonban megint csalédast okozott. Ismét jétt a hullamvélgy, vele egyitt a drogos
partik, és ahogy 6 fogalmaz, a plasztik szeretet vilaga.

A pokol kapujan tul

Elmondasa szerint 10-15 kilékat fogytak egy-egy negyvennyolc 6ras buli utan. Egy ideig
potoltak ugyan a szeretetet a drogos pillanatok, de az utana kdvetkez8 depressziéd
elviselhetetlen volt.

Kdzben megjarta Németorszagot, majd ismét a poklok poklat éngyilkossagi kisérletekkel
tarkitva: ,Felmasztam egy toronyra, lenéztem, és amikor meglattam a szélfujta fak tetejét, arra
gondoltam, valészinlleg csak felfogna a testemet a koronajuk, és nem meghalnék, csak
nyomorék lenné k. Azt meg
nem akartam. Hazamentem".

Folyton kiégett, Ujratervezte az életét, majd ismét kiégett, és igy egy folyamatos hullamvasuton
utazott.

Megint jobb id6k jottek, elvett egy lanyt, akitél szlletett egy kislanya. A n§ anyagias hozzaallasa
ismét kiboritotta, elvaltak. Andras Budapestre koltdzott, és karacsonykor mar megint az
ongyilkossag jart a fejében

. Egy barat segiteni akart, és szerinte a legjobb megoldas az volt, hogy elvigye Andrast
drogozni.

igy ment megint ez egy ideig, majd hazakéltézott Szatmarnémetibe, letette megint az alkoholt
és a drogokat, de nem sokaig tartott ez az allomas sem. Elment ugyanis a kislanya
szilinapjara. Csenge nagyon erds, szeretetteljes dlelése halalra rémitette. Ezt a tiszta,
Oszinte, gyermeki szeretetet nem tudta elviselni, és ismét az alkoholhoz nyult.

4/8



Anyam és apam a rabszolgaim voltak
2016. augusztus 05. péntek, 14:57

e TR )

¥\

!

oL XN

N - Ugy,
E"'“H?mg.

) — 5

Andras szerint akkor hozta meg valéban a déntést, amikor egyszer édesanyja, aki egy
alkalommal beengedte 6t at6ltézni, csak Ult a széken, és olyan volt, mint egy é16 halott.
Akkor elvonéra ment. Harom felvonasban csindlta végig a terapiat. Az elsé utan volt egy
hihetetlen talalkozasa Istennel, amikor Ugy érezte, minden terhet levett a vallardl.

Kibékult a masodik feleségével, még egy gyermeke szlletett, megint nyeregben érezte magat.
Az egd azonban megint dolgozni kezdett — ahogy 6 fogalmazott. Jétt ismét fél év alkoholizalas.
Megint visszament a Bonus Pastor Alapitvanyhoz, ahol végre megtapasztalta az igazi
szeretetet.

.Fel kellett dolgoznom a multamat, le is jegyzeteltem akkor. Itt tanultam meg, hogyan lehet
leklizdeni a negativizmust, hogyan lehet taplalni a szeretetet. Amikor el6szér vezettek be a
szobamba, ahol tiszta, héfehér agynemd fogadott, régtén az jart a fejemben, mit akarhatnak
t6lem cserébe" — mesélte.

KésBbb értette meg a feltétel nélkiili szeretet Iényegét, amikor neki volt a feladata ugyanugy
kérbevezetni valakit, aki hasonlé kérilmények miatt kerllt oda. Andras szerint az ott téltott id6
volt élete legszebb tizenét hénapja
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. Raj6tt, hogy valbjdban neki nincsenek is problémai, a nagy részét 6 csinalta sajat maganak.

Amikor mar minden valdban j6l alakult, ismét jonnie kellett a csalédasnak: egy edzétarsa kirugta
a kdzo6s egyesuletiikbdl. Ekkor mar tudta kezelni a helyzetet, és a szil6kkel 6sszefogva
létrehozott egy masik egyesduletet. ,Elveszitettem mindkét sajat gyermekemet. Most §sszel 120
gyermeket kaptam cserébe" — mesélte.

A két farkas kiizdelme

Egy indian térténettel zarta a sajat életutjanak mesélését. Egy emberben két farkas lakozik: egy
jO és egy rossz. Egyikik a szeretetet, a tlrelmet, a j6sagot képviseli, a masik minden mast, ami
negativ dolog. Hogy melyikiik gy6z az emberben, az attdl fiigg, melyiket taplaljuk.

Gombola Andras ma mar folyamatosan kontrollalni tudja, hogy a gondolatai 6rdégtél vagy
Istentdl valdak-e, hogy melyik érzest kell taplalni, vagy ketrecbe zarni.
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,Az egdbm majdnem meg0lt. S6t, ha azt veszem, voltam mar halott, és sz6 szerint meg is
Orultem parszor. Az egdbm ma egy kis ketrecben l, és barmikor kimaszhat, ha elkezdem
taplalni. Két dolog befolyasolt vilagéletemben: a pénz és a szex.

A kéjné még mindig veszélyforras

. Még mindig tudok allat lenni, ha nem tudom kezelni az érzelmeimet" — vallotta be Andras.

Sajatos meglatasai szllettek szép lassan a nemzetével, a valldssal kapcsolatban is: ,A magyar
térténelemben azok az emberek, akik valaha is tettek a nemzetért valamit, egyikik sem hagyta
kint Istent. En sem tehettem. A vallasba nem bele kell sziiletni. Az én templomom bennem van,
és a feltétel nélkuli szeretet létezik".

Csenddel taplalja ma a lelkét

Gombola Andrasnak ma mar az édesanyja a legjobb baratja, aki korabban sohasem tartotta
fontosnak kimondani a fidnak azt, hogy szereti. Pedig Andras szerint ez lett volna a varazsszo.
Ma mar mindketten tal vannak a traumakon. A halala el6tt édesapja is megbocsatott a fianak.

Az egykori sztarsportold végul kihangsulyozta, nem mindig végzddnek a térténetek ilyen jol,
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nagyon sok baratja halt meg, nem talalva kiutat a csapdabdl. Most mar tudja ugy kezelni a
multjat, hogy nem érzi azt szégyenfoltnak.

Elmondasa szerint azért tartotta fontosnak elmesélni, és leirni az élete térténetét a Nem
hagyhattam kint Istent cim( kétetébe, mert ha tizenhat évesen beszéltek volna neki arrél, hogy
az élete a sajat dontéseinek a sorozata, és sem az apja, sem az anyja nem az 6 életét éli,
valészinlleg nem keriilt volna a csapdaba. Legalabbis hamarabb reagalt volna bizonyos
szituacidkra.

.Nem azert jottem, hogy evangelizaljak nektek, hanem azért, hogy elmondjam, hogy az a fajta
(iresség, amit sokszor éreztem, a lelkem gyengén taplalasat jelentette. Ot éve minden reggel
csenddel kezdem a napot, és csenddel zarom

. Ezzel taplalkozom. Egy ateista, istenkaromldé ember voltam. Csak annyi kézém volt istenhez,
hogy konfirmaltam, de az is el volt intézve, mert mend sportoloként nem volt idém ra. Az
Isten csak egy kotdszoé volt nekem sportolas kozben

, ma az értekrendem tetején all. A mellveregetds, magyarkodds egdm mar nincs velem, és ez
egy hihetetlendl j6 érzés" — zarta az eléadast.
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