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A ment8sokidl hetente lekérdezett statisztikdkbdl azt vettiik észre, hogy az elmult hetekben
megsokszorozodott a kullancscsipések szama, ezért Dr. Nagy Leventét latogattuk meg, hogy
segitsen kiigazodni, miért van ez, és valéban minden kullancscsipéssel le kell-e tAmadnunk a
strgdsségi osztalyt. A csaladorvos nagyon szivesen meseélt nekink, kiderult, cikksorozatot is irt
a témarol.

A nyari szezon a kullancsok életciklusdban az a periédus, amikor szaporodnak és taplalkoznak,
illetve sokkal nagyobb a lehet6ség arra, hogy talalkozzunk az éléskddbkkel, hiszen tdbbet
jarunk ki a természetbe és altalaban hianyosabb &lt6zetben.

A kullancsok latasa igen gyenge ezért hGérzékeléssel és szaglassal tajékozddnak, igy talaljak
meg az emberi és allati bérfelliletet, ahol olyan zénat keresnek, ahol a legpuhabb a bér. igy
jutnak el féként a hajlatokba. Altalaban négy-6t 6rajukba telik, mig talalnak egy olyan véreret,
ahonnan megszivhatjak magukat. A kullancs szur6-szivo szajszerve spiral alaku, amelybdl a
nyalan keresztil kivalaszt egy zsibbaszté anyagot, igy nem érezzik a csipését.

A rovaroknak t6bb tipusa van, kérnyékinkdn f6leg a klasszikus kullancs elterjedt, de k6zUlik
nem mindegyik fert6zott, ,&ppen ezért a kullancscsipés nem képez siirgésséget, ez téves
elképzelés" — mondta Dr. Nagy Levente, szerinte egyénileg kell megoldani a problémat, esetleg
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a permanenciakézpontban vagy a csaladorvosnal.

Piros, piros, de meddig...

LA fertdzott kullancsok emésztérendszerében 1éteznek a Borellia burgdorferi nevd kérokozok. A
kullancs megszivja magat vérrel, és amikor ez megtértént, akkor bizonyos részét
visszadklendezi, igy torténik a fert6zés" — magyarazta a haziorvos. A kullancs
tulajdonképpen két f6 betegséget okoz

, az agyvelégyulladast, és a vidékinkén gyakoribb Lyme-koért (borreldzis).

El6bbi virusos, ezért védboltassal megel6zhetd, de vidékiinkén ez nem gyakori, utdbbi
bakterialis, tehat észre kell vennlink és kezeltetnlnk, ez altalaban egy hénapos
antibiotikum-kuarat jelent.

Dr. Nagy Levente nem tud kullancscsipés altal okozott agyvel6gyulladasos esetrél a kérnyéken,
de ez egy elég sulyos betegség, akar egy héten at tarté kbmas allapotot is okozhat, és van egy
bizonyos elhalalozasi szzaléka, viszont nyomtalanul szokott gyégyulni.
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A Lyme-kér egy héttel a csipés utan jelentkezik. Ha egy héten beliil a csipés helyén piros a
bérfellletiink, az csak egy irritacio is lehet :
okozhatja az, hogy a kullancs szajszerve nem steril. Ha ez a helyi reakcié elmulik és utdna
jelenik meg a piros zéna, amelynek a kézepe elhalvanyul és folyamatosan tagul, akkor van
dolgunk ezzel a betegséggel. Mivel ez egy hatalmas kort is leirhat, j6 megjegyeznlink a csipés
pontos helyét.

A Lyme-kort ezerarcu betegségnek is hivjak, hiszen nagyon valtozatos, barmely szervet érint6
tineteket produkélhat. A problémat okozo spiral alaku baktéerium évekig megbujhat az ember
szervezetében, és tobb évvel a csipés utan is okozhat akar egy idegbénulast, izlleti
bantalmakat, szivizomgyulladast, vagy agyvel6gyulladast.

Ne bosszantsd fel a kullancsot!

A kullancs kiszedésér6l is megkérdeztik Dr. Nagy Leventét, mert rengeteg népi mddszerrdl
hallottunk mar korabban. ,Dérzsolgetni gyufafejjel, olajjal, zsirral, petroleummal szigoruan
tilos , mert
az egyébként nem jollakott kullancsot, ha ezekkel mi bosszantjuk, kivaltjuk ezt a visszafele
Oklendezést. Ha egy olyan csipesszel prébalkozunk, ami a kullancs testét 6sszenyomja, azzal
mi magunk fecskendezzik a testébdl a fert6zést a vérereinkbe.

A helyes kivevéshez egy olyan csipesz kell, mint a szemodldokcsipesz, amellyel
tulajdonképpen a kullancsot nem 6sszenyomjuk, hanem a bérfelillethez minél kézelebb
megproébaljuk megfogni , €gy par mozdulatot teszlink vele, hogy a
szUrcsatornat tagitsuk és kitépjik" — magyarazta a helyes eljarast a csaladorvos.
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