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LA fériem kamionsofdr, harom hénapokat van oda, és egy-ket hetet itthon. Jo esteben kettdt, de
az ritka. Akkor volt itthon harom hetet, amikor sziiltem a masodik gyereket. O most fél éves,
eddig kétszer latta az apja, abbdl az egyik, amikor megsziiletett. Négy éve, hogy ezt a munkét
végzi."

Egy udvarhelyi édesanya mesél arrél, milyen a kiilféldén dolgozé sziilék élete. Ok néhany éve
kéltdztek haza Magyarorszagrél, tiz évet éltek ott, majd ugy dontéttek, inkabb itthon folytatjak,
aminek az lett a vége, hogy a férje ismét kiilféldre, Németorszagba jar dolgozni.

,=Hazakoltéztlink, hogy itthon majd jobb lesz, de itthon ahhoz, hogy egyrél a kettére jussal ez
kell, hogy 6 kilféldre jarjon. Igazabdl cseberbdl vederbe, de nem mennénk mar vissza
Magyarorszagra. Itthon van a csalad, a gyerekeimnek van kapcsolatuk a nagyszilékkel. Ez
szerintem megfizethetetlen. Amikor kinn élsz kilféldén van egy furcsa hianyérzeted. Nyilvan
itthoni barataid lesznek, de ugyis folyton hianyzik valami."

Az 6k gyerekeiknek — mivel az anya itthon maradt — nincs szikséguk az allami feltigyeletre,

amit a kalféldén dolgozé szil6k gyerekeinek probal biztositani a térvény. Nem is tudtak réla,
ezért 8k nem jelentették a polgarmesteri hivatalnal a kilféldi munkavallalast, amit egyébként
minden ilyen helyzetben levd szilének meg kellene tennie a térvény szerint.
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Nagyik f6szerepben

Az allami szervek mar 2006 6ta probaljak legalabb nyilvantartasba venni ezeket a félig-meddig
magukra maradt gyerekeket. 2015-ben térvényt modositottak, igy mar nem csak bejelenteniik
kell a szUl6knek, ha kiskoru gyerekeket hagynak itthon, hanem gyamot is ki kell nevezni
melléjik, ha mindkét sziil6 elhagyja az orszagot. Ha csak az egyikik tavozik, akkor nincs
szlkség a szUl6i feladatok atruhazasara, de a nyilvantartasba vételre igen. Amennyiben a
gyereket egyedil nevelb szil6 dént gy, hogy az orszagon kivil prébal szerencsét, akkor is
hivatalos Uton kell feliigyel6t kijelIni az itthon maradé kiskorinak — vazolta a térvény elbirasait
Telman Eniké

, a varoshaza szocialis osztalyanak munkatarsa.

Az 6 nyilvantartasa szerint jelenleg 150 ilyen csalad van Székelyudvarhelyen, de a valés szam
feltehet6éen ennél magasabb. Vannak olyanok is, akik nem veszik jonéven, ha a hivatalos
szervek felligyelni prébaljak a csalad életét — pedig a gyermek biztonsaga érdekében térténik
mindez — hangsulyozza a varoshaza munkatarsa. Néhanyan kifejezték a nemtetszésuiket,
mondvan, hogy "mi kéze maganak az én gyermekemhez"?
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A 150 nyilvantartott esetbdl 8 olyan, ahol mindkét szl elutazott, és kiskorut hagyott hatra. 33
egyedulallé szulé is kulfélddn vallalt munkat, és a legtébb, vagyis 109 esetben csak az egyik
szulé utazott hataron tdlra dolgozni.

Ki lehet gyam?

A térvényi elGirasok szerint olyan kdzeli rokon lehet a gyermek gyamja, aki betdltbtte a 18 évet,
eleget tesz a gyereknevelés anyagi és erkdlcsi feltételeinek, nincs olyan krénikus betegsége,
ami megakadalyoznd a feladata ellatasaban.

Kivételes esetekben csaladi barat, vagy szomszéd is vallalhatja a gyamsagot. Legtdbbszor a
nagymamakat nevezik ki, de volt egy nagytata is, egy esetben pedig az anyuka baratndjére
maradt a gyerek, egy masikban pedig a szomszéd vallalta, mert nem volt rokonuk a varosban —
ismertette Telman Eniké az udvarhelyi példakat.

A gyam kinevezése nem bonyolult folyamat, mindent elintéz a szocidlis osztaly, csupan annyi
kell, hogy az érintettek kitdltsék a szilkséges nyilatkozatokat. A gyamsagi keresetet a birdsagra
kuldik, ahol harom napon belll jbvahagyjak a kérést.
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— Itt senki nem ellendrzi a munkavéllalékat munkadgyi, vagy adéiigyi szempontbdl. Ez a
nyilvantartas senkit ne riasszon el, azokat sem, akik munkaszerz6dés nélkll utaznak ki, mi
azzal nem foglalkozunk. Minket csak az érdekel, hogy a gyermek biztonsagban legyen —
hangsulyozza a szakember — legyen valaki mellettik, barmilyen problémajuk van,
egészsegugyi, lelki, vagy anyagi. Sokan meglepddnek, hogy ezzel térédiink.

Az elGirdsok szerint 40 nappal az elutazas el6tt kellene térténnie a bejelentésnek, de sok
esetben erre nincs lehet6ség, ezért utdlag is elfogadjak az itthon hagyott gyam nyilatkozatat. A
gyamsag 12 hénapra szél, szikség esetén meghosszabbitjak, az eljaras teljesen ingyenes.

Miért van ra sziikség?

A nagykoru felvigyazéra nem csak azért lehet szilkség, hogy a gyerek ellatasat megoldja, ennél
sokkal 6sszetettebb ez a szerep. Egy iskolai kirandulashoz is szikség van szulGi
beleegyezésre, vagy ha orvosi beavatkozasra keril sor, hivatalos Ggyek intézésekor (pl.
szemelyi vagy utlevél igénylése), nem utolsé sorban lelki tAmaszkeént is szolgél a szUl6p6tlo.
Ezért is szoktak megkérdezni a 10 év foléttieket, hogy elfogadjak-e a kijeldlt gyamot, fontos,
hogy j6 kapcsolat legyen kdz6ttik, fegyelmezni és dvni is tudja a kiskorut a gyamja.

— Udvarhelyen nem tudunk sulyos esetekrdl, amikor elhanyagoltak volna a gyerekeket, de az
orszagban eléfordult, hogy a felligyelet nélkil hagyott kiskoruak veszélybe kerlltek, elhagytak
az iskolat, sok esetben az alkohol és cigaretta, vagy mas drogok sem maradnak ki a
torténetbdl. Ezek becslletes emberek, meg akarnak élni valahogy, itthon nem tudnak, de
térédnek a gyerekikkel — mondja Telman Eniké.

A szocialis munkésok figyelemmel kisérik a szétszakadt csaladok életét, kéthavonta latogatjak
azokat a gyerekeket, akik a gyam felligyelete alatt maradnak, és segitséget is nyujtanak nekik
minden problémas helyzetben. Figyelnek a gyerekek életkérilményeire, testi és lelki
egészseégeére, iskolai teljesitményére. Az a tapasztalat, hogy a nagymamak inkabb
elkényeztetik, mint elhanyagoljak a rajuk bizott kiskortuakat — tudjuk meg Telman Enik6tol.
Finomakat f6znek, mindent megtesznek azért, hogy pétoljak, amennyire lehet a tavol levé
anyukakat. ,,Egy j0 nagymama mellett két honap hamar eltelik, akkor van gond, ha
hosszabb ideig nem jénnek haza a pénzkeres6k. Ez a gyermeket nagyon megviseli."
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A tanintézmények is felmérik, hogy a didkjaik kdzll kik azok, akik érintettek ebben a témaban,
és elkuldi a szocidlis osztalynak a statisztikat. Jellemz&en a 30 és 45 év kozé6tti sziulok
vallaljak be a kilféldi munkat, akiknek 1-8 osztalyos gyermekeik vannak. A két leggyakoribb
célpont pedig még mindig Anglia és Németorszag. Csecsemdbket, napkdziseket meg ritkan
hagynak itthon, de rengeteg id6sebb munkavallalé is van, akiknek mar nagykoruak a gyerekei.

Az is kidertlt, hogy az anyagiak hianyatdl kevésbé szenvednek ezek a csaladok, készdnhetéen
a kulféldi szinvonalu fizetésnek. Elviszik nyaralni a gyerekeket, amikor hazajonnek, ellatjak 6ket
minden szikségessel — folytatja a megfigyeléseit a szocialis szakember. Jellemz§ az is, hogy
az itthoni munkaadok ,elengedik" a néhany hdnapos szezonmunkéra az alkalmazottaikat, majd
visszatérve onnan folytathatjak, ahol abbahagytak.

A gyermek nem csak az anyjaé

A potélunknak nyilatkozé anyuka szerint az itthon kinalt fizetések nem teszik lehetéve, hogy
megalapozzak a csalad biztonsagat. Annak, hogy a férje mégis visszament kilféldre, kizardlag
anyagi okai vannak — magyarazza a nd. Amikor hazakdéltéztek, nullardl kezdték az életet, autét,
lakast vettek, amit még fel kell Gjitani, ezért giircdinek most. ,O dolgozna itthon is, csak abbdl
nem tudtunk volna lakast venni,

meg feldjitani. Amig 6ssze nem szedjik magunkat, és nem lesz egy minimalis tartalékunk,
addig haza se tud jénni. Még abban a fazisban vagyunk, hogy musz4j azt nézniink, mi
mennyibe kerll és mennyi id6 alatt lehet azt kikeresni."
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Mi lesz a szerelemmel ilyen esetben? Hogyan lehet megévni a kapcsolatot? — tevédik fel a
kérdés.

Az édesanya szerint ehhez bizonyos értelemben fel kell néni, és rengeteget kommunikalni.
,Elcsépeltnek hangzik, de tényleg ez a Iényeg. Amiért nekiink tud mdkddni, az az, hogy nem
jatszom a tipikus néi nincs semmi bajt. Ez ilyenkor nem mikédik. O nem latja a mimikamat,
meg kell mondani, hogy mi bajom van. Nyitottsag és folyamatos beszélgetés kell. Vannak
hullamvélgyek, van, hogy 6 van teljesen kiborulva, akkor én vagyok er8sebb. Van forditva is,
akkor érdekes modon 6 tartja bennem a lelket. Mikor hazajén, megprébalunk csak kettesben
tolteni el egy kis id6t, akar egy estét. En jobban vagyom erre, de neki lelkiismeretfurdalasa van,
hogy végre itthon van, és a gyerekeket ott kell hagyni."

A nehéz helyzeteken a gyerekek meg a baratok segitenek tuljutni. Az anyuka arra szamit, hogy
akkor lesz még igazan nehéz kitartani, amikor elkészll a lakas, és mar ,csak" azeért fog tavol
lenni a férje, hogy tartalékolni tudjanak. Most még bizakod6 és pozitiv, azt mondja: ,, Most még
nem érzem olyan nehéznek, nem kell minket sajnalni. Mindenkinek megvan a mag baja, sok
esetben lehet, hogy itthon van az apa, de pont annyit csinal, mintha nem lenne."
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