Megiinnepelheted az apak napjat!
2018. junius 19. kedd, 15:44

Ha anydk napja, akkor Orgona aga és meghatottsagtdl kénnyes zsebkenddk a templomban, a
napkéziben, az iskolaban. Ha viszont apak napja, akkor park, jatszétér, zenés-tancos
mulatozas, zsakban ugralas és mas vetélkedSk. Mar csak ezért is megéri apanak lenni.

Junius 24-én, vasarnap 10 6ratél a Csaladokat Osszehozd Szervezet apas napot szervez a
csaladoknak a Bethlen negyedi parkban. Az

els® udvarhelyi Apak Napja célja

, hogy hangsulyozzak az apak szerepét a csaladban — hirdetik a szervezdk.

A rendezvényen fellép Abodi-Nagy Blanka és a Légi6 rockzenekarbdl apa és fia, a Koly
Dance Klub tancosai, valamint a Pall6 Imre Mlvészeti Szakkdzépiskola elsé és harmadik
osztalyos diakjai. Az interaktiv programok kdzt a babakocsis ligyességi versenyt és a szil6k
gyermekkori jatékait, a gumizast, az Adj kiraly, katonat, a zsdkban ugralast és a
tojasegyensulyozast emlithetjik. Az édesanyak a nyugi satorban szoptathatjak meg
kisbabaikat, akik miutan jollaktak, a jatsz6sz8nyegen szérakozhatnak.

Részletes program:

* Apak kdszdntése — Dunkler Réka



https://www.facebook.com/csaladokatosszehozoszervezet/
https://www.facebook.com/events/1955003894523481/
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» Bemutatkozik a Koly Dance Klub

* A Pallé Imre Mlvészeti Szakkbzépiskola 3.0sztalyos tanuléi dallal kbszdntik az édesapakat

* A Pallé Imre Mlvészeti Szakkbzépiskola 1.0sztalyos tanuldi népi gyermekjatékokkal
készllnek az apak készdntésére

 Abodi-Nagy Blanka készdnti az apakat

* Fellép a Légio6 rockzenekar két alaptagja, apa és fia, akik az egylttes dalaibdl €s kdzismert
dalokbdl készitettek egy csokrot az apaknak, unplugged formaban

» Babakocsis Uigyességi verseny

* Apak faja Ultetés

* Kréta rajzok

- Ebremény Allatvédé Egyesiilet kutyas felvonulasa

Ugyességi és retré jatékok az 6nkéntesekkel:

» Gumizas
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» Kidobo

o Sz06ri

* Tekeredik a kigyé

» Kint a barany bent a farkas

* Adj kiraly katonat

» Zsakba ugralas

* Kétélhuzas

» Tojas egyensulyozas

* Nyugi sator

» Jaték szdnyeg a legkisebbeknek

Késziilj veliink!

Az uh.ro tematikus héttel kapcsolddik be az apak napja tGinneplésébe.
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« Hétf6bn konyv- és filmajanlot olvashattatok.

» Kedden egy nagyon fiatal kismama vallomasait vélegényérdl.

A hét tovabbi napjain pedig pszichologusok segitségével keressik, hogy milyen (megvaltozott?)
szerepe van az édesapaknak a csaladokban, mit jatssz a gyerekkel apaként, és hogyan kerild
el a gyermekszlletéssel jaré parkapcsolati buktatdkat. Az apukakat is megkérdezzik arrol,
hogyan szlletik az édesapa, és miért j6, vagy éppen rossz apanak lenni napjainkban. Vasarnap
pedig természetesen ott leszink mi is az Apak Napjan!

174


/kultura/alter/31046-apanak-lenni-ilyen-is-olyan-is
/velemeny/31051-nekem-van-a-legek-legje

