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Ha anyák napja, akkor Orgona ága és meghatottságtól könnyes zsebkendők a templomban, a
napköziben, az iskolában. Ha viszont apák napja, akkor park, játszótér, zenés-táncos
mulatozás, zsákban ugrálás és más vetélkedők. Már csak ezért is megéri apának lenni.

  

Június 24-én, vasárnap 10 órától a Családokat Összehozó Szervezet  apás napot szervez a
családoknak a Bethlen negyedi parkban. Az 
első udvarhelyi Apák Napja célja
, hogy hangsúlyozzák az apák szerepét a családban – hirdetik a szervezők.

  

A rendezvényen fellép Abodi-Nagy Blanka és a Légió rockzenekarból apa és fia, a Koly
Dance Klub táncosai, valamint a Palló Imre Művészeti Szakközépiskola első és harmadik
osztályos diákjai. Az interaktív programok közt a babakocsis ügyességi versenyt és a szülők
gyermekkori játékait, a gumizást, az Adj király, katonát, a zsákban ugrálást és a
tojásegyensúlyozást említhetjük. Az édesanyák a nyugi sátorban szoptathatják meg
kisbabáikat, akik miután jóllaktak, a játszószőnyegen szórakozhatnak.

  Részletes program:
  

• Apák köszöntése – Dunkler Réka

 1 / 4

https://www.facebook.com/csaladokatosszehozoszervezet/
https://www.facebook.com/events/1955003894523481/
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• Bemutatkozik a Koly Dance Klub

  

• A Palló Imre Művészeti Szakközépiskola 3.osztályos tanulói dallal köszöntik az édesapákat

  

• A Palló Imre Művészeti Szakközépiskola 1.osztályos tanulói népi gyermekjátékokkal
készülnek az apák köszöntésére

  

• Abodi-Nagy Blanka köszönti az apákat

  

• Fellép a Légió rockzenekar két alaptagja, apa és fia, akik az együttes dalaiból és közismert
dalokból készítettek egy csokrot az apáknak, unplugged formában

  

• Babakocsis ügyességi verseny

  

• Apák fája ültetés

  

• Kréta rajzok

  

• Ebremény Állatvédő Egyesület kutyás felvonulása

  

Ügyességi és retró játékok az önkéntesekkel:

  

• Gumizás
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• Kidobó

  

• Szőri

  

• Tekeredik a kígyó

  

• Kint a bárány bent a farkas

  

• Adj király katonát

  

• Zsákba ugrálás

  

• Kötélhúzás

  

• Tojás egyensúlyozás

  

• Nyugi sátor

  

• Játék szőnyeg a legkisebbeknek

  
  Készülj velünk!
  

Az uh.ro tematikus héttel kapcsolódik be az apák napja ünneplésébe.
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• Hétfőn  könyv- és filmajánlót olvashattatok.

  

• Kedden egy nagyon fiatal kismama vallomásait vőlegényéről.

  

A hét további napjain pedig pszichológusok segítségével keressük, hogy milyen (megváltozott?)
szerepe van az édesapáknak a családokban, mit játssz a gyerekkel apaként, és hogyan kerüld
el a gyermekszületéssel járó párkapcsolati buktatókat. Az apukákat is megkérdezzük arról,
hogyan születik az édesapa, és miért jó, vagy éppen rossz apának lenni napjainkban. Vasárnap
pedig természetesen ott leszünk mi is az Apák Napján!
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/kultura/alter/31046-apanak-lenni-ilyen-is-olyan-is
/velemeny/31051-nekem-van-a-legek-legje

