Miért gondoljuk, hogy a mesét elég elolvasni?
2017. majus 03. szerda, 08:05

Bevallom, volt bennem egy kis elvaras, amikor elmentem Dr. Agécs Gergely el6adasara,
hiszen mar a cime is hangzatos volt:
Az élészavas mesemondas, mint a beszélt nyelv piramisanak csucsa.

Gergelyt f6leg zenei érdemei szerint szoktdk emlegetni, meg elsére furcsanak hangzoé felvidéki
kiejtese miatt, de a Hagyomanyok Haza kdzml(ivel6dési részlegének vezetSjeként és késbbb
tudomanyos munkatarsaként nagyon sokat tett azért, hogy valaszt kapjunk arra,

hogyan is mtikédik az igazi mesemondas.

Persze laikusként én is ugy alltam hozza el6szér: Miért, valami gond van a mesei
hagyomanyunkkal, hol vagy miért nem mdkddik? De végre becslletes magyarazatot kaptam
Gergelytdl.

A mesét, mint a hagyomanyos kultura egy fajta szervezddését, nem lehet rekonstrualni egy
meséskdnyvvel. Az ipari forradalom kérnyékén, amikor kezdték latni, hogy pusztul a
hagyomanyos kultura, hozzafogtak a mesék gyujtéseéhez is. A kdzreadasnal szamos olyan
mesei elemmel talalkoztak, ami az él6 nyelv sajatja és egy nyomtatott példanyban

visszasan hat, vagy érthetetlen.
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Ezért kiilénbdz6 mbddszerekhez folyamodtak, hogy az 6sszegylijtétt meséket olvasmanyossa
tegyék. Prébalkoztak a kilénb6z§ irodalmi mdfajok stilaris elemeivel, a tdmdritéssel és egyéb
technikékkal, melyek Agocs szerint épp arra voltak jok, hogy kidolgozzak a mesékbdl a
leglényegesebb elemeket is, mint példaul a mesei fordulatokat.

llyen hibadkat még a legnagyobbak is elkévettek, mint Kriza Janos, Benedek Elek. S6t Agécs
szerint az egyik legnagyobb hibat a vilag leghiresebb mesegydijtéi is elkdvették, amikor a
kdzreadott gydjteményik cimében kifejezetten gyerekeknek dedikaltak a meséket: Gyermek- és
csaladi mesék a Grimm testvérektdl.

Ez 1812-ben t6rtént és ennek elbtte senki nem gondolta, hogy a mese a gyerekek
kizarélagos miifaja lenne. Agocs ehhez szamos példat
felsorakoztat a mese-térténelembdl Ezopuszt id6szamitasunk eléttrdl, aztan Giovanni
Straparolat a XVI. szazadbdl, akik nem jelélték meg kiadvanyukban, hogy meséik gyerekeknek
szélnanak.

Erre még nagyobb példak a sajat kulturankban vannak, ugyanis a legtdbb €l6 mesemondast
olyan helyen és idészakban sikerUlt tetten érni a gy(ijtéknek, ahol gyerekeknek semmi
keresnivaléja nem volt A
paraszti kulturank legnagyobb mesemondo helyszine a fono volt, amikor a gyerekeknek

mar rég agyban volt a helyik.

Késlbb az elsé magyar mesegyljtéseket is igazan férfias kdrilmények kézott gydjtétték dssze.
Azokat vagy favagé férfiak mesélték egymasnak a hegyen, vagy az osztrak csaszari csaladot
védd huszar katonak mesélték gyertyaoltas utan vagy utépité munkasok mindennapjainak
részét képezték.

Az, hogy a mesevilag gyerekes dolog, ezek alapjan eléggé Uj keletd. Bar mindannyiunk
szivében ott élnek a mesei fordulatok, szimbolumok, emlékek, 6rok nyomokat hagyva, mégis

feln6ttként inkabb csak legyintlink ra.
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Agoécs Gergely hatarozott elfogultsagaval és tudomanyos érveivel, annyira képviselte a mesék
egyedi erejét és fontossagat, hogy ugy éreztem visszakaptam ebbdl a vilagbol valamit
felnéttként is.

Nem az tértént, hogy Ujra gyerek lehettem az eléadasa alatt, hanem az fogalmazédott meg
bennem, hogy felnéttként tehetek azért, hogy a mese része legyen a mindennapjaimnak. Es
a mesés holnapok igérete maris kénnyitett bennem valamit azon a tényen, hogy ember vagyok,
annak minden terhével.

Annak tehat, hogy a legjobb szandékkal meséskdényvbe szedett mesék nem idézték és nem
adjak vissza ma sem a hagyomanyos mesemondas lényegét olyan okai vannak, mint az
atdolgozas a gydijték, nyelvészek, irok altal, tovabba az, hogy nagyon sok mesemondast
gugyogéssé degradaltak azzal,
hogy kizardlag gyerekeknek cimezték.

Ok az is, hogy felolvashatdva véltak ezek a mesék és elveszett beldliik a személyes
kontaktus és a személyes ajandék a
mesébdl, amit mindenki hozza tett a térténethez addig, mig szajrél-szajra terjedt.

Agocs a mesét a szinhazi dramak szévegéhez hasonlitja, és érthetetlennek tartja, hogy mig egy
drama esetében teljesen evidens, hogy

maga szoéveg még nem csinal szinhazat,

azt élévé kell tenni ahhoz, hogy ténylegesen m(ikédjon, addig a leirt mesénél miért hisszik azt,
hogy elég csak elolvasni.

A mese a beszélt nyelv csucsteljesitménye. Miért? Azért mert 6sszetett élethelyzeteket
fogalmaz meg egyetlen mesei fordulatban és az abrazolé fordulatok csak ugy hemzsegnek egy
mesében.

Az él6 mesemondas mindig megujul és Ujitja a nyelvet is, mégpedig természetes modon,
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Kazinczy nélkil is — tette hozza Agdcs Gergely. A mesehallgatasnak ezért nyelvmdvel6 érteke
van, seqiti a helyes 6nkifejezést,

tisztazza az identitast,

az egyéni és kdzosségi értékrendet, lélektanilag meg 6sszerendez. Kénnyedén rbgzit talaléd
megfogalmazasokat, melyek kisebb és nagyobb kézésségek 6sszekdtd elemeivé valhatnak,
hiszen minden magyar ember ismeri az olyan mesei kérdést, mint a ,hat hol jarsz te, ahol a
madar se jar?" és nem 6dzkodik azt a hétkdznapjaiban hasznaini.

A mesetdrténetek azért is jok, mert mindig egy megoldandé problémat tarnak a gyermek elé és
a vége mindig a hiany- vagy karokozas megszintetése, ami altal

megélheté egy pozitiv végkifejlet.

Mindez a gyerekkel vald szil6i foglalkozason keresztll torténik és ez a személyes térédés hat a
legjobban a gyermekre, csak ezutan j6het sz6ba a mese térténetének hatasa vagy nyelvmiiveld
értéke.

Ugyanide sorhatdak a csaladi-, helyi térténetek, ami mindenkinek van a csaladi térténettarban
€s egy jelmondattal vagy szalléigével jelezni lehet a teljes tdrténet tanulsagat. Pl: ,ez sem
kilénb a Deakné vasznanal".

Bizonyosan térténete van a Dedkné vasznanak, ami mar egy mondatba lett kddolva. Agocs
szerint ezek mind azért fogalmazddtak meg, azért régziltek, mert valami olyan nyelvi Ujitast
hoztak, ami talaldéan, viccesen, kifejez egy 6sszetett helyzetet, érzést, éiményt, atélést.

Milyen meséket, hogyan és honnan érdemes beszerezni?
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Agécs azokat a kiadvanyokat javasolja, amelyek folklorisztikai szempontbél tisztességesen
lettek lekdzdlve, igy ajanlja az Uj Magyar Népkéltési Gydijtemény sorozatat, ami 77 éve jelent
meg elészoér és azéta tébb kiadast is megért, de mindenik tdbbé-kevésbé szdveghl
kbézlésmaodban.

Ugyanakkor ajanlja azokat a mesekényvkiadasokat, amelyeknek hangzé melléklete is van. Erre
a legels6 példa pont innen, Erdélybdl van, Csinodrol, ami egy uzvoélgyi ember meséit
tartalmazza.

Tampont lehet az is, ha az adott mesekdényvnek, mesegydjtésnek fel van tlntetve a szerzdje,
szerkesztbje és a gylijtési forrdsa. A legjobb az, ha valamilyen tajegységrdl gy(ijtétt mesékrél
van sz0. Minden folklorista alapszempontja, hogy legel6bb feltlintesse a tajegységet, ahonnan
sikerilt 6sszegylijtenie a meséket.

Pedagbgusok és szll6k szamara is ajanlom ,,A magyar mesemondas hagyomanya" cimd
kényvet, ami gyakorlati- és mddszertani tanacsokat is tartalmaz. A kényv tartalomjegyzékérdl és
megrendelési lehet6ségeirdl ide kattintva tajékozddhatsz.
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Gergely arra is felhivta a figyelmet, hogy ne olvassuk a mesét!

,Ne olvassanak, mert az agyontti a mesét." Felolvasas helyett mondjunk el sajat szavainkkal.

Amennyiben tehetjik meséljik el sajat térténeteinket gyerekink szamara, mert azoknak
ugyanolyan lélektani hatasa van, mint a meséknek. Nyilvan ezek a térténetek végesek és
ilyenkor fordulhatunk a mesekdnyv felé, de ne felolvasas gyanant.

A rajzfilmekre vonatkozéan

Agocs a kdvetkezbket tanacsolja: ha csak tehetik a szlilék, ne engedjék ezeket a tdrténet
nélkdli hajszarajzfilmeket a gyerekeiknek nézni. Egy fokkal jobb a magyar népmesék
rajzfilmsorozata, tovabba ajanlja a Janos Vitézt, a Fehérl6 Fiat, a Szaffi cimd rajzfilmet, vagy a
Jékai regényfeldolgozasokat és ehhez hasonldkat.

F6 szempont mindig az legyen a mesevalasztasnal, hogy az adott rajzfilmnek vagy
meseszévegnek legyen valami kdze, ahhoz, hogy kik vagyunk, milyen alapidentitassal
rendelkeziink.

De természetesen mindezt csak arra az esetre, ha szll6nek egyaltalan nincs ideje foglalkozni a
gyerekekkel.

Ha csak tehetik, meséljenek nekik!
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