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ldén is megrendezik a mara mar hagyomanyosnak szamitd IPSE varosnapi tomegfutast. A
székelyudvarhelyi polgarmesteri hivatal és az Infopress S.E. sportklub k6z0s szervezésében
junius 4-én a Varosnapok keretében allhatunk ismét a rajthoz, hogy a megszokott tavok
valamelyikét leszaladjuk.

A start és a cél a tovabbra is a Rakéczi utcdban, a régi mozi el6tt lesz, ahol a jelentkezbk a
rovid (3,9km) és a hosszu (6,4km) tavok kdzll valaszthatnak. Mindkét Utvonal véaltozatlan
marad a tavalyihoz képest, ezek ide kattintva
megtekinthetéek
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A rajt sipszava mindenkinek egyszerre sz6l majd, igy egyszerre kezdi meg a szaladast a
tbmeg . A rvid- és hosszutavon futdk
a kézponton keresztll egészen a renddérségig kézds utvonalon haladnak, itt a révidtavosok
befordulnak a varosi piac fele, mig a tébbiek folytatjak a Bethlen utcan egészen a tereléutig,
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ahol visszafordulnak és Szombatfalva iranyaba szaladnak.

A Junior étterem melletti Utkeresztez6désben Ujra egyesul a két tav utvonala és halad a Tamasi
Aron utca iranyaba, ami utan ismét a kézpont kévetkezik, ahonnan éles kanyarral fordulnak a
Kossuth utcén a cél iranyaba - innen mar meg lehet hdzni a tempo6t a célszalagig.

A szervezOk vonalkédos olvaséval regisztraljak a beérkez6k sorrendjét és idejét, ezért a
megérkezés egy ellendrzé ponton térténik, amelyen mindenkinek at kell haladnia. Az esetleges
torlodas miatt itt fokozottan figyeljlink szaldotarsainkra és legytnk toleransak. Természetesen a
szaladas ideje alatt a rend@rség biztositja az Utszakaszt és egyértelmden ki lesz tablazva,
szalagozva mindkét szakasz.

A nevezés tovabbra is dijtalan, de fontos, hogy idejében tegylk meg, ugyanis az elsé hatszaz
regisztrald témegfutasos polot kap ajandékba, akarcsak az el6z6 években. A helyszinen
térténd nevezes, a rajtszam és pold atvétele szombat reggel
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térténik, tiz érakor pedig elrajtol a tdmeg a Digital 3 el6tti térrdl.

A kOz06s szaladason valo részvétel nemtdl, kortdl fuggetlen, igy a szervez6k minden
sportszeret6t varnak a helyszinre. A csoportositas korosztaly szerint térténik , igy mindkét nem
tdbb korcsportra lesz osztva. Ez annyit tesz, hogy mind a férfiak, mind a nék kdz6tt lesz egy
kategOria az egészen kicsiktél 14 éves korig, majd 14-t6l 35-ig, illetve 35 év felett.

A korosztalyokon belll a célba érkezlket kilén dijazzak, az elsé helyezettek kupat és egy
specidlis érmet nyernek. A masodik illetve harmadik helyen érkezGk szintén specialis éremben
részestlnek. Azok, akik jelentkeznek a szaladasra és sikeresen teljesitik a valasztott tavot,
emlékérmeét és egy ajandékcsomagot kapnak.

Idén az iskolas csoportok kiuléndijakra szamithatnak: az altalanos iskolasok (1.-VIII.
osztalyosak) és osztalyféndkeik figyelmébe ajanljuk a csoportos nevezést. Ennek lényege,
hogy egy osztalybol
minimum 6&ten n
evezzenek, ezzel alkotva egy csapatot. Minden 6t, vagy annal tébb f6s csapat tagja fejenként
egy ingyenes belépbt kap a Muzeum épuletében miikddd
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- természetesen amennyiben leszaladjak a tavot.

A regisztraciohoz middssze annyi szilkséges, hogy az osztalyfénok kitdltse az innen letdltheté
jelentkezési lapot és leadja az uh.ro székhelyén a Gabor Aron 18 szam alatt. A jelentkezési lap
hamarosan a tandri szobakban is megtalalhato lesz. Az iskolds csapatok jelentkezési iv
leadasanak hatarideje

majus 31., 13 éra

Szaladjunk egyditt junus 4-en!

3/3


/media/dok/tomegfutas_csoport_jelentkezes.pdf

