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Az egész ott kezdddott, hogy 6t évvel ezelbtt, 2009 6szén benevezett egy helyi versenyre —
amatdr kategdriaban megnyerte a tiz kilomeéteres megmeérettetést, €s mar akkor elkezdett
gondolkodni azon, hogy jé lenne rendszeresebben, profi kérilmények kézétt versenyezni.

Ez az alma teljesllt, ma mar a Tusnhad Cycling Team versenyz8jeként rendszeresen
versenyez nemcsak hazai megmeérettetéseken. A kdvetkez$ dlom az orszagos bajnoksag
megnyerése.

Sepriinyél a bringavazban

Gyrekkoraban az apja seprinyelet tolt a kis bicikli vazaba, ugy tanitotta meg Szabit kerekezni —
a kisfil nem vette észre, hogy apja kézben kivette a seprlinyelet a biciklibél, mar sok méteren
keresztll egyedil haladt. igy tanult meg kerékparozni, késébb gyakorlatilag hozzanétt a
biciklijéhez.

Akkoriban még nem voltak komoly jarganyai, majd egy mountain bike-kal tekert a kérnyéken.
Rendszeresen biciklivel ment a nagysziileihez segiteni a mezei munkaban, igy nagyon ol
ismerte azt a szakaszt, amelyen elsé versenyét megnyerte.



https://www.facebook.com/TusnadCyclingTeam
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A mostani kerékparja egy karbonszalas, mindéssze 7,3 kg-ot nyomé spanyol jargany. ,Ha
nagyon megnyomom, Csikszeredaba masfél 6ra alatt is atérek” — mondja mosolyogva. A
legnagyobb sebesség, amit elért valaha, 98 km/éra volt egy nemzetkdzi verseny lejtés
szakaszan.

Az els6 versenyek még nagyon nehezek voltak, Valenii de Munte-ban 15 kilométer utan alig
kapott levegét az els6 megmérettetésen, masnap viszont be tudta fejezni a versenyt és ez nagy
|6ketet adott neki.

Két év mulva Horvatorszagban, az elsé felnétt nemzetkdzi versenyén is nagyon nehéz volt, de
atalakult az edzésprogramja, hozzaszokott a terheléshez, és ma mar nem okoznak gondot az
ilyen jellegl versenyek.

Nibalival egyutt tekertek

A roman U23-as véalogatott tagjaként az elmult harom hétben két nagyon komoly versenyen vett
részt: a spanyolorszagi Ponferradaban vilagbajnoksagon tekert, illetve a kazahsztani Almatiban
egy olyan megmérettetésen, ahol bizonyos szakaszokon a Tour de France idei gyéztese, az
olasz Vincenzo Nibali mellett haladt.
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http://hu.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A1k_K%C3%A1roly_Edu%C3%A1rd
http://hu.wikipedia.org/wiki/Vincenzo_Nibali
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Mindent megfigyelt rajta, a kerékpart, a mozgasat, a technikajat. Szabolcsnak nem Nibali,
hanem a svajci Fabian Cancellara a példaképe — a sportolé akkor volt csucsformaban, amikor

a zetelaki fiatalember elkezdett versenyezni, innen jétt a rajongas a svajci biciklis irant.
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.Ponferradaban ugy le volt zarva a palya, hogy egy macska nem tudott volna atfutni. Esett, az
el6ttem mend motorost lattam, de mertem menni, mert tudtam, hogy biztonsagban vagyok" —
emlékszik vissza a spanyolorszagi versenyre, ahova ugy siker(lt kijutnia, hogy tébb zetelaki
vallalkozé is tamogatta. A 36 kilométeres verseny egyéni idéfutamaban egyedul képviselte

Romaniat, a 60. helyen végzett, 6 perccel maradt le a vilagbajnoktél.

Idén mar 32 versenynapot tud maga mogétt, edzésen és versenyen 6sszesen 17 500 kilométert
kerékparozott. Jov6 év juniusdban lesz az orszagos bajnoksag, Szabolcs azt mindenképpen
szeretné megnyerni — mivel még csak 22 éves, karrierje nagy része még hatra van, ezt pedig
remélhetbleg gy6zelmek fogjak szinesiteni.
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