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Az erdélyi vasember, Deák Zsombor 1989-ben született Kolozsváron, de Sepsiszentgyörgyön
nevelkedett. A középiskolát Nyíregyházán, testnevelés szakon végezte, míg felsőfokú
tanulmányait a kolozsvári Babeș-Bolyai Tudományegyetem testnevelés karán.

  

Már kis korában aktív versenyzőnek számított, triatlonistaként több világ- és
Európa-bajnokságon álhatott dobogón a korosztályos versenyeken. Fejlődése érdekében
Zsombor Ausztráliába tette át a székhelyét tanulmányai után, ahol a világ legerősebb triatlétái
és a világ legjobb edzéskörülményei vannak. Ausztráliai évei alatt sikerült nemzetközi szinten
jegyzett triatlonistává válnia.

  

{youtube}AGyPSlnraLY{/youtube}

  

Jelenleg az Ironman 70.3 világkupa-sorozatban teljesít, ami a World Triathlon Corporation
féltávú Ironman triatlonversenyeinek neve. Az elnevezés arra utal, hogy az 1,9 km úszásból, 90
km kerékpározásból ésfél-maratonifutásból álló verseny három számában összesen 70,3
mérföldet tesznek meg a versenyzők.
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2015-ben a fél-ironmannak is nevezett verseny világkupa-sorozatánakhat megmérettetésén vett
részt, és ebből négyszer sikerült az első tízben végeznie a kolozsvári születésű fiatalnak. Az
országos bajnokságon már két éve senki nem tudta legyőzni.

  

Románia egyetlen nemzetközi szinten jegyzett triatlonistája június 18-án a székelyudvarhelyi V
árosi Stadionba
látogat, ahol 
18 órától
élménybeszámoló helyett egy közös edzésen lehet részt venni Zsomborral.
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