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Az erdélyi vasember, Deak Zsombor 1989-ben szliletett Kolozsvaron, de Sepsiszentgydrgydn
nevelkedett. A kézépiskolat Nyiregyhazan, testnevelés szakon végezte, mig felséfoku
tanulmanyait a kolozsvari Babes-Bolyai Tudomanyegyetem testnevelés karan.

Mar kis koraban aktiv versenyzének szamitott, triatlonistaként tébb vilag- és
Eurdpa-bajnoksagon alhatott dobogoén a korosztalyos versenyeken. Fejlédése érdekében
Zsombor Ausztralidba tette at a székhelyét tanulmanyai utan, ahol a vilag legerésebb triatlétai
és a vilag legjobb edzéskérilményei vannak. Ausztraliai évei alatt sikerilt nemzetkdzi szinten
jegyzett triatlonistava valnia.

{youtube}AGyPSInralLY{/youtube}

Jelenleg az Ironman 70.3 vilagkupa-sorozatban teljesit, ami a World Triathlon Corporation
féltavu Ironman triatlonversenyeinek neve. Az elnevezés arra utal, hogy az 1,9 km Uszasbdél, 90
km kerékparozasbdl ésfél-maratonifutasbdl allé verseny harom szamaban ésszesen 70,3
mérfoldet tesznek meg a versenyzdk.
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2015-ben a fél-ironmannak is nevezett verseny vilagkupa-sorozatanakhat megmérettetésén vett
részt, és ebbdl négyszer sikerilt az elsé tizben végeznie a kolozsvari szlletésl fiatalnak. Az
orszagos bajnoksagon mar két éve senki nem tudta legy6zni.

Romania egyetlen nemzetkdzi szinten jegyzett triatlonistaja junius 18-an a székelyudvarhelyi V
arosi Stadionba

latogat, ahol

18 oratol

élménybeszamold helyett egy k6zds edzésen lehet részt venni Zsomborral.
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