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Pénteken hajnali 6tkor futva indul neki az 52 kilométeres csiksomly6i zarandokutnak Zsombori
Beata-Natalia

és

Albert Levente

,Megkérdeztem Levit, hogy van-e kedve velem eljénni a zardndokutra, mondta, hogy van, de
akkor mar inkabb lefutja, mert ilyen még nem volt" — meséli Beata, honnan j6tt az étlet, és
hozzateszi, azért csatlakozott Levi tervéhez, hogy nézze meg ,tul tudna-e élni".

Levi szll6falujabdl, Székelyszentmihalyrdl indul, ezért igy szamoljak, hogy utkdzben éri be és
hagyja is el az
Udvarhelyrél indulé lanyt.

Beata egy Ujévi fogadalom nyoman néhany honapja fut aktivan, szamol azzal, hogy az
egészet nembirja végig, mivel a leghosszabb tav, amit sikerdlt lefutnia az 30 kilométer, legalabb
ennyit a mostani tavbdl is szeretne futva megtenni. Levi rendszeresen fut, a

Feel Good Sportegyeslilet

tagja, a eddigi leghosszabb tav, amit lefutott 89 kilométer volt.
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Nem éri be azzal, hogy siman elfusson Somolydig, két székely-zaszlét is visz magaval az uton,
egy ,tisztat" és egyet amelyre szponozrai keriilnek. O bé tiz 6rat ad maganak, hogy
megérkezzen Somlyéra, de kedvezd iddjarasi kérilmények kdzott szeretne beérni ezen a
korlaton belll. Kiprobélta és nagyon kellemetlennek talalta a zaszloval valé futast nagy szélfujas
esetén.

Bea azt tlizte ki maganak célul, hogy a Levi beérkézésétdl szamitott két 6raban 6 is befut majd
Somlyéra. ,En az elsé nyolc kilométer utan jovok bele, addig haldl, utdna a labaim mar visznek
magukkal" — mondja.

A fiatalok a forgalomtdl nem félnek, a kutyaktdl annal inkabb, éppen mellettem beszélik,
hogy valamit kellene vinnitk, amivel elijesztik a vadakat.

Hajnalban taskakkal a hatukon neki is indulnak a tavnak, Levi elmondja, bananbal, C-vitaminbdl
és sportszeletbdl tankol fel, hogy tudja pétolni az energiat. Arra valéban sziiksége lesz, hiszen
masnap mar kicsengetési ebédjét Ulik.

Beata futdsaval a tehetséggondozd Valeo Artot is szeretné reklamozni, hiszen 6k karoltak fel és
anélkil dolgozik néluk, hogy érezné, hogy dolgozna.
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