Spartan Race: ahol a szégesdrotok tényleg szurnak
2018. junius 13. szerda, 07:43

Augusztus negyedikén és 6tddiken szervezik Brassépojanan az elsé romaniai Spartan Race-t,
ami egyben egy Trifecta hétvége is. Arrdl, hogy miért érdemes benevezni, és mire lehet
szamitani llyés Loranddal, a Spartan Race romaniai versenyigazgatodjaval beszélgettliink.

Amikor eldontétted, hogy részt veszel az els6 Spartan Race-en, akkor mi jart a fejedben?
Mire szamitottal és mitol féltél?

Elsd alkalommal egy meghivas alapjan vettem részt egy versenyen, Kassan, és egy kis
utdnanézeés utan.

Arra voltam kivancsi, hogy mi az, ami ennyi embert vonz. Kicsit tartottam is t6le, hiszen
valéjaban terepfuté vagyok, az egyszeri dolgokban hiszek, a természetet, természetességet
szeretem. De egybdl magaba szivott a Spartannak az a plusz téltete, ami a
kiszamithatatlansagrol, az adrenalinrdl szél, arrél, hogy barmilyen akadaly all elétted, azt le kell
kiizdened, ha a tavot végig akarod csinalni.



http://www.spartan-race.ro/ro
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