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Szab6 Leventével, llyés Ferenc cel, Agoston Attil4 val jatszott egy csapatban, de sportoléi
karrierje hamar véget ért: a székelyudvarhelyi

Bako Botond

2004-ben, minddssze 25 eévesen lett az NB1-es Oroshaza edzdje — ezzel minden id6k
legfiatalabb kézilabdaedzdje lett egycsapasra. Azéta palyan van, edzett néi és férfi csapatokat
egyarant, ezen a héten a masodosztalyu Szegedi KKSE néi csapataval kezdte meg a
felkészllési idészakot.

A sportcsarnokban nétt fel

Botond édesapja meccseire jart gyerekkoraban, Bako Lajos a nyolcvanas évek végén az
akkori masodosztalyu Tehnoutilaj atlévdje volt, késébb edzd lett, ma a sportiskola igazgatéja.
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Ertelemszer(ien Botond is kézilabdazni kezdett, miutan az apja meccseire jart, aztan végigjarta
az ifi korosztalyokat idehaza. 2002-ben kertlt ki Oroshazara Szabo Leventével egytitt — Bakot
mar akkor érdekelte az edzdség és mar ott foglalkozni kezdett a gyerekcsapatokkal,
ugyanakkor azt is tudta, hogy neki nem lesz olyan jatékoskarrierje, mint llyés Ferencnek vagy
Szab6 Leventének. Aztan Oroshazan hirtelen 6t nevezték ki az elsé csapat edzéjévé.
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,Akkor eléggé nagy kihivasvolt ebbe belevagni, de tudtam, hogy mik a céljaim" — mondta
visszaemlékezve Botond, aki immar kilenc éve van az edz6i palyan. Igaz, az elmdult két évére
nem buszke, Székesfehérvaron ugyanis nem talalta meg a szamitasat.

Az eredményei és munkamodszerei miatt szeretik

Oroshéazan tébbszér orszagos bajnoksagot nyert az ificsapatokkal, a feln6tt edzdi karrierjének
két fontos pontja a Békés csapataval elért 6t6dik hely, illetve a Csurgéi KK csapattal szerzett
negyedik hely az NB1-ben. Baké a Debrecen néi csapataval érte el eddig karrierje legfontosabb
eredményeit, egy ezlist és egy bronzérmet, igy a nemzetkézi porondon, az EHF Kupaban is
szerepelhetett a csapattal. Arra is bliszke, hogy a Békéscsaba csapataval egyszer hatodik
helyet szerezhetett.
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Fiatal kora ellenére rengeteg tapasztalatot szerzett a magyar kézilabdaban, az edzéseken kivdil
nagyon sokat elemez, videdzik, megszallottja a munkajanak.

Bakd nagyon szenvedélyes edz8, nem lazan alldogal a kispad mellett, hanem 6riési beleéléssel
dolgozik a meccseken. Minden bizonnyal ugyanezzel az elannal veti bele magat a munkaba
Szegeden is, hiszen aprilisban kinevezték a Szegedi KKSE edzg§jének. A munkéat ezen a héten
kezdi el a Tisza-parti varosban, a cél most az, hogy az egyuttes feljusson a legfelsébb
osztalyba.
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