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Parnapos székelyudvarhelyi tartozkodas utan, amikor mar elkezdték a fizikai munkéat az
ezlstérmes gardanal, most az egyik legkellemetlenebb periédus jott el az egytittesnek.

Vasarnap még a hargitaflirdéi Balu Park-kalandpark szolgaltatasait probaltak ki a jatékosok,
hétfén mar a Madarasi Hargita felé vették az utat, itt tartjdk megszokott erénléti edzétaborukat,
a féhadiszallasuk a Peth§ panzi6. Az els6 nap még csak egy edzést vezetett Vlad Caba edzd,
ekkor majd kétéras szaladas volt valtozo terepen. Keddtdl mar napi ket fizikai terhelést kapnak
a jatékosok, valamint beterveztek egy gyalogturat is a Hargitaftirdére.

A Székelyudvarhelyi KC

17 16s keretének elsé felkészllési pontja vasarnap a mar emlitett kalandparkban ér véget.
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