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Egyre nagyobb népszerűségnek örvend, évről évre egyre nagyobb tömeget mozgat meg a
városi tömegszaladás. A szervezők közös ráhangolásra hívnak mindenkit, így belekóstolhatunk,
milyen terhelésre számíthat szervezetünk.

  

A közös edzére egy órával az eredetileg meghirdetett időpont előtt, május 8-án, szerdán 19
órától  kerül sor a városi
stadion futópályáján. Mindenkit várnak kortól és nemtől függetlenül. Szaladásra fel!
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