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Marcius és oktéber utolsé vasarnapja kézoétti id6szakban alkalmazzak a nyari id§szamitast.
Ennek térténete a 20. szazad elejére, az elsd vilaghaboru idejére, majd az elmult szazad
hetvenes éveinek elsd felére nyulik vissza.

El6szér Németorszagban alkalmaztak a nyari id6szamitasra valé attérést 1916. aprilis 30-an,
Oket Nagy-Britannia, Belgium és Dania kévette. Romaniaban elsz6r 1932-ben allitotték at az
orakat, jelenleg 70 orszagban éallnak at a nyari idészamitasra.

Az EU-ban mar 1976-ban bevezették a nyari id6szamitast, harom évvel az elsé olajarrobbanas
utan. Az elsé orszag, amely csatlakozott a kezdeményezéshez Franciaorszag volt, Romania
1979-ben vezette be, a természetes fény jobb kihasznalasaért.

A nyari id6szamitas Iényegében egy olyan megoldas, amikor a helyi id6t 1 éraval elére
allitjak az adott id6zona idejéhez képest

. Maga az elnevezés azért alakult ki, mert ez az id6szamitas nagyrészt a nyari idészakra esik,
legalabbis a Féld északi féltekén.

A hatésagok a lépést azzal indokoltak, hogy az akcidéval 300 ezer tonna kéolajnak megfeleld
energia megtakaritas érhet6 el. Jelenleg a kutaték megosztottak abban a kérdésben, hogy a
szamok alapjan van-e értelme az oraatéllitasnak vagy sem, de a tapasztalatok azonban azt

mutatjak, hogy az emberek kdzérzete jobb lesz téle.

Marcius 30-an allunk at a nyari idészamitasra, azaz vasarnap hajnalban 3 érarél 4 érara visszik
az 6ra mutatéjat, igy a vasarnap csupan 23 éras lesz, az év legrévidebb napja.
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Legkdzelebb oktéber 24-én allitunk az érainkon.
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