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Rengeteg olyan szakma van, ami most még mdkddik, &m hamarosan a megfelel§ szakemberek
olyan hianycikknek szamithatnak, hogy akar az igazi szakképzés is lehet az Uj oktatasi
sztenderd.

Mert szakmat tanulni ma nemcsak, hogy nem mené, de nem is konnydi, sét, tanulni nem is
nagyon lehet, inkabb csak ellesni. Uj sorozatunkban ezt probaljuk mi is, elséként a
szakacsmesterséget pécéztik ki.

Reggeli terepszemle. "Amig a napfény tart, az a mi birodalmunk"

Ezen a gasztrondmiai oktatépalyan a székelyudvarhelyi Dagi étterem munkatarsai segitettek
eligazodni, fé6ként Bandi-
Sandor Domokos

konyhaféndk, aki egyébként a

Cooktak

csapatat is erésiti.
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Van itt egy kis gomba

Uri szakma ez, kérem, féleg ha egyetértiink azzal a ténnyel, hogy f6zni isteni dolog. E mondat
miatt az évtizedek 6ta gyakorld haziasszonyok minden bizonnyal meg fognak lincselni. Igaz,
hogy minddssze egynapi segédkezés utan kdnnyen jartatom a szam, de az biztos, hogy egy
élmény volt megtapasztalni, milyen is az, amikor

hirtelen tébb tucat embert kell elvarazsolnod

a f6ztéddel.

Beszerz8korut a pincébe - a harom zsak krumpli siman elfogy zarasig

Mesterem a régi ismeretség ellenére sem volt kegyes hozzam, a szamarlétra legalsé fokan
kezdtem a konyhatlindérkedést. Kbnnyes szemmel, és egy tal hagyma pucolasaval |éptem
a gasztronomia rdgds utjara. Mivel jol teljesitettem, a kdnnyeimet még rendesen le se
térélhettem, maris kaptam a kdvetkez6 feladatot: van itt egy kis gomba, meg kéne tdlteni
turéval.

Ekkor esett le, hogy mit is jelent az, ha nagyban kell f6zni: a kis reggeli bemelegités egy lada
gombat jelentett
, €s iparkodni kellett vele, mert koran j6ttek a vendégek.
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pitetib s tifivi forgai ok e fOGikene|-aydakisiaimit,

Nyilvan el is kezdlnk tippelgetni, hogy egy forgalmasabb napon hanyat puszilnak be a kedves
vendégek, de talalgatasunkkal meg se kozelitjik a valdsagot: a konyhafénék mosolyogva lep
meg, a napi kétszaz sajtos karaj teljesen normalis errefelé. A méretes adagot egyébként
kevesen fogyasztjak el egyszerre, inkabb csomagban viszik haza, és ott folytatjak a kiizdelmet,
a fél adagban mérve is ériasi hussal.

Prézli: ujratdltve

Ha mar a nagy szamoknal tartunk, rakérdezink egyébre is, és csak hiledezink: a Dagi napi
3-400 vendége a kétszaz karaj mellett harom zsak krumplit is elfogyaszt, a siités-f6zés
soran siman elmegy husz liter olaj.

Persze nem csak ebbdl all a vilag, ujdonsult és tanulé szakacssegedkent alig gy6zém kapkodni
a fejemet, szinte le is esik réla a sapka, ami — ha hihetiink a konyhai pletykaknak — eddig csak
nekem allt jol.
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Saria e e RighaREriap s\ cad G itbhradje lyrgeTutitiat bog)@sy bizcaeak
negy e ajtos, ket egesz

Felpdrognek a pincérek, 6zénlenek a rendelések, alig gy6zzik a munkat. A tanulas kicsit
megszakad, gyorsasagra és odafigyelésre van szikseég. Kétsajtoslesz, szélétfogjad, kéthasab,
mehettalalasra, cseréldki, hozzpitydokat, készvanmar?, mégkétperc, Emmavigyed, holapincér?,
mégkétsajtos, kétdagital, elvitelre?, terembelesz, teddmelléje, készenvan

—nem a sz6kdz billentyd romlott el, hanem nagyjabdl ilyen cimszavakban miikédik a konyha,
ha nagy a pérgeés.

Minden Dagis kajak csaszara: a sajtos karaj

LA f6zés csak egy kis része a munkanak" — mondja Domika, mikdzben zdldségeket farag
diszitésnek. Ahogy kbzeledlink a nap vége fele, egyre jobban megértem, miért is van ez igy.

Egy étterem menuijének a receptjeit fejbdl tudni, és jatszva elkésziteni minimalis
kdvetelmény, de mindezt a végletekig
dsszehangolva, csapatban dolgozva, és egymasra figyelve végezni az igazi kihivas.
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Bar sokak szerint a sapka miatt néha egészen ugy néz ki, mintha én lennék a szakacs, és a
konyhaféndk a segédem, azért ez kdzel sincs igy: bar a tizéras miliszakom végére mar
tudom, hogy kell sajtos karajt sutni ,
isteni csokiszdszt késziteni, kiszakadt krumpliszsakot hordani, kést fenni, vagy éppen két
kofracs tojast gyorsan feltérni, azért még van tanulnival6é béven.

"Ne ugy na, hat nem latod, hogy forditva fogod?"

A f6szakacs szerint a hozzaéllas nagyon rendben van, de az egyttm(ikddést és a
munkafolyamatokat még szokni kell. Ettél fliggetlenll nem csak olajszaggal, de biszkeséggel is
felteltem, Ugy érzem, hogy mar mosogatofiuként el tudnam kezdeni a munkat egy konyhan.

A holgyek még visszavarnanak, azt mondjak, mindig kell a segit6 kéz, és bucsuzéul meg is
kapom a szakacssapkat ajandékba, hatha visszajovok hasznalni. Az biztos, hogy a
szakmakorut legelsé allomasa olyan volt, amihez barmikor szivesen hozzafognék, és
jokedvvel faradnék el egy tizenhat 6ras miszakban is.
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