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Mar megint nem tudtam a helyemen Ulni, és ugy éreztem bele kell kontarkodnom valamibe.
Mivel a husosfazékhoz mar egyszer kdzel keriiltem, és j6 volt, arra gondoltam, nem lehet baj
abbdl, ha ismét stutdk-f6zdk valamit. Kacsé Zoltan, a Harmopan egyik székelyudvarhelyi
pékségének vezetdje volt olyan kedves, és meghivott, nézzem meg, mit lehet kihozni néhany
tonna lisztbdl.

A szakdcs, telefonboltos , és mosogép- és autdszereld szakmakhoz képest annyi volt a
kilénbség, hogy a pékek bizony 24 6rabdl 24-et dolgoznak, harom valtasban. A legpdrgdsebb
mUszak az éjszakai — a lon Creanga utcai, szombatfalvi pékség ilyenkor vasarhelyi exportra is
termel. Es hat milyen mas miszakra is hivhatnank be Szaszat, ha nem az éjszakaira?

Y

Este tiz utan kevéssel érkezlink, és hamar az 6lt6z6be is sietlink, ahol meglepetés var: spéci,
az alkalomra készilt p6lét kapok. A nagy 6romkddés kbzben megkérdem, de hamar rajévok,
miért van idéz6jelben a pék sz6 — azért egy este alatt nem lesz siitémester az emberbdl.

Sok j6 ember nagy helyen is tud dolgozni

A termelési részre érve Ujbdl leesik az allunk: ez a hely bazi nagy. Marmint azt ugy azért
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sejtettiik, hogy nem egy mikréban kelesztik a tésztat és a nagyi lerjében sitik a kaposztas
kenyeret, de ekkora helyre nem szamitottunk. Hamar leesik, hogy miért is kell ekkora terllet: a
kil6nbdz6 részeken mas-mas terméket készitenek, és ezeket nagy, tdbbpolcos szekereken
taszigaljak korbe.

De mielétt hozzalatnank valami ehetét formalni, megnézzik mindenek forrasat, a lisztet. Ismét
grandiézus épitményben lehet gydny6rkddni: négy silé all egymas mellett, a két nagyobb,
egyenként 11 tonna, a két kisebb 4.5-4.5 tonna lisztet tud tarolni. A négy tipusu liszt ériasi
tartalyautdkon érkezik, és onnan 6ntik a silékba. Ezeken mérleg van, szinte grammra pontosan
el lehet szamolni a nyersanyaggal.

Egy raktarban jokora kupac zsak is lapul, amelyeket f6leg arra az esetre tartanak, ha valami
gond lenne a silékkal. Zsakokat bontogatni és hordozni sokkal kértilményesebb, és nehezebb is
nyomon koévetni a fogyasztast. Marpedig ez a legfontosabb, egy pékség és egy pék legfébb
kincse a liszt. Mondhatnank, hogy azzal keresi a kenyerét.

Es nyalni szoktal?

Még bekukkantunk a polcokra is, aztan szinte itt is ragadunk: ériasi vodérben all egymas mellett
a csokikrém és a lekvar, alig birunk ellendlini. Zoltdn azt mondja, nem nagyon szokott
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nyalakodni, de kostolta mindkett6t, és nagyon jok. Leteszteltik, tényleg jok.

A minikéstol6 utan végre érdemi munkahoz lathatok, be is osztanak Istvan mellé, ezen az
ejszakan 6 lesz a fémentorom. Az els6, amit megtapasztalhatok az a perecsuités. ,Soésat, soésat,
jo ropogébsat”, de persze ez nem megy olyan egyszerden.

Az elsé l1épés a perec formajanak kialakitasa, ami egy kis csavarast és porgetést is magaba
foglal. Mindezt egy puha tésztabol, ami esik szét a kezed kdz6tt. Nyilvan olyan szakértelemmel
végzem, mint egyszeri Ponta az orszag vezetését, de kis gyakorlas utan mar nem csak teljes
katasztréfat produkalok. A talcak lassan megtelnek, és indul is a szekér a kelesztébe, majd a
péksltiteményeknek szant kisebbik kemence felé.

Leveg6t!

Egy rogtdnzott Jozsef Attila felolvasas helyett mi is vettilk az iranyt a szekér utan, egyenesen a
késztermék-raktar felé. Zoltan k6zben szorgosan magyaraz: a Harmopannak sajat Uzletei is
vannak, de rengeteg mas boltba, aruhazba is szallit arut. Ami ilyen helyeken kertl a polcra, és a
vasarlé maga veszi le a terméket, azt csomagolni kell.
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Ez higiéniai el6iras, aminek betartasdban egy mérleg és csomagolégép segit. El6bbivel tdtmeg
szerint pontosan méretre vagjak a kenyereket, majd mehet a csomagoldba. Ezt prébalom ki én
is: egy racsra kell helyezni a kenyeret, rahuzni a féliat, majd az egészet lenyomni, mint egy
szendvicssutot.

Ekkor némi hé, légkeverés és bizonyara fekete magia segitségével a félia — remélhetbleg
szakadas nélkil — razsugorodik a kenyérre, igy arra mar csak cimke kell, és mehet is a boltba.
A mivelet amugy egyszer(inek tlnik, de a félia vékony, és a kenyérkaréj kbnnyen
kilyukaszthatja, ezért igencsak 6vatosnak kell lenni.

Kéne egy liter g6z

Szinte minden szakmanak megvan a maga beavatasa, valamilyen szertartas, vagy tréfa, amivel
az ujoncokat szoktak ugratni — persze én sem maradhattam ki ebbdl. Kévetkezé munkastaciém
egy mangorl6 (végre leirhattam ezt a sz6t!), amibe kis cipé méretlre vagott kenyértésztat kell
kettesével pakolni, ez pedig szép laposra nyujtja, hogy majd bukta késziilhessen belble. Az
itteni szakik kiflisodronak hivjak, az azért mégis magyarabb.

A mivelet egyszerd, komplikaciét csak az okozhat, ha mondjuk, a kezlink is megy a cip6 utan.
Lévén, hogy a kilapitott kéz viselése fokozott diszkomfort érzetet okozhat, az egyik kedves
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kollegina a Nagy Piros Gombon tartja a kezét. Szerencsére nincs gond, megy a lapitas, mint a
karikacsapas.

Egészen addig, mig le nem esik egy kis kenyértészta a féldre. A tébbiek azonnal kapcsolnak,
és sz0l az utasitas: ,ezt meg kéne mosni”. Magamban kissé atértékelem a Harmopannal
alkalmazott higiéniai normakat, mikézben a mosogaté felé haladok, ahol Zoltan alaposan
megmosatja az egyre undoritébban kinézé kenyértésztat.

Mikor mar lassan felismerhetetlenné sikaltam, kacagva jon a mondat kérusszerlien a tdébbiektdl:
,€s most eldobhatod”. Széval nalam is megvolt a beavatas, és azt is megtudom, hogy van,
akivel eqgy liter g6zt hozatnak — altalaban negyed 6ra utan feladja a keresést a kandidatus.

Kalandok a spriccel6 soval

Ujabb kihivasok sora kdvetkezik, egyike ezeknek a csokis, a lekvaros és a tehénturds bukta.
Ezeket nagyjabdl ugy kell formazni, mintha egy lapot hajtogatnank boriték formajara — de az is
lehet, ha kdéze nincs ehhez, soha nem hajtogattam lapot boriték formajura, csak ez tlnik a
legk6zelebbi hasonlatnak.
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Ezzel mar hamarabb megbaratkozom, a végére egészen gyorsan haladok a buktakkal a
vasarhelyi reggeliz6k legnagyobb érémére. Hamar végzink vellk, ugyhogy egy kis utankévetés
jon, megnézzik, mi lett a perecekkel.

Ezek, akarcsak a tobbi péksitemény, egy fliggbleges kemencében slilnek, amiben polcok
vannak, és kérbe forognak, mint a cukraszdaban a tortdk. Egy adagot én tehetek be silni, ami
abbdl all, hogy betolom a sit6 részbe a szekeret, majd meg kell nyomni néhany j6 nagy
gombot, végul pedig itt is van Nagy Piros Gomb. Nagyon mené az egész, tisztara, mintha
rakétat 16nék fel, még g6z is dél hozza a sit6bdl.

Egy adag perecet ki is vesziink, és végre megtudom gyerekkorom egyik nagy kérdésére a
valaszt: a s6 ugy kerll a perecre, hogy liszttel és vizzel keverik, ebbdl lesz egy ragadds
massza, amit raszérnak, vagy inkabb raspriccelnek a forré perecekre. Es utana hallani, ahogy
serceg, mikdzben hdl. Eskliszém, ha csak visszagondolok ra is megéhezek.

Dobsz0ol6 bucsuzoul

Tiszteletet parancsolé csengdszéra figyelek fel, ez csak egy valamit jelenthet: kész a kenyér! A
pékség legimpozansabb részéhez kisérnek, egy négyszintes, és végtelenil mélynek tind
kemencéhez, amiben a Harmopan egyik fémive, a Mama kenyér sil. Engem ér a
megtiszteltetés, hogy j6 néhany darabot kivegyek a kemencébdl, amihez a tébb méter hosszu
péklapat is jar.
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