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Mar régota érlel6dik bennem a gondolat, hogy jo lenne megtanulni haztartast vezetni, és
f6képpen f6zni, hatha legalabb egy éhes lanyra ki tudom vetni a halémat.

A cél érdekében kdlcsénkértem Katonatdl a szakacskényvek gydngyszemét, a Féz6kényv
Pasiknak cimd

mUalkotast, amely példaul sérékben szamolja ki az ételek elkészitési idejét.
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A oze amosogatassa ezdodik. svegzo ik.

Hazaérkezés utan rdgtén el is mosogattam, hogy ne kelljen hallgatnom a helyszineld kollegand,
Veronika élcel6déseit a mosatlan kapcsan. A recepten kivil mar minden adott volt egy finom
turds puliszka elkészitéséhez.
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Kotény, fejfedd fel, és el is indult a projekt, megtdrtént a févé vizbe a kukoricadara bedntése és
egyre nagyobb lett a kétségbeesés. Az elsd bibi az volt, hogy a vizbe elfelejtettem sét rakni, de
Veronika tanacsara utélag hozzaadtam azt is. A s6z6 ujjmozdulatokat a kavaras folyamata
kdvette. ,Ez bugyborékol" — mondtam megszeppenve Veronikanak, amikor rotyogni kezdett a
puliszka, de megnyugtatott, hogy ez teljesen normalis.

A kavargatas egy eléggé embertprobalé feladat, be is durrant a bicepszem, és megértettem,
miért olyan keménykdtésliek a szakacsnok.
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Megfé6tt a puliszka, j6hetett az alkotas. Szalonnat kockaztam, mert azt tanultam, hogy minden
normalis ételhez dukal egy kis szalonna. Kivajaztam egy jénai-talat, j6tt a rétegelés, de sajnos
itt is problémaba Utkdztem. Edesapam tanacsara vizes kanallal prébaltam kiszedni a fazékbdl

a puliszkat, hogy ne ragadjon hozza a kanalhoz, de igy is alig tudtam levakarni réla egy masik
kanallal. Lehet, nem volt j6 a viz.
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omment:

Végul megkockaztattam és kértlbelll 5 perc rotyogas utan elkészllt a varazspuliszka, meg is
pirult az alja, csudajél nézett ki, és az izét illetéen inkabb Veronika véleményére lettem volna
kivancsi, de meg sem késtolta az elsé puliszkdmat. En pedig a teljes a napomat a
turéspuliszkam tarsasagaban toltottem.

Veronika helyszini jegyz6kényve

Kezdjuk régton az elején. Amikor vasérolni indultunk, mér akkor felvetédtek a nagy kérdések a
célszemélyben:
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— Honnan fogom tudni, hogy melyik a puliszkaliszt, és melyik a kukoricadara?

— Irja rajta? Romanul?

Elkészités:

— Nyomtatok receptet! felkialtassal hstiink haromszor ment be a szamitégéphez és
mindannyiszor recept nélkill jott vissza a konyhaba, de ez igazan érthetd, nehéz ilyen nagy
nyomas alatt koncentralni.

— Hogy nyissam ki a kukoricadarat, hogy ne boruljon ki? — tiz perc toporgas utan kinyitotta, ugy,
hogy észre sem vettem. Gratula!
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— Vajon mennyi viz kell egy adag puliszkahoz?

— Es mennyi kukoricadara? - ennél a pontnal a megfigyelt telefonos segitséget is kért, aminek
kdszénhetben sajat bevallasa szerint majdnem megtanulta, hogy mi az az drmérték. Hogy végull
mi akadalyozta meg abban, hogy teljesen megtanulja, az szamomra nem derdlt ki, mert addigra
a séf mar nagyobb fajsulyu problémakkal volt elfoglalva, vagyis azzal, hogy letesztelje, valéban
egy decis-e a decispohar. Kider(lt: annyi.

— Rotyog. Ez normalis?

Es a pont, amikor kiteljesedett EI3d kapcsolata a puliszkaval: Te vagy az elsé puliszkam,
b***meg, ne legyél csomds! Légyszi sikeruljél jol!

Kovetkeztetés:

779
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igy deriilt ki egyébként, hogy érdemes komolyan venni a késziil§ ételhez flizétt viszonyunkat,
és fontos, hogy kommunikaljunk vele, lehetéleg az 6 nyelvén, mert El&d puliszkaja nem lett
csomoés és jol is sikerdlt.

Az egyetlen dolog, amit nem kérdezett meg az egész f6zési folyamat alatt, ez volt: Hogy kell ezt
megenni?

Ami a mosatlan edényeket illeti egy fazekat, egy vagddeszkat, egy jénai talat, egy tanyért, egy
kést, harom nagykanalat, két fakanalat, egy kiskanalat és két decis poharat hasznéltam fel.
Negyven perc alatt sikerllt a viz forralasatél eljutnom addig, hogy tanyérra boritsam a szépen
megpirult taréspuliszkamat.

A férfitarsaimnak tGzenném, j6 buli volt, megéri f6zni, f6leg ha van valaki, aki szérakozzon
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rajtad, vagy éppen egy bepuszilni val6é séréd. A puliszkat kavargato nok el6tt pedig emelem
kalapom. Kezitcsokolom!
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