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Az alkohol nem sdpdrt el mindent a varosban. Bar rossz latni, ahogy a vasarnapi csaladi

programok egykori kedvenc helyei a kérnyékbeli alkoholistak telepéveé vedlenek at, mégsem
lehetlink teljesen reményvesztettek.

Foték: Csedd Attila

Nem ment kénnyen, de sikeriilt harom olyan helyet 6sszeszamolni, amit batran
nevezhetlink cukraszdanak. Es meg egy bénusz is kerdilt.

De mi az a cukraszda?

A Wikiszétar szerint a cukraszda ,vendéglato hely, ahol elssorban stiteményeket, szesz nélkdli
italokat lehet kapni, és helyben is el lehet fogyasztani". Ez nagyjabdl megfelel a mi
elvarasainknak is, bar annyival kiegészitenénk, hogy nem art, ha nemdohanyzé a helyiség.
Lattunk mar olyat, ami a kijel6lt cigiz6 hely ellenére is rendben volt, de azért mégiscsak jobb
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fustmentesen befizetni
33 stefaniara

{youtube}77ULKbCWISs{/youtube}

Vide6: Csedd Attila

A fent emlitett meghatarozdshoz igazodva harom cukraszdat sikertlt beazonositani
Székelyudvarhelyen, és Utba ejtettink még egy helyet, ami ugyan nem egészen cukraszda, de
kdzel all hozza. Lehet fujni az édesség-riaddt, merdljink el a tejszinhabban.

Alexandra, az uttoré

A barokka valtoz6 cukraszdak sora utan az elsé igazi cukraszda Székelyudvarhelyen. Az
Alexandra 2006. szeptember 15-én lepte meg az udvarhelyi édesség-baratokat egy furcsa
névvel (a mai napig sokan Alexandridnak nevezik) és igazi cukraszdai hangulattal.

A berendezés a mult szazad hangulatat idézi, kellemes, csendes milié fogadja az ide betérét.
Nagy tvegpultban sorakoznak a Frieske Pan pékség szakemberei altal készitett finomsagok,
édes és sos készitmények egyarant. Mint minden rendes cukibdl, innen is hianyzik a
dohanyflst és alkoholos italokat sem tudunk fogyasztani.
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http://www.youtube.com/watch?v=2CSeghnIhPU
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A hely kimondottan csaladbarat: a bels6 terem nagy asztalainal béven elfér a familia, a
legkisebbeknek még kiilon etetdészék is van. Az egyik igazi csucspont a mellékhelyiség, ami egy
kiralyi illemhelyet idéz — erre aztdn nem mondhatjuk, hogy budi.

Cukorszintméro

Mivel ez volt cuki-turankastsidhéldragdem| @tingen dprdanabyaiedatigs gy clesrekasosnal keményebbre |

A madartej-szelet nem aniglenkegin anegiéy, egithiiFia s alemyénhegyredieinakéder@ e nadelabeseg. S
Harmopan, a kakukktojas

Bar nem cukraszda, a Harmopan pékség tavaly februarban djranyitott bemutatolizlete, egy
betekintést mindenképp megér, és itt is el tudunk mertilni az édességek vilagaban, ezért
valasztottuk masodik célpontnak. Az Eétvds Jozsef utca sarkan mar idétlen idék 6ta miikodik
pékség, illetve kenyérizlet

, de tavaly nemcsak felujitottdk, hanem gydkeresen at is alakitottak a helyiséget.

A f6 tevékenység most is a kenyérarusitas, de a sarokban talalhaté két asztal, illetve egy
kény06klSs rész is, ahol a betérd vendég fogyaszthat a Harmopan termékeibél. Cukraszsiitemé
nyeknek nincsenek ugyan

, de a pékaruk kdzott akad j6 néhany édes és sés finomsag.

A berendezés egyébként nagyon egyszer(i, az asztalok félreesnek a bolti résztél, igy nyugodtan
elvonulhatunk falatozni. Kilén plusz pont a végtelenll kedves néni, aki széles mosollyal szolgal
ki és folyamatosan biztosit rola, hogy alig néhany 6raja késziltek a kiflik.
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Cukorszintméro

A madartejes slitemény kissénszikkadités |ty endedt tikaiflpadddliaas aggairdbamjneheh aran diger &K

A helyzet azért drasztikuSemjaosszmeékammoby sreand]kakis deshrdidyldhdgp de mdigpnsizidigtosatek

Maxx Caffe, a nemzetkozi

Oszintén, eszébe jutott mar barkinek is, hogy a Kauflandba menjen siitizni vagy kavézni?
Nekiink sem. Epp azon agyaltunk, hogy hol lehet cukraszdat talalni a varosban, amikor a
kollégank jelezte, hogy bizony az egyik nagy nemzetkdzi aruhazlanc épliletében is van egy, és

nem is rossz.
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Kiléndsebb egyedi, magaval ragadd, békebeli cukraszdai stilusra ne szamitsunk: egy nyugati
mintara, plazakba illeszkedden elkészitett helyrél van szé.
Ajt6 nélkdl, csak ugy a folyosordl tlhetlink be, van néhany asztal, a pult, 'oszt kész.

A hangulat hianyat ellensulyozza a kinalat: sokféle érdekes és egyedi stitemény van, az meg
kilén j6, hogy kaphatunk frissen facsart gyimalcsleveket — ezt szivesen latnank mashol is, nem

kell mindig kavézni.
Cukorszintméré

Mar egy siti és vanilias éin ikenéshéAdels iths 8y ukidkthttayj dibsreispinteids ¢ sgdalat Aaak manz
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A cukorban porkélt di6s emberdszdageszachanieg) ¢ittbalbararagysinettivemy S t2amj8ndg belsiias amlt ral
Vidéki Pékség Cukraszda, a bethleni

Székelyudvarhelyen jellemzd, hogy a legnépszerlibb szérakozbhelyek, barok, kocsmak, pubok
és altalaban minden vendéglaté-ipari egység a kdzpontban tdméril. Uditd kivételt képez az
oroszhegyi illetéségu Vidéki Pékseg, ami a Bethlen-lakotelepi park kbzvetlen
szomszédsagaban, a tdmbhéazak alatti Gzletsorban nyilt 2009 januarjaban.

A szurke képet mutatd kdrnyéknek egyfajta szinfoltja a hely, ami — a Harmopanhoz hasonl6éan —
kenyériizletként is funkcional, de itt sokkal nagyobb hangsulyt kap a cukraszda jelleg. A
vicces nev( Facebook-oldaluk szerint cukraszkészitmények
garmaddjat szolgaljak fel, és, bar egyszerre biztosan nem kaphat6 az dsszes, valéban akad
mibél valogatni.

A Kis el6térben elrendezett asztaloknal Ulve egy fali tartébdl a friss Ujsagokat is olvashatjuk, mig
a gyerek vagy unoka éppen egy krémes tésztat csomagol ki a mdanyagbdl. Finom Brodies tea
is van az édességek mellé, ami igazan j6lesik, ha épp egy kétoras csuszdazasbdl tériink be a
kézeli jatszotérrdl.

Cukorszintmérdo

Harom édességen tul némagyatosadpldarabedl yafidsHa éisbfiegescadagls Raddpaggal kivantatja me

A krémes a cukraszipar a@jikik&tsagireskeaenk csdimideiiak afaing agh il jasadridialalas, wmaddpatiable
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https://www.facebook.com/VidekiPekseg?sk=info
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Osszességében kivalé heasarBaphizrvakéariepicknek a Vidéki Pékség cukraszdaja, egyetlen komolya

Koézel a cukormérgezéshez

Révidke cukraszda-turanknak tébb, egyértelm(i tanulsaga is van. Az egyik, és egyben a
legfontosabb, hogy bar Székelyudvarhelyen egyszer mar kihaltak a cukraszdak, mégis sikertilt
feltdmasztani 6ket.

Raadasul nem is akarhogy: a latogatott helyek egyikének sincs szégyellnivaloja. Mind a
helyiségek, mind a termékek kivaloak, barmelyikiikkel szivesen buszkélkedek ismerdseimnek.

A masik kdvetkeztetés mar a Kauflandban nyilvanval6 volt: soha, de soha ne menjink
cukraszda-turara.

Semmi baj nincs az édességekkel, de a stitemények halmozasa igencsak kellemetlen
kévetkezményekkel jarhat. Az enyhe szédllés és a felpérgés még ugy-ahogy kezelhetd, de egy
komolyabb cukor-tuladagolast nem fognak megk&szdnni az emésztészerveink.
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