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Be kell ismerni, hogy az el6relatok nem alaptalanul évtak a tulzott netezéstél, hiszen egyre tébb
olyan személyrél tudunk, akinek szenvedélybetegségévé valt a vilaghald hasznalata.

Az olaszok komolyan veszik a problémat, felismerték annak veszélyességi tényezdbit, és egy
klinik&n kilén kezelést ajdnlanak az internet-fliggéségben szenvedéknek. Az Agostino Gemelli
korhaz f6leg a Facebook-maniasokra szakosodott, olyanokra, akik késztetést éreznek azirant,
hogy folyamatosan ellen6rizzék virtualis kapcsolataikat. A kér hatterében a kényszeres kontroll
és bizonytalansageérzet all.

Eqy el6bbi cikklinkben mar sz6 volt arrdl, hogy egy nemrégiben napvilagra kerult felmérés
alapjan az amerikai fiatalok 56 szazaléka naponta 1-10 alkalommal ellendrzi profiljat az
arckényvdn és egy ugyancsak jelentls tdmeg — 27 szazalékuk — képes napi tiznél is tdbbszor
belépni a kdzdsségi portélra.
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Az olasz klinika pszichiatereinek beszamoléja szerint pacienseik mar olyan stadiumban vannak,
hogy még nyaralasuk ideje alatt sem tudnak egy éranal tébbet tavol maradni
Facebook-profiljuktdl, illetve az éjszaka folyaman is ellendrzik azt. Sajat maguk altal elszigetelt
vilagban élnek, atformalddik gondolkodasmodjuk, atértekelbdik szocialis kapcsolataiknak
fenntartasa.

Sok beteget viszonyt a féltékenység kerget briletbe, ezért titokban parjuk elektronikus leveleit
es kapcsolatcimkeit figyelik a kbzdsségi portalon.

Ugyanebben a kérhazban mobilszindromésokat is kezelnek. Ez is egyfajta viselkedészavar, a
kezelésre szoruldk kényszeresen fliggnek telefonjaiktol.
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