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MU volt a gyep a varosi minifocipalyan, s bar nem minden termék volt székely, kevés kivétellel
mindegyik hazi recept alapjan, hazi alapanyagbdl készilt. Nem is alltunk ellent a csabitasnak, s
kérbekostoltuk az izletes és mamoritd fesztival — kinalatot, ahol mdanyaggal, tartésitoszerrel és
mesterséges szinezékkel dusitott enni és innivaldt csak a sérsator arnyékaban levé
hiit6szekrényekben vesztegettek.

Nem kértlnk kélat, ezért inkdbb a gylimolcsbdl készilt szérpbkre €s egyéb hazi finomsagokra
vetettlk figyel§ szemeinket.

Bér a fesztival zar6napjan, vasarnap terepszemléztiink, nem kongott a tér: a kellemes napsutés
sok, hozzank hasonl6 kivancsiskodét kicsalt a placcra. Akadt, aki csak nézel6détt, de voltak,
igaz, joval kevesebben, akik vasaroltak is a hazi készitésud finomsagokbol.

Csipegetnek, késtolgatnak

,Inkdbb csak csipegetnek” — allapitottak meg egydntetlien a portékajukat kinald termelék. ,A
csikiak jobban vasarolnak, mint az udvarhelyiek"— 6sszegezte a megyeszékhelyen és az
Udvarhelyen rendezett vasarokon szerzett tapasztalatat szintén az oroszhegyi Vass Eva, aki a
kertjében termett almat, kortét és zdldséget, no meg persze a maga kavargatta szilvalekvart
kinalt.
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Otep OREAE e atilyen g vasar, itt kell lenni, ha az ember reklamot és vasarlot is
0 0 ce vita a mezes elet

Viragpor, viaszangyalka, propolisz, vérés afonyas, chilis, diés, makos, szezammagos,
mazsolas, kivis, homoktdvises és még rengeteg féle maggal, gyimadlccsel izesitett méz
aranylott kis Uvegekben a székelyudvarhelyi méhész, Kovacs Attila és csaladja asztalan.

,Vettek ezt-azt az emberek, de nem sokat, latszik, hogy mindenki fizetés el6tt van"- allapitotta
meg praktikusan Kovacsné, akinek véleménye, hogyha csak eladni jdnnének a vasarra, nem
érné meg egyaltalan, a reklam kedvéért azonban mindig megéri kihasznalni az alkalmat.

Rakérdeztlink az idei mézhozamra is, ami ,nagyon gyenge, a szarazsag megolte. A méheket
mentettiik, naponta hordtuk a 120 kaptarhoz a vizet, nehogy elpusztuljanak, mert az 6riasi
veszteség lenne neklink" — mondta az asszony, aki szerint immar nincs mit tenni, csupan
reménykedni tudnak abban, hogy jévében édesebb lesz az élet.

A sav a j6 bor gerince

A keserédes beszélgetés utan valami boditobb élmény utan néztiink. Nem kellett messzire
boklaszni, a mézesektdl par Iépésnyire a boraszok satrai sorakoztak — aki akarta, j6 fajta egri
vagy dobrudzsai borral éblithette le a hagyomanyt, de valaszthatott a Farkas Pincészet boraibdl
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Az olténiai Crama Oprisor pincészet els6 alkalommal mutatkozott be Udvarhelyen, s azzal a
nem titkolt céllal kinaltak az asztali és a préemium boraikat, hogy az udvarhelyi piacot is
elboditsak-hoditsak. Partnert taléltak s vasarlojuk is volt.

Akinek nem izlett a hazai, az megkdstolhatta az egri Biré Béla borait. Az egri borasz
Fertalymester boranak fehér és vérds valtozata is levett a labunkrél.

Késtolgatas kézben az idei sz8l6termésrél érdeklédtiink s megtudtuk, hogy a szarazsag miatt
idén aszu nem lesz, illetve s azt is, hogy a kézhiedelemmel ellentétben ,a sav a bor lelke, ez
adja a gerincét".

Az egrieknél a legkapdsabb a Mama bora volt, de t6bben vasaroltak az ujdonsagnak szamité E
gri Csillagot
is.

Székely torma és Ektiviti

A fenyédi Koszta Ignac ecetes tormaja kelendd volt — legtébben a csipds és héfehér reszeléket
vasaroltak meg. A patyolatfehérség titkat juszt sem arulta el a gazda, csak annyit, hogy a
lényeg a torma reszelésében rejlik.

{youtube}eEgll-gL2MI{/youtube}

Késtoljak meg, ebbdl rengeteg elfogyott — a kecseti Széles Eva nevéhez mélté mosollyal
ajanlotta a hidegen kavart som- és csipkebogy6 lekvarjat.

Nem volt ennyire kapds a szomszéd kézmdves standjara kipakolt Székely Ektiviti — hiaba, a
jaték mar nem szamit Ujdonsagnak, mondta az elad6. Az Ektiviti ccomagolaséara kisértetiesen
hasonlité doboz fabdl készilt, 6sszerakhatd székely kaput rejtegetett. Az Uj taldlmany nekiink
nem jétt be annyira, eléggé puritdnnak tlnt, és nem azért, mert az egymasba illesztheté elemek
nem voltak kifaragva.
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Vorosborban érik a kecske

Megfogott, méghozza izlel6bimboinknal fogva a székelyszentlélekiek kecskesajtja. Sorra is
kostolgattuk a termeldk sajat kecskeallomanyanak tejébdl készitett kbménymagos,
medvehagymas, vords borban érlelt, fokhagymas és flstolt finomsagait, s allitjuk, hogy
mindegyik megérte a 30-35 lej/kilogramm arat.

Sajtfélekbdl és tejtermékekbdl egyébként is béséges volt a kindlat: a gyergydtekerdpatakiak
svajci technolbgiaval készitett, érlelt sajtklildnlegességei vetélkedtek a homordédalmasiak
olvasztott és krémsaijtjaval és a szintén tekerépataki Balint Attila parenyicajaval.

A fiatal gazda sorra kinalt a sajtjaibdl, s kbézben elmesélte, hogy minddssze tiz hénapja adta
fejét a tejfeldolgozasra. A hat tehenet gondozni, tejébdl sajtot, tarét késziteni nem kdnnyd, de
megélhetést és jovét lat a gazdasagaban. Eldszoér jart Udvarhelyen, de a kévetkez6 vasarra
mindenképpen visszavarjuk.

Mené a mangalica és a vaddiszné

Aki belevadult a vaséarlasba, vehetett vaddiszn6 sonkat, medve és mangalica sonkat. Borsos
volt az ara a mangalica kolbasznak, de szégyenben az sem maradt.

Hagyomanyos flst, természetes fliszerek, semmi tartésitészer és mesterséges szinezék — igy
reklamozta termékeét a csikszeredai Csaka csalad, akinek illatos friss kolbdsza nem sokaig
olvadozhatott a nyarias melegben — vették, vitték kildszam.

Elfogyott az Ev Kenyere
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Gondoltuk, hogy a zsiros, tejes, mézes, boros élményt elnyomtatjuk az Ev Kenyerével, de
csalédtunk: a csikszeredai Bocskor Pekseg satraban Uresen arvalkodott a polc.

Bar a sok pitydkabdl és kemencében sitétt, dijazott hazi kenyérbdl rengeteget eladtak, az
utolsé napra a pékek mar nem sitéttek harapni valét. ,Ha Csikszeredaban jarnak, menjenek be
a piaccsarnokba, ott mindig lehet kapni" — kaptuk a kenyér helyett a tanacsot.

igy aztan vigasztalasul bekaptunk két sajtos pogacsat, meghallgattunk két igyes mesemondoét,
megszagolgattuk a gyogyndvényes hazi szappanokat, megnéztik Bartok Piroska néni
bogozott viragtartdit.

Még miel6tt befejeztik volna a fesztivalozast, még megkérdeztiink par latogatot, hogy izlett
nekik a székely hagyomany és kérnek-e repetat belble?
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