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Farkaslaka kézpontjaban, a nagyizlet mellett levé haz bejarata felett cégtabla hirdeti: itt készdl
a székely pufulec, azaz a puffasztott kukoricapehely. Nagylizemre, csattogé pufigyartdé gépekre,
surg8-forgdb munkasokra szamitunk.

Meglepddink, amikor a cégtulajdonos Jakab Lajos felvilagosit: a haromszobas helyiségben
csupan egyetlen extrudal6 gép ,koépkddi" ki a tobb mazsa pufit, s a cégnek minddssze egy
alkalmazottja van, a felesége. Szemugyre vesszik a masinat, s kézben arrol kérdezzik a
hazigazdat, mikor és miért lett ,pufulecgyaros".

Hogyan indult a pufulec-térténet?

1996-ban kezdtiik, azel6tt mlianyagragasztassal foglalkoztunk. Egy nagybanyai céghez
tartoztunk, aminek volt Tusnadon egy kirendeltsége - otthon dolgoztunk, harom-négy
alkalmazottunk volt. Aztdn felment a mianyag ara, s mar nem tudtunk Iépést tartani, a pénzink
ment a sancba, banki hitelt nem adtak. A nagybanyai cégnél akkor mar gyartottak pufulecet, a
tusnadi fibknal kukoricapelyhet, s az § 6tletik volt, hogy erre alljunk at a segitségukkel.
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1996 augusztusdban nagyon ment az Gzlet, nem volt még ennyi chips az tzletekben. Reggel 6
oratél 10 éraig ment a gép, két asztal volt a mdhelyben és nyolc, tiz f6s csaptattal dolgoztunk. A
tusnadiakkal nem zavartuk egymast, elosztottuk a terepet. Mi akkor Udvarhely, Segesvar,
Medgyes, Oinesti, Moinesti, Gyergyo, Vasarhely kérnyékére szallitottuk a stnis pufulecet.

Olyan is volt, hogy Medgyesre 60 ezer tasakot vittek le. Aztan, j6tt a bukaresti Phoenix, s ugy
behal6zta a termékeivel az egész orszagot, hogy komplett letért. Be is akartam zarni a céget.

Végiil mégsem keriilt lakat az ajtéra.

Nem, mert az Elan Trio, ami mar az indulastdl t6link vasarolt, ezel6tt hdrom évvel, 2010- ben
megmentett. A mi pufuleciinkben nincs semmi adalék, mesterséges szinezék, csak ami a
tasakon fel van tlintetve: kukoricadara, viz, olaj, so.

igy felkertlt a Gobé markanév a termékre, igy lett a slinisbél Gébé csaladi pufulec, s igy most
mar Ujra talpra alltunk. Nem is kaphato ez a pufi mashol, csak a Merkur Gzletlancban. Az
enyémet, az eredetit, amivel indultam, a sinist is forgalmazzak. Ez a két termék, amit mi
gyartunk.

Méghozza ezzel az egyszerii, kis masinaval. EImondana, hogyan mtikodik?

Ugy kell elképzelni ezt, mint egy hisdaralét, van egy kiilsé és egy belsé rendszere. El8l van egy
rosta, s van egy ,flasni", amin a nyomastdl kijén a puffasztott kukoricadara, amit a tetején levd
tartalyba téltiink be. A dara jobb, mint a puliszkaliszt, ezt hasznaljuk. Debrecenbdl hozzak be a
gobésok - nekem igy kdnnyebb, mert nem kell reszkessek, hogyha holnap kell 10 tonna liszt.

A darahoz adagolnak még valamit?
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Ez a titok benne, ez az én titkos receptem, ettdl lesz szép sarga a szine a farkaslaki pufulecnek,
s nem fehér, sgpadt, mint mas cégeké.

A receptet nem firtatjuk, de mitél puffad fel a dara?

A nagy nyomastol és a hétél. Tulajdonképpen extrudalasrol van szé. A gép megdbroli a lisztet, a
nyomastol és a h6tél az dehidratalddik, s ahogy kijon a gépbdl, mint a kolbasz, megpuffad. Az is
erdekes, hogy olyan gyorsan j6n ki a gépbdl, mint egy goly6széré puskabdl, szabad szemmel
nem is lehet kdvetni.

Ezt aztdn lehet méretre szabni, hosszabbra, kisebbre. Nagy zsakokban kifogjuk, innen toltédik
fel az asztalra. A lényeg, hogy legyen benne a sé, s a napraforgd-olaj, ahogy azt a nagykdnyv
el6irja. Azt még elmondom, hogy a miénkben nincs fehér liszt, lisztérzékenyek is nyugodtan
fogyaszthatjak

A j6 pufulec nem avas, nem ragad, de levegés és szép sarga szind.

A miénk ennek megfelel. A garancigja harom hénap, de ennyi id6t megbontva egy csomag sem
tart ki. Azért is csomagolunk egy tasakba ennyit, mert a legjobb, ha az ember kibont egy
csomagot, s azt meg is eszi. Kibontatlan allapotban is fontos a tarolas, a napon, melegben
megavasodik, megvaltozik a szine.

A siinis, goébés pufi s6s. Gondolkodtak mas, csokis, sajtos valtozaton is?
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Azt el kell felejteni, mert nagy a befektetés, nem éri meg. Annak idején volt aromasitott valtozat,
de nem foglalkozunk ilyennel, jobb az eredeti. A hazi tojas is jobb, mint a bolti, nem?

Egy kil6 darabdl mennyi pufi lesz?

Ez megint titok, de annyit mondhatok, egy hénapban egy tonna lisztbél dolgozunk, ez kérilbelul
3000 tasak pufulec, de ez is attél fligg, hogy 120 vagy 200 grammos a tasak. Jelenleg csak
rendelésre dolgozok, a Gobésoknak. A stlinist is mar csak itt, Udvarhelyen szallitjuk, az Amigo
viszi el.

Ketten vannak a feleségével. Gy6zik?

Reggel 6tkor felkellink, legyartjuk, aztan a feleségem izesiti, s6zza, olajozza, csomagolja, s én
viszem az zletekbe, ahova megrendelték.

Tizennyolc éve gyart pufit. Mikor kelendébb a pufulec, télen vagy nyaron?

Ezt sem lehet megmondani, mi azt hittk, hogy &sszel, az iskolakezdéskor, olyankor mindig be
is viszek a blfékbe 6t-hat zsakkal. De érdekes, hogy a vakaciéban jobban megy.
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A mennyiség mellett a mindség is fontos.

Persze, mi azt mondjuk, inkabb gyartsunk keveset, de j6t. Az a Iényeg, hogy aki megkdstolja,
az ne tudja abbahagyni. En is, a feleségem is mindig megkdstoljuk, s van, hogy nem tudunk
leallni. Lehet csinalni rosszat is, ha akarsz, de minek?

Onok az egyetlen pufulec-gyar az egész megyében.l Hogyan tovabb, mit terveznek a
jovére?

Meg vagyok elégedve a Gobésokkal, ha 6k nem jéttek volna, akkor nem is tudom, mi lett volna.
De egyszer valahogy — ha az Isten megsegit — zarjuk be ezt az évet, s aztdn meglatjuk, hova
lyukadunk ki, mert egyre nehezebb. Nem akarjuk abbahagyni: csinéljuk, amig lehet!
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