Negyvenes éveink végéig fejlédik agyunk
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A University College London kutatdi agyi szkenneléses vizsgalatok alapjan megallapitottak,
hogy a prefrontalis kéreg - amely kdézvetlenll a homlok mégétt 1évé agyterilet - az emberek
harmincas és negyvenes éveiben is tovabb alakul, valtozik. A felfedezés kilénds jelentGségét
az adja, hogy a prefrontélis kéreg az agy kulcsfontossagu terilete, sokan ugy vélik, ami itt zajlik,
az tesz benniinket emberré. A terlilet részt vesz a déntéshozatalban, tervezésben, a k6zdsségi
kélcsbnhatasokban, meghatarozza szamos személyes jegylnket.

Sarah-Jayne Blakemore kutatasvezet6 eredményeiket a brit idegkutaték Londonban
megtartott talalkozéjan ismertette.




