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A Nature Genetics cimU szakfolyoiratban kézzétett tanulmany szerzéi ugy vélik, mivel a testzsir
fontos szerepet jatszik abban, hogy egyes emberek mennyire fogékonyak az olyan
anyagcsere-betegségekre, mint az elhizas, a szivbetegségek vagy a diabétesz, ezért a
szabalyozé gén megfelel6 célpont lehet az ilyen jellegl betegségek jovibeli kezeléséhez.

"Ez az els6 olyan atfogé tanulmany, amely megmutatta, hogy egy szabalyoz6 mestergénben
lezajlé apré véltozasok miként okozzak mas genekben metabolikus hatasok egész sorozatat” -
magyarazta Tim Spector kutatasvezetd, a londoni King's College munkatarsa.

Az elhizds mara vilagszerte legalabb félmilliard embert érint, ez a szam duplgja az 1980-as
években feljegyzett adatoknak. A szakemberek elhizasi jarvanyrél beszélnek, amely a fejlett
orszagok utan elérte a szegényebb nemzeteket is.

Spector kutatocsoportja 800 - dnkéntesen vallalkoz6 - brit néi ikerpar bére aldl vett
zsirszévetmintakat, amelyekben 20 ezernél tébb gént azonositottak. A késébbiekben
kapcsolatot talaltak a KLF14-es jel(i gén és szamos mas, a zsirszévetben 1év6 gén aktivitasa
k6z6tt, ami azt mutatta, hogy a KLF14 kontrollalja a tébbi tevékenységét.

Vizsgalataikat 600 tovabbi - izlandi emberektdl szarmazd - mintaval is megismételték, amelyek
igazoltak a korabbi feltevéseiket. A KLF14 gén olyan mas géneket szabalyoz, amelyek az
elhizdssal és a koleszterin, az inzulin, illetve a glikdz vérszintjével fliggenek dssze.

Forras: MTI




