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Kisérleteikkel azt mutattak meg, hogy bonyolultabb kérdések utan, amikor a vizsgalatba bevont
emberek tudtak, hogy a tények megtalalhatok szamitdégépen, kisebb erbfeszitést tettek az
adatok felidézésére, jobban koncentraltak viszont annak felidézésére, hogy hol talaljak meg. A
kutatdk szerint az internet valamiféle "lgyintéz6" (tranzaktiv) memoériaként mikddik, amely
"helyettiink és szamunkra emlékezik".

Betsy Sparrow kutatasvezetd, a Columbia Egyetem munkatarsa elmondta, hogy a tranzaktiv
memoria kilsé memoriaforrasok |étét tételezi fel, mas emberekben "tarolédik" a tudas egy
része. "Vannak emberek, akik bizonyos dolgok szakértdi, mi pedig lehetévé tesszilk szamukra,
hogy azok legyenek azéltal, hogy felel6ssé tessziik 6ket bizonyos tipusu informaciokért” -
magyarazta Sparrow.

Daniel Wegner, a Science tudomanyos magazinban kézzétett mostani tanulmany tarsszerzgje,
a Harvard Egyetem munkatarsa javasolta els6ként a tranzaktiv
memoria fogalmat a hosszu ideje egytt él6 parok kapcsolatanak vizsgalata alapjan. Akkori
tanulmanyaban megallapitotta, hogy az ilyen parok tagjai afféle "memaériabankként”
tamaszkodnak egymasra.

"Valdban ugy vélem, hogy az internet a tranzaktiv meméria egyik formajava valt, és ezt
kivantam tesztelni" - idézte fel Sparrow.
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A tesztsorozat bevezetd Iépésében arra voltak kivancsiak, hogy miként gondolnak a résztvevok
a szamitégépre és az internetre, amikor bonyolult kérdést kapnak. Ehhez a modositott
Stroop-tesztet

haszndltak. Az eredeti tesztben kildnb6z0, eltérd szinekkel irt szinneveket kell felolvasniuk az
alanyoknak - a z6ld sz6t példaul kékkel, pirossal vagy sargaval irva, de semmiképpen nem
z6lddel. A reakcibidd ndvekszik, ha nem szinekhez, hanem olyan témakhoz kapcsolodd
szavakat kell felolvasniuk a résztvevéknek, amelyek mar megfordulhattak a fejikben.

Ezzel a vizsgalattal a kutaték azt mutattak meg, hogy miutan nehéz kérdéseket kaptak az
alanyok, az internettel kapcsolatos fogalmakhoz tartozé reakcididé jellemzéen hosszabb lett. Ez
arra utalt, hogy amikor nem tudtak a valaszt, akkor a szamitégép hasznalatat kezdték
fontolgatni.

A vizsgalat kdvetkezb 1épésében egy sor tényt kdzbltek a résztvevdkkel, akik egyik fele ugy
tudta, hogy hosszu ideig eltaroljak az informéacidkat a szamitégépen abban a mappaban, ahova
Ok beraktak, mig a csapat masik fele abban a hitben volt, hogy t6rlik azokat. Amikor a
késGbbiekben a kutatok rakérdeztek az informéaciokra, azok, akik ugy tudték, hogy nem lesznek
majd elérhetbek az adatok, sokkal jobban teljesitettek az emlékezésben, mint azok, akik ugy
tudtak, hogy taroljak a sziikséges informacidkat. Utébbiak ugyanakkor figyelemre méltéan jol
emlékeztek arra, hogy melyik mappdaba rakték bele az adatokat.

A kutatdk szerint az, hogy igen nagy ardnyban azt jegyezték meg a résztvevdk, hol keressék az
informaciét, nem pedig magat az informaciot, arra utal, hogy amit online el lehet érni, azt immar
kils6 memdériaként kezelik az emberek. Nem az emlékezetik romlik tehat, csupan a
rendelkezésre allé hatalmas mennyiségul informaciét masként, hozzaférhetébb médon
rendszerezik.
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