A magasabb emberek kénnyebben kapnak rakot
2011. julius 22. péntek, 06:53

A kutatdk szerint 152 centiméteres magassag fol6tt a néknél minden tovabbi tiz centiméter 16
szazalék kockazatndvekedéssel jart egyltt, aminek hatterében az allhat, hogy a névekedést
iranyitd hormonok befolyasoljak a daganatok képz8dését is. A tébb mint egymillié né
bevonasaval készUlt tanulmanyt a The Lancet Oncology cimi orvosi folyoirat ismertette
részletesen.

A felmérésben 1,3 millié kdzépkoru brit ng egészségét kdvették nyomon 1996 és 2001 kdzott.
Nézték a vastagbél-, végbél-, bér-, mell-, méh-, petefészek- és veserak, valamint a limfoma,
non-Hodgkin limféma és a leukémia el6fordulasat. Az elemzés eredménye szerint a
legmagasabb, 175 centiméter f6l6tti nGk rdkkockazata 37 szazalékkal volt nagyobb, mint a
legalacsonyabb, 152 centiméter alatti n6ké.

A kutatdk tiz korabbi tanulmany adatait is attekintették, amelyekben férfiak is szerepeltek: ezek
alapjan azt allapitottak meg, hogy a kapcsolat nemcsak a néknél, hanem a férfiaknal is fennall.

"Nyilvanvaléan nem 6nmagaban a magassag van hatassal a rakra, hanem jelzéje lehet valami
masnak" - hangsulyozta Jane Green kutatasvezetd, az Oxfordi Egyetem munkatarsa. Szerinte
a sokféle raktipuson ativel kapcsolat hatterében "valami alapveté mechanizmus allhat".
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Nem sikerilt még igazolni, am a kutatok feltételezik, hogy a névekedési hormonok kérnyékén
erdemes keresni a magyarazatot. A névekedési faktorok magasabb szintje két dologhoz
vezethet. Egyrészt tébb sejt j0het Iétre, a tdbb sejt pedig nagyobb valészinlséggel hordozhat
mutaciot és valhat rakossa. llletve a masik lehet6ség, hogy a ndévekedési faktorok emelik a
sejtosztédasi aranyt, igy névelik az elfajulas kockazatat.
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