A selyem als6nemii nem csak szép, de egészséges is
2011. julius 27. szerda, 08:08

A Bolognai Egyetem munkatarsai klinikai prébajuk eredményeként arra jutottak, hogy a selyem
alsénemd jelent6sen csdkkentette a visszatérd hiivelyi gombafert6zés altal okozott viszketést
és a bbr kipirosodasat.

Ez a fajta gombafert6zés gyakori, négy né k6zul haromnal eléfordul valamikor élete soran, a
nék 6t szazalékanal pedig egy éven beliil akar négyszer vagy tdbbszér is kidjul. Altalanosan a
fluconazole hatéanyagot alkalmazzak az ilyen makacs gombafert6zések kezelésére.

A bolognai kutatdécsoport a tesztbe bevont n6k felét arra kérte, hogy egy specialis kidolgozasu,
selyembdl készUlt alsénemdit viseljenek, mig a kontrollcsoportba tartozé nék pamutbol készilt
fehérnemdit hordtak. Azt azonban, hogy kinek, milyen anyagbdl készllt kisnadragokat adtak,
nem tudtak sem a nék, sem a vizsgalatot lefolytatd orvosok.

Hat honap elteltével ellendrizték a résztvevik tlineteit. Kidertilt, hogy a selyembdl készilt
alsénemdit visel6k 90 szazalékanak enyhiltek a tlinetei, a fert6zés kitjulasanak aranya pedig
felére csdkkent.

A Candida albicans nevi gomba - amely a htivelyfert6zést okozza - meleg, nedves
kérnyezetben szaporodik a legjobban. A specidlis alsbnem( olyan selyembdl készilt, melyet
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ugy fejlesztettek ki, hogy felszivja a nedvességet, raadasul gyartasa soran atitattak
antimikrobialis anyaggal is.
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