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Verbfényes napslités ragyogja be a sportmedencét. Alig Iézengenek paran a vizben, inkabb
csak lubickolgatnak, kdnnyl szabad uszésavot talalni. Nem id6z6k sokat a medence mellett,
gyorsan bevakarodok a vizbe egy hideg fuvallat elél. Egy 6éram van 6sszesen, ki akarom
haszndlni. Tizig sem szamolok, maris ellskbm magam a medence szélétdl.

Eltékélem, nem szabok magamnak hatarokat: csakis akkor allok meg, amikor mar teljesen
kimertiltem. Ugy okoskodok, igy erésithetem, tehetem ellenallébba magam, és a kitartdsomat is
edzhetem. Divatosabban szdlva, kitolhatom a sajat hataraimat. Az edz§ szerint ez a sport valddi
lényege: mindig egy kicsit tobbet tenni, mint amire azt hiszed, képes vagy.

Es mindig emelni a mércén

Eddig mindig az adott 6sztdnzést az Uszasban, ha az enyémhez hasonlé vagy jobb
teljesitmény vetélytarssal talalkoztam. Ezuttal azonban egyedil esek neki a feladatnak, az
egyetlen cél minél tdbb hosszt magam mdgétt tudni egy éra alatt. Gyorsan, er6sen, katonasan,
csak semmi kényeskedés. A hiivés viz egyre melegebbnek, a medence egyre
otthonosabbnak tdnik.

Melegben gyorsan faradni kezdek, priiszk6Iok, kutyalszasszerl mozdulatokat produkalok, de
sebaj, akkor is ugy érzem, enyém a vilag. Mi az az egy éra? Ugy lelszom, mint a pinty —




Kisjanos fiirdéruhaban
2016. augusztus 23. kedd, 12:26

veregetem meg a sajat vallam gondolatban. A nyolcadik hossznal azonban, amikor épp
megfordulok,

betolakodot fedezek fel

a savomban: egy hatvan-hetven év kdz6tti bacsi ereszkedik komotosan a vizbe. Mellettem min
dkétfel6l szabadok a savok, mégis ezt szurta ki

maganak. Teljes lelki nyugalommal hiuzza szemére az Usz6szemulvegét, és nyugodt,
kiegyensulyozott karcsapasokkal indul el a medence tulsé vége felé, vagyis felém.

Az els6 kézds hosszban még reménykedem abban, hogy csak nem vett észre. Ha meglat,
észbe kap, és atvonul egy masik savba — szuggeralom. Atmehetnék én is, de valami dacosan a
helyemen tart. IrAnyvaltas helyett Ojabb hosszt kezdek, szembelszom a betolakoddéval.

A bacsi azonban latszélag észre sem vesz, amikor eliszunk egymas mellett. Majdhogynem
lomhan, laza karcsapasokkal temp6zik, mintha 6 lenne az egyetlen a medencében.
Meglepettséggel vegyes bosszusaggal telik meg a tidém. Belatom, naiv voltam: hiaba vartam,
hogy majd meghatral, irdnyt valt, ha még csak azt sem mutatja, hogy egyaltalan észrevett.

Ha mindez nem volt elég, a kdvetkezd dupla hossznal a bacsi altal keltett hullam felcsap az
orromba, a kbhdgés, priszkdlés és fulladozas hataran majdnem kiszalad a szamon valami
illetlen. A bacsi viszont tovabb uszkal, a legkisebb jelét sem adja annak, hogy felfogta volna,
mi tértént. Ekkor megerdsédik bennem a dac,

nem engedem at a terepet,

generdcids kiildnbség ide vagy oda. A szemtelenség kortalan. Hirtelen elént az a tehetetlen
harag, amely mindig el6jén, amikor megért6 vagyok, s mégis én, a balfék hizom a révidebbet,
nyelem a vizet és fulladozok, mig a masik tovabbuszik gondtalan.

A tizenkettedik hossz kérnyekén, amikor mar kétségbeesetten hajtom magam a legkisebb
szunet nélkdl, hogy legalabb magamnak bizonyitsak, Ujra egymas mellett haladunk el. Addig
mar tébbszdr beérem a medenceszélen, fljtatva-lihegve, de egy pillantast sem pazarolok ra,
nehogy észrevegye, mennyire felzaklat a betolakodasa

. Akkorra viszont mar azt is tudom, nem elég, ha a sav kdzepét elfoglalom, nagyobb teret kell
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nyernem a végsd gy6zelemhez. Eljén az ideje egy Ujabb fegyvernem bevezetésének.

Kivllrél nézve kissé nevetségesnek tlinbk magamnak: egy bacsin bosszut allni, valahol mélyen
ugy érzem, szanalmas, féként, hogy inkabb fejet kellene hajtanom a kitartasa el6tt. Jelen
pillanatban azonban mindezt félreséprém magamban:

ez szamomra mar haboru,

még ha 6 err6l nem is tud. El6re hat, az 6sszes kisjanosért, akinek harcat még csak észre sem
veszik a nagyok, az akaratukat érvényesiteni tudok!

Amikor Ujra elhaladunk egymas mellett, j6 nagyot csobbantok a labfejemmel mellette, de
tgyelek arra, hogy mindehhez kisangyali képet vagjak, mintha csak véletlen(l lubickoltam
volna. Be kell biztositani a helyet: nehogy a parton henyél§ uszémester a végén még engem
parancsoljon ki a medencébdl.

A bacsin viszont, legnagyobb bosszusagomra, a legkisebb valtozas sem latszik. Még a
tempoja sem gyorsul, nem lassul. Utemesen bukik le a viz ala, itemesen jon fel, (itemes
karcsapasokkal halad el tjra mellettem. Es hozzasegit egy Gjabb adag vizhez, amelytsl megint
fulladozva érek el a sav végére. Nem baj, akkor is eltld6zém - fogadkozom gondolatban.
K&zben megtelnek a szomszédos savok, mar nincs is hova mennie, annal tokéletesebb lesz a
bosszu.

A tizenhatodik hossz végén Ujra beérem, és Ujra nem allok meg, noha mar a filemen zakatol a
szivem.

Ha beleddglok se!

— gondolom dihdsen, de pokerarccal. Nem latok mast, csak az eléttem fodroz6dd hulldmot,
latbmezBémet a savelvalasztok korlatozzak a sajat savomra.

Lassan azonban kezd alabbhagyni bennem a harci szenvedély. Ha igy kell lennie, hat usszunk
egy savban, de én csak k6zépen maradok. En voltam itt el6bb.
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A tizenhetedik utani forduléban viszont meglepdddk. A bacsit latom, amint épp a szomszédos
savot elvalaszto kotél felé uszik. Egy pillanat, €s mar a medence szélénél tart, egy perc mulva
mar térilkézébe burkolézik.

Még fél 6ra sem telt el, b6ven maradt id6m. Sikerilt — konstatalom, de biiszkeség helyett
egyre nagyobb szégyent érzek

, meg valamiféle (rt most, hogy elment. Mindekdézben nem tudom nem felfedezni a bacsi arcan
a nyugodt, kissé gunyosnak tetszd mosolyt. A vilag legbékésebb embere, amint elsétal,
kezében a mlianyag szatyraval. Mar nem tudom elmondani, hogy

neki kdszénhetem a legjobb teljesitményemet.
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