Segitség! Kanyarés lett a fiam!
2017. augusztus 02. szerda, 15:44

Uf6 a nevem, Ujségird vagyok. Tébb izben irtam mar arr6l, hogy mennyire kamu ez a hatalmas
kanyardbotrany, mennyire erltetett €s mennyire hamis. Hogy ne csak irjak rola, hanem legyen
sajat tapasztalatom is

vele, a Jbisten adott nekiink kanyarét, hogy hadd lassuk, milyen.

Vigyor fiunk, az egyetlen beoltatlan a csaladban, 6sszeszedte ezt a rendkivil halalosnak ismert
betegséget, mely ellen ha nem oltatod be a gyereked, elveszi a gydmhatésag, s még 1000 lejre
meg is blntetnek.

Ne nevessetek, igy hallottak kollégaim a radidban, nagyon meg is ijedtink, mikor mesélték.

Kretén orszag. Nem képesek az allandé oltéanyag-hianyt megoldani, nem képesek a
veszélyeztetett, alultaplalt gyerekek kérdését megoldani, de a radidoban fenyegeté6 kampanyt
inditani a masképp gondolkodd
szUlbk ellen, arra képesek, arra van pénz. Mindegy, térjink vissza, itt van Vigyor kanyaréjanak
torténete, napokra szedve:
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Julius 7- 9., péntek- vasarnap.

Gyerekfesztival valahol Maros megyében. Ezervalamennyi ember, tébbszaz gyerek.
Valészin(ileg Erdély legnagyobb beoltatlangyerek-slrlisége, ha a ciganykoldniakat nem
szamoljuk. Satorozunk, mit sem sejtve.

Télunk néhany méterre fekszik egy beteg felnétt, magas lazzal. Nem tudja, hogy kanyards,
massal kezelik. Udvarhelyi mentds, ugy szedte dssze szegény a kanyarét, hogy beteg
embereket szallitott. Na, de legalabb hazai virust szed 6ssze Vigyor, nem valami idegent.

»Egyél hazait" — jut eszembe a reklam. Ez fontos nalunk a csaladban, mert tudatosan
fogyasztunk, a helyi termékeket mindig elényben részesitjik, €s masoknak is ajanljuk. Ezt a jé
fincsi udvarhelyi kanyardt nem is kell ajanigatnunk, mert ugyis tébben vevék ra, a szomszed
satorban laké szentgydrgyi ismeréseink is, és az asszony vasarhelyi Facebook-ismerdsei is
beszerzik, s ki tudja még hanyan masok, akikrél mi nem is tudunk.
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Julius 17., hétf6.

Vigyor kezd ny(igés lenni, belazasodik.

Julius 18., kedd.

Még mindig lazas, elkezd kéhogni is.

Julius 19., szerda.

Még mindig kohdg, lazas, elkezd folyni az orra, tisszog, s pottyds a torka. Megérkezik mama
Vasarhelyrél. Felmegy a gyerek laza 38 folé. Ejszaka végig lazas. Megy a hasa.

Julius 20., csutortok.

Mama probal lobbizni, hogy vigylk el a gyereket az orvoshoz, adjon neki valami orvossagot,
hogy ne szenvedjen szegény.

Egy laz és egy hilés miatt mi nem szoktunk elszaladni az orvoshoz, altalaban a laz kigydgyitja
a gyereket. Csak akkor megyiink orvoshoz, ha valami gyanus van, amit nem tudunk
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megmagyarazni.

Azonban ezdttal, hogy ne halljam két napig anyam szajat, s nehogy szivinfarktust kapjon nalunk
a sok idegeskedéstdl, megigérem, hogy elviszem délutan a gyereket a csaladorvoshoz,
oszt felir valami gyulladascsdkkent6t, amit ugysem adunk be, s kész.

De az is lehet, hogy méar nem ir fel semmit a csaladorvos, mert kezd ismerni mar minket, s
eléggé jo fej ahhoz, hogy megkérdezze, van-e még otthon az 6t évvel ezelétt felirt Ibalginbdl, ha
véletlenl éjjel nagy gond lenne, legyen mit beadjunk.

Vigyor délel6tt tejet iszik, s az asszony észreveszi, hogy az egész szaja teli van fehér
pottyokkel . Olyan grizszer( valamivel.
Na, ez mér aggaszto, ilyennel még nem talalkoztunk, ezért mar mi is elvinnénk az orvoshoz,
hadd nézze meg. Délben elindulunk az orvoshoz. Az autd nagyon kattog el6l. Megallnék az
autdészerviznél, de nincs idénk, elkéslink a dokinénitél.
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A doktor néni belenéz a gyerek szajaba, picit vizsgalodik, majd elkezdi megirni komolyan a
kild6cedulat. Ez nagyon kanyaronak néz ki, mondja. Epp a legjobbkor, mondom mosolyogva.

Nem ugy van az, sz6l hozzam aggodo szemekkel, ennek lehetnek komplikacioi is. Probalom
picit megnyugtatni, de nem akarok nagyon ellentmondani neki, nagyobb a tudasa e téren, mint
a mienk, bizonyara megvan az oka az aggodalomra.

Mondhatnam azt is, hogy tul aggdédd, de mondhatnam azt is, hogy mi vagyunk tul lazak. Az
igazsag az, hogy mi szeretjik 6t igy, mindenestél, aggdédasostdl, 6 pedig elvisel minket
olyanoknak, amilyenek vagyunk, ami nem kis dolog ebben a mai orvostarsadalomban.

Mi azt valljuk, hogy betegség volt is, lesz is, €s egy betegség sincs hidba, a betegségek szerves
részei életlinknek, nem kell tullihegni 6ket, kivéve, amit kell. Na, ezért a magatartasunkért
az orvosok java vagy jol leszidna, vagy jol megalazna, de a mi doktornénink elvisel minket, sét,
sokszor még kedvesen mosolyog is nekiink, ezért nagyon szeretjik 6t. Bucsuzunk téle, fogjuk a
kUld6papirunkat, s elindulunk a varosba.

Nagyon zakatol az auté. Imadkozom, hogy a szervizig birja ki. Mind nézem, nem-e esik ki a
jobb elsd kerék. A jobb keréknél kicseréltek valami kart egy honappal ezelétt. Ra kevéssel
furcsa zajokat vett észre az asszony, s két napja, mikor azok erésddtek, megnéztem a kereket,
lattam, picit ferdén all, a gumi is jobban kopik a szélén.

Elvittem az autét a szerel6hdz, azt mondta, igen, révid az a kar, beszélt az
alkatrészforgalmazoval, rossz kart hoztak véletlenll, rendelnek Ujat, s kicserélik. Kérdem,
jarhatok addig nyugodtan az autéval, nem fog kiesni a kerék? Nem, nem, mehetek batran. Most
megyek, de ugy z6rég az auto eleje, hogy nagyon imadkozom, birja ki a szerel6ig. Nem birja ki,
kétszaz méterrel el6tte egyszer csak elgurul a bal elsé kerék. H(, villan belém, itt a baki, mi
mind a jobb kereket néztik, azt gyanusitottuk, a bal kerékre nem figyelt senki.
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Julius 21., péntek.

A gyerek szemmel lathatdéan faradtabb, gyengébb. A szeme olyan kisirt pirosasnak t(inik,
mintha egész éjjel hegesztett volna, pedig az anyja szerint egész éjjel szopott. Ez jellegzetes
tinete a kanyaronak, irja is a kdnyv a voréslé szemeket a kezdeti tinetek kézott.

Bemegylnk a kérhazba reggel. Latom, hogy a részleg varotermében ketten tlddgélnek, nem
megyilnk be, kildék egy sms-t a dokinéninek, hogy kint keressen, ha sorra keralink. Par
masodperc mulva kijén a ciganyné a vardterembdl, s nagyon alazatosan, félénken mondija,
hogy nyugodtan menjink be, mert nem fert6z a gyerek, csak ellenGrzésre jéttek be, s mutat a
széken Uld6géeld tizenéves suhanc felé.

Mondom neki, hogy elhiszem, hogy 6 nem fert6z, de miigen, s pont azért nem megyunk be,
hogy ne fert6zzik meg Gket.

Eltelik még egy perc, egyszer csak megjelennek mindketten az épulet el6tt, s ugyanazzal a
békés szerénységgel kdzli az anya, hogy 6k inkabb kijénnek, s menjink mi be, hogy Uljink le.
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Joénne, hogy megodleljem Gket, olyan aranyosak, csak Vigyor ott van az élemben.
Meggybz6m bket nagy nehezen, végul mar szinte parancsolva, hogy menjenek nyugodtan
vissza, mert j6l vagyunk itt.

Egyszer csak behiv a doktor néni. Ismét megvizsgalja Vigyort, meg is hallgatja. A tideje még
mindig rendben, a jelek még mindig kanyarora utalnak. Ezt azért irom igy, mert habar az orvos
ugy kezel, mint szinte biztos kanyaros esetet, az asszisztens néni, akinek magabiztos,
matronaszer( viselkedésebdl lehet érezni a korat, régiségét és az osztalyon betdltétt statuszat,
felvilagosit, hogy akkor mondhatjuk csak, hogy a gyerek kanyards, ha ezt a vizsgalat igazolta.

Vizsgalatot pedig csak a kiltéstdl szamitott harmadik-negyedik napon levett vérrel érdemes
végezni, szdval egyel6re csak gyanu all fent. Komoly gyanu, nem akarmilyen.

Kit6ltik a papirokat, ismét hazaengednek. Gyogyszert tovabbra se szedjlink, kivéve az
A-vitaminos cseppeket, azokat a WHO is ajanlja, mondja az orvos.

A papirunknak még mlanyag féliat is ad az asszisztens néni, ezt j6 jelnek veszem, kegyeibe
fogadott. Mikor megyunk ki, Vigyor integet a néniknek. O, nincs baj, vonjak le a kdvetkeztetést a
nénik, amig a gyerek integetni tud és akar, nem lehet nagy baja.

Hazamegylnk. A nap folyaman elindul a foltosodas a nyaka korll, az allan és a hasa két
oldalan. Olyan kinézete van, mintha rozsahimld lenne. Az egész nap lazasan szop0, s egyik
alvasbol a masikba atszenderll6 gyereket latszélag zavarja a fény, behuzott sététitékkel Gltnk
egész nap.

Alig tud aludni a kéhégéstdl. Szopni is alig tud a kéhdgeéstél és torokfajastdl. Megy a hasa is. Ez
a legnehezebb nap. Nem neklnk, a gyereknek. Latszik rajta, hogy kdmas, hogy kizd a
betegseéggel.

Az is latszik, hogy meg fog birk6zni vele. Mondtam mar, hogy a kanyaré elég pontos betegség,
napra pontosan lehet tudni, mi fog térténni,
igy mi is tudjuk, hogy egy napon beldl ki fog Gtni, €s amint kittétt, enyhil a dolog. A jelenlegi
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fazis a legdurvabb, és ha most, kiltés el6tt nem megy fel 39 f6lé a l1aza, akkor nagyon
valészind, hogy nem lesz a lazzal problémank.

Julius 22., szombat.

Reggel 6sszetapadt szemekkel, de mar derékig foltosan ébred Vigyor, immar kanyaro jelleg(i
foltokkal. Atkllddk facebookon néhany képet a doktor néninek, azt valaszolja, hogy ,tipikus". A
laz mérséklddott 37 korulire, az is tipikus.

Abban maradunk, hogy ha valami gond van, hétfén viszem be a kérhazba. Ha nincs semmi baj,
akkor csak kedden, hogy vegyenek vért az analizisekhez. Eléggé kéhdg a gyerek, éjszaka
hanyt is a kbhdgéstdl, de orrleszivassal mérsékl6dott annyira a kbhégése, hogy aztan
nyugodtan tudtunk aludni. Ha azt nyugodt alvasnak lehetett nevezni. Ma tébbet szopik, és
tébbet is van ébren, a szemeit is kezdi nyitogatni. Amikor alszik, elvarja, hogy valamelyikiink
mellette legyen, igényli a kdzelségiinket. De leginkabb a didi kdzelségét. Aimabol folyton felriad,
s leellenérzi, hogy ott vagyunk-e.

Délutan visszaugrik a laza 38 kortilire, kezdenek megjelenni a foltok a térdén is. A kbhbgése
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enyhl. Keveset pisil és kakal, pisije bliidds, kakaja nyalkas és zéldes. Taknya s(ird, tapadés.
Folyton piszkalja magat, vagy régi sebeit vakargatja, vagy a szajabdl probalja leszedni a brt.
Egyre akaratosabb, hisztizik, hogy ki akar jonni velem a hazbdl, de kézben olyan gyenge, mint
egy rongybab a,
ulni sem akar, nemhogy allni.

Julius 23., vasarnap.

A fején kezdtek halvanyulni a foltok és a laba rlicsk6s6détt ki. A 1az lejjebb ment, a szeme is
javult. Feltétlentl el akart jonni velem ovodafelujitd kalakaba. Bilibe akart pisilni. Még mindig
didinap van, de este mar kanallal meg lehet etetni. Jobban van, egyre aktivabb.

Julius 24., hétfé.

Lég az anyjan, er6szakosan viselkedik, ha le akarjuk szedni réla. Ha elalszik az 6lében, s
lerakja, azonnal felébred és morog vagy sikit. Pedig az asszonynak dolgoznia kell, nem tud
betegszabadsagot kivenni, mert aki tudna 6t helyettesiteni, az is szabadsagon van. Elég
kellemetlen Ugy dolgozni egész nap, hogy egy gyerek l6g a karjaidban, panaszkodik is az
asszony, hogy szakad meg.
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Reggel bemegylink a kérhazba. A szokasosnal tdbbet alldogalunk a bejarat elétt, van idénk
szemuigyre venni alaposabban a karantént jelz6 stoptabla-plakéatot a fert6z6 osztaly ajtajan.

Nagyon aranyos az aproébet(is rész, tipikus google translate, azt mondja, hogy: ,Rekesz, hogy
orvosi segitséget tarsitott fert6zések megel6zésére". JOn egy zsenidlis 6tletem, kellene
inditsunk egy rovatot, vagy akar egy lapot is, melyben orszagos hireket forditunk le guglival,
vagy helyi magyar hireket atfordittatunk mas nyelvbe, majd vissza. Tiszta j6 humorrovat lenne.
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opik kegyetlentil,

Szemétlapattal szedi 6ssze a sok legét. Jaj, Istenem, add, hogy a masik két gyerek is kanyarés
legyen, s ne legyen tobbet problémank a mindennapos legédsszeszedéssel, melyet
gyakran csak erébél tudunk megoldani.
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Este az asszony erdsen nyafog, ugy faj a hata, hogy nem birja magat. Elviszem 6t a
permanencia kdzpontba, hogy nézzék meg, nehogy valami komoly baja legyen. A doktor néni
szerint gérbe a gerince, tornaszni kellene és gyogyfirdére menni. Felir egy gyulladascsdkkenté
krémet is.

Nagyon j6 a szer, mar felirassal is hat, reggelre az asszony sokkal jobban van, pedig még ki
sem valtottuk a receptet

. Augusztusban szabadsaga lesz, nem fogunk elmenni a hugomhoz kiradndulni a tervek szerint,
hanem ugy érzem, hogy ovifelljité kaldkazni fogunk, s a Szejkére fogunk jarni kadflirdézni,

gyogyulni.

Vigyort egyébként sem lenne jé témegbe vigylk még par hétig, mondja egy régebbi doktorndnk,
aki mar csak Kolozsvaron rendel, mert ha 6 nem is fert6z mar, nagy az esélye, hogy legyengult
immunrendszere miatt 6sszeszedjen mindenféle mas betegséget.

Julius 27., csutortok.

Vigyor egy bottal kergeti a nagyobbakat a hazban. Ezt a pillanatot kinyilvanitjuk a betegség
végének, felavatjuk és elnevezzik valami neves nagy magyarrél. Hurra! Vigyor meggyogyult.
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Julius 28., péntek.

A doktor néni Facebook-on atkildi a laborvizsgalatok eredményét, amibdl kiderdl, igenis,
kanyarés volt Vigyor.

Ettél kezdve statuszt valt, mar nem csak egyszerl holmi kanyarégyanus, hanem rendes,
tisztességes kanyarés. Unnepel a csaléd.

Julius 30., vasarnap.

Egy baratom, akinek felesége nemrég szlilt, meséli, hogy a feleségét hanyszor megalaztak az
elmult napokban az orvosok az Ujszilétt osztalyon, amiatt hogy nem akarta beadatni ott a
kérhazban az oltasokat.

Csunyan beszéltek vele tdbbszér, megfenyegették, hogy térvény elétt fog felelni, hogy biintetést
kell majd fizetnie, s hasonlék. Pont ez kell egy frissen sziilt anyanak, semmi masra nem
vagyik , csak arra, hogy megalazzak. Baratom nem tett
panaszt sehol, kicsit szégyenlds szegény, inkabb magat emészti meg tehetetlen diihében.

Julius 31., hétfé.

Mondja f6nékdm gylilés utan, hogy egy kolléganédm hallotta a radidban, hogy a gyamhatosag
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elveheti a gyerekemet és megbiintethet, mert nem oltattam be kanyaré ellen. Allitélag van egy
kemeény kampany a radidéban, folyamatosan nyomjak. Hogy mire nincs pénz ebben az
orszagban! Sajat pénzinkdn rémisztgetnek minket ahelyett, hogy felvilagositananak és
informalnanak.

Augusztus 1., kedd.

Behivat a doktor néni, hogy vegyem el a papirt, amit visszavigyek a csaladorvoshoz a
klld6cédulaért cserébe. Nagyon szexi dolgokat ir a papiron, az asszonynak a kedvence a
.microadenopatie subangulomandibulara si laterocervicala bilaterala". Megprébaljuk ezt
stoptablas technikaval legoogleforditani, de a ,kétoldald" szén kivil a tébbibe belebukik. Jé,
hogy véget ért az egész, s a gyerek minden gond nélkil meguszta.
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Augusztus 2., szerda.

irom ezt az anyagot. igy utélag tigy érzem, a kanyaré tényleg nem egy haldlos betegség. Nem
volt egy kdnnyU hetlink, de olyan nagyon nehéz sem volt, mint ahogy eleinte elképzeltik, hogy
lesz. Az asszonyt jOl leszivta a gyerek, de elképzelhetd, hogy a szopas enyhitette a betegség
lefolyasat. A folyamatos szopason kivil mas kellemetlenség nem nagyon volt. Sajnaljuk, hogy a
két nagyobb pucdk nem kapta el a betegséget. Sajnaljuk, hogy beoltattuk 6ket kanyaré ellen.
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Még mindig azon a véleményen vagyunk, hogy van 3-4 betegség, ami ellen beadatnank az
oltast, de a kanyard, himl6, mumpsz és egyeb ilyen hagyomanyos gyermekbetegségek ellen
oltast adatni butasag, mert tdbb veszélyt rejteget az oltas, mint maga a betegség. Es betegség
ek nélkil élni lehetetlen

Megprébaljuk eltdrdini a kanyarét, a himlét és a mumpszot a fold felszinérdl, s egyre tébb
gyerek atopias dermatitiszes, autista, cukorbeteg, leukémias meg akarmi. Nem akarok most
ezen sokat lovagolni, megirtam mar el6zéleg, és most csak annyit tennék hozza, hogy a
vélemeénylnk egy kanyard utan sem valtozott. A kanyar6t most is egy szinte artalmatlan
gyermekbetegségnek tartjuk, f6 veszélye abban rejlik, hogy hihetetleniil tud terjedni, nagyon
fert6zé6

De ha valaki megbetegedett, maga a betegség lefolydsa nem olyan vilagvége veszélyes, ha a
gyerek nem immunbeteg, nem alultaplalt, nincs legyengiilve nhagyon egy masik betegség
kovetkeztében

. Javasolnank az allamnak, hogy az oltasok eréltetése helyett inkdbb szamoljak fel a
mélyszegénységet, a radios reklamkampanyok pénzébdl inkabb etessék a gyerekeket, mert
kanyaroellenes intézkedésként lehet, hogy hasznosabb lenne. S hagyjak mar abba a felesleges
fenyegetést, mert nem tojunk be, sét.

Naplo vége.
Koszo6njik a doktor néniknek és segitéiknek a munkajukat és az odaadasukat.

Reménykediink benne, hogy par évtized mulva az egész egészségiigyi rendszerlnk ilyen
emberbarat lesz.

Sok sikert és aldast kivanunk tovabbi munkdjukhoz, reméljik, hamarosan jelentkeziink valami
mumpsszal vagy himlével. Csékolom!
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